
旅遊 

波蘭其實滿大的，華沙作為波蘭的首都在加上地理位置跟學生的票價優惠，

十分推薦在交換期間去波蘭各個城市旅遊。大部分城市的老城區距離主要車站都

滿近的，或是附近也有一個小車站，走路基本上 30分鐘內都可以到達，再加上

波蘭的人行道規劃的滿好，大部分的旅行都推薦用步行的方式來參觀。關於交通

方面，基本上不太會需要搭到 tram或巴士除了少數幾個景點之外，大部分的情

況可以用 google map來規劃路線，不過像是盧布林，在 google map沒有他的大

眾交通工具規劃，所以可以使用"Jakdojade"，這有點像是波蘭版的 google map，

關於路線跟時間都寫得很詳細，還可以透過 APP直接買票，不過缺點就是必須

要輸入波蘭文的地址。 

除了比較有名的幾個景點之外，有幾個景點可以推薦趁交換的期間去參觀，

這些景點如果旅遊的話有可能會受限於時間，作為選擇被淘汰，但很適合長居的

時候去觀光。 

Zakopane:如果去克拉克夫的話，可以在客運站搭巴士前往，大概需要 2~3

小時的時間，這裡最有名的就是Morskie Oko，位於山上的湖泊，雖然是要爬山，

不過也有馬車作為交通工具，整體規劃完善，晚上下山的話還可以看到滿天星空，

小鎮也有滿多木製建築或小販，也可以在當地買山羊奶酪試吃看看。 

Bolesławiec:是波蘭陶的主要產地，從Wroclow搭火車過去大概 1.5~2小時，

可以在當地的工作坊親手做自己的波蘭陶馬克杯或餐具，在當地購買波蘭陶的話

選擇比起其他地方多也比較便宜，可以透過郵寄的地方寄到住所也很方便。因為

波蘭陶燒製完寄送大概要 2個禮拜，所以一般去波蘭旅遊的話受限於時間限制無

法體驗，可以趁交換的時候去體驗看看。 

Częstochowa:也是在克拉克夫附近的小鎮，當地最有名也是唯一的景點就是

修道院，供奉著黑聖母，關於黑聖母的相關資料可以在網路上查到許多，有關於

他的神蹟。雖然波蘭各地有數不盡的教堂，這裡的教堂跟其他仍有區別，整體的

教堂又在更加富麗堂皇一點。如果只單獨去的話算是 CP直有點滴的旅程，把波

蘭所有景點逛完後還有時間的話可以作為考慮。 

Zamość:位於盧布林附近的一個小鎮，小鎮的舊城區作為 UNESCO認證。雖

然波蘭每個城市都有屬於自己的舊城區，但如果去過許多老城區就會發現大多大

同小異，不過這裡的舊城區因為過去歷史關係，結合義大利與中歐風格，跟其他

的舊城區有很大的差別，如果到盧布林的話可以考慮花時間搭火車前往。 


