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前言： 

儘管在本次交換之前，已經數次造訪過韓國的首爾、釜山以及濟州島等地，但能有機會在首爾

Long-stay 仍相當興奮，畢竟短期觀光的所見所聞，和真正在當地體驗到的生活樣貌，還是不盡相

同，而事實也證明，這半年在異國生活的經驗和收獲，以及和來自各地的交換生成為朋友，真的非

言語所能形容，簡直要樂不思蜀了呢！ 

 

（1）交換學校介紹及課程等學術方面資訊  

￭成均館大學介紹 

成均館大學（성균관대학교，成均館大學校、英

語：Sungkyunkwan University）簡稱成大及 SKKU；

其歷史可以追溯至於 1398 年成立的朝鮮王朝最高學

府成均館，為韓國甚至全亞洲歷史最悠久的大學。學

校由首爾和水原兩個校區構成。人文與社會科學類院

系位於首爾校區，自然科學類院系位於水原校區。 

根據 2017 年韓國中央日報大學評價排名，成均

館大學超越「SKY」當中的延世大學(연세대학교，延

世大學校)和高麗大學(고려대학교，高麗大學校)，排

名全國第 2，僅次於首爾大學(서울대학교，Seoul 

National University)。 

 

 

談到成均館，最具代表性的建築正是明倫堂，明倫堂是朝鮮時代最高學府成均館的大講堂，為

儒學生求學之處，韓幣藍色千元紙鈔正面正是-朝鮮時代的代表學者退溪李滉(1501~1570)以及明倫

堂，李滉不僅曾在此求學，後更被任命為成均館的大司成(相當於今日最高首府之校長)。 

 

除了古代名人之外，成均館大學也是很多韓流明星的母校，像是知名演員宋仲基(송중기)、周元

(주원)、具惠善(구혜선)以及女團 F(X)的 Krystal 都畢業於成均館大學呢！ 

 

位於水原校區的三星綜合情報館(圖書館) 

於成均館大成殿舉行的夏季畢業典禮 明倫堂 



 

￭韓文課 

成均館大學提供給交換生的免費韓文課程，總共有三種： 

Program  Campus  Detail Credit Note 

Regular Korean Seoul 

• 36Hours/week 

• Date: Monday ~ Friday 

• Time: 09:00 ~ 15:00 

12 
Beginner to Advanced level 

Very tight schedule/application 

Intermediate 

Korean 
Seoul 

• 6Hours/week 

• Date: Mon/Wed or Tue/Thu 

• Time: 15:00 ~ 18:00 

6 
Students w/ Basic Korean skills 

Intermediate to Advanced level 

Basic Korean Seoul/Suwon 

• 3Hours/week 

• Date: Mon/Wed or Tue/Thu 

• Time: 15:00 ~ 

3 Survival Korean for Beginners 

 

對於想要好好學韓文又沒有主修課程壓力的人，Regular Korean Program 這種語學堂的高規格課

程絕對是首選，想申請的同學除了填具申請表外，另外還要附上兩封推薦信和一封學習動機，只可

惜我這年因為交換生人數創歷年新高，太多人提出申請，學校方面就只挑選以韓文為主修的交換

生，而我最後申請的是 Intermediate Korean 的課程，在第一堂課的時候，會先進行筆試測驗再依結

果分班，上課用的教材則是成均語學堂出版的課本，雖然每周兩次的課程不算緊湊，但是全韓文授

課的環境以及老師用心教學，對於要提升韓文能力仍然有顯著的效果。 

 

￭其他學術課程 

成均館方面在開學前一個月就會先用 EMAIL 寄發選課相關規定，以及詳細的選課流程和系統

操作方式，聽不少本地同學說，選課就像在搶演唱會門票一樣刺激，要選上熱門的課不止眼明手快

更需要靠運氣；需要特別留意的是，礙於語言障礙，交換生大部分都只能選英語授課的課程，只是

很多選課系統上標示英文授課的課，到了現場後老師會臨時宣布本班改成用韓文授課，而有些標明

碩士和博士都能選修的課程，老師會勸退碩士班同學，類似的插曲好像每年都會發生，所以建議同

學們選課的時候還是要先準備好備案比較保險。 

 

（2）生活及文化交流  

￭文化交流活動 

在抵達韓國前，就會有成均館 Hi-club 的學生 Buddy 跟大家聯絡，Hi-club 在學期中也會為交換

生們舉辦各種聚會，像是迎新、路跑、去漢江公園點炸雞配啤酒，以及萬聖節和聖誕節派對，甚至

還有團購成均館校服的活動。另一方面，學校也很常轉寄一些政府或民間單位舉辦的文化交流活

動，像是秋夕傳統慶典或是泡菜慶典等等，不過可能在首爾的外籍人士本來就不少，這類活動報名

相當踴躍，如果不提早卡位真的很容易向隅。 

 

￭日常生活 

相較於台北生活，首爾生活的伙食費算是最大的支出，普通的餐廳人均消費大概介於

5,000~8,000 韓元(約合台幣 138~222 元)，學校或宿舍的食堂會比較便宜，大概 2,500 韓元(約合台幣

69 元)起跳，而路上人手一杯的咖啡拿鐵，均價大概是 2,500~5,000 韓元(約合台幣 69~138 元)都有；

至於大眾交通若使用類似悠遊卡的 T-money 單次可省 100 韓元，地鐵每次搭乘費用是 1,250 元(約合



台幣 34 元)，較常見的綠色公車則是 1,200 元(約合台幣 33 元)，另外，首爾的大眾運輸有只半個小

時轉乘免費的措施，最多可以轉乘四次，善加利用的話可以省下不少交通費喔！ 

而同學們最關心的生活費，有以下幾種方式，觀光客最常用的就是帶美金現鈔過來，至民間的

換錢所換成韓元，匯率最好，但缺點是一次帶太多現金在身邊總覺得不太安全，所以也有人選擇到

這邊開戶之後，再請家人從台灣電匯過來，當然手續費和匯率是差了一點，另外也可以在台灣花旗

銀行開戶，請他們開通跨國提款功能，雖然單次提款有金額上限，如果有緊急需求的時候，花旗的

匯率和手續費都是相對划算的。 

 

￭學校宿舍 

成均館的學生宿舍皆為兩人房，首爾校區每學期是美金

1,600 元，宿舍的好處是省去找房子的麻煩，但要注意成大所有

的宿舍，除了期中期末考期間和每周六凌晨之外，平常凌晨

1~5 點都有門禁，另外，女生如果申請到 G-House 或是 E-House

雖然是比較新的宿舍，但缺點是沒有提供公用冰箱和廚房的(所

以學期中會退回部分的費用)，如果有需求也可以採用租賃小冰

箱的方式另外跟宿舍提出申請，而且房間裡面是禁止炊煮食物

的，如果被抓到情節嚴重可能會被退宿，如果是在學校裡面的

I-House 才會有共同廚房，不過，在提交宿舍申請時是沒有辦法

選擇的，只能依照校方的安排入住；在設備方面，宿舍裡面有

簡單的健身房、自習室和微波爐，如果是住到靠近東大門的 E-

House，平日也有宿舍食堂可以選擇，可說是相當方便。 

 

 

（3）交換需注意之事項  

 

￭簽證/外國人登錄證 

雖然台灣護照在韓國享有 90 天觀光免簽，根據駐台北韓國代表部網頁資訊，留學或是交換一律

都是申請留學簽證(D-2)，所需資料有 6 個月以內 2 吋彩色照片一張、效期 6 個月以上的護照、身分

證、入學許可証以及在學證明，(因為成均館大學是經過政府認證的學校，所以可免除學習計劃書和

台幣 30 萬以上的財力證明)，簽證申辦時間大概 2~3 個工作天。另外，到韓國後需再申請「外國人

登錄證」，不論是申辦手機門號、銀行開戶或是網路購物，都需要用到這張外國人登錄證，有些學校

是要同學自行去外交部領事局辦理，而成均館今年則是請他們到學校來替大家統一辦理，但事後發

現，原來自己去辦比較便宜而且可以更快得到登錄證。 

  

￭學分上限 

成均館大學對於前來交換的研究生，有每學期 9 學分的上限，如果想要超修，可以請政大國際

事務辦公室出具相關證明(confirmation letter from home university)就可以了，當然，還是要斟酌個人

時間量力而為，所有科目都要及格才能拿回保證金阿。 

 

 

 

 

成均館大學 G-House 


