
電子報四：美食介紹	

比利時擁有許多美食，期中必吃的莫過於鬆餅，薯條以及淡菜等，本篇將推薦

幾家很好吃的店家。	

	
百年淡菜店-Chez	Leon	

位於布魯塞爾廣場附近的布雀街（淡菜街），總是滿滿的人潮。店內的服務人員

相對年長資深，給人專業感。這裏有許多青口料理，也有一般的義大利麵料

理。我自己是推薦 15歐的特餐，它會有一小鍋青口＋薯條＋啤酒。它當然也有

大鍋 20幾歐的青口，但是其實青口吃太多會有點兒膩，所以建議點小鍋的特餐

即可。	

	

	
	

小黃鬆餅車	

會出沒在藝術之丘附近，通常是在美術館的對面，是一個老先生開的鬆餅車。

雖然只是簡單的在鬆餅上淋著醬。但就是很好吃，才 2.5歐。非常推薦！	

	

Vitalgaufre鬆餅	

鬆餅內餡超好吃！位於廣場逛街區。夏天會開始賣水果冰沙，搭配鬆餅一起吃

超好吃，最喜歡蘋果肉桂口味。	



	

	

Flagey薯條:	

最好吃的薯條就在靠近宿舍的 Flagey廣場上，除了週一公休以外，平常早上 11

點開始營業到半夜 2點。薯條包得像是花束一樣，且份量很足，一般來說女生

吃小份就可以囉。歐洲的薯條以及醬料是分開來賣的，我非常推薦咖哩番茄

醬。	

	

Amadeus豬肋排吃到飽：	

如果想要大吃一頓，推薦這家豬肋排吃到飽。靠近金源超市，在根特也有分

店。建議事先到官網訂位，或者是一開門(晚上六點)就進去，不然通常一位難

求。一份豬肋排 17歐元，可以免費不限時的續，唯一規則就是必須要點一杯飲

料。非常適合餓很久的留學生來飽餐一頓。	

	


