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交換生活報告 

鹿特丹管理學院與交換課程介紹 

鹿特丹管理學院 

鹿特丹管理學院全名為 Rotterdam School of Management(以下簡稱 RSM)，坐

落於荷蘭第二大城鹿特丹。1鹿特丹位於荷蘭南部，是歐洲第一大港，也是荷蘭

重要的商業城市，聯合利華的總部就位於鹿特丹的中央車站旁。RSM 隸屬於

Erasmus University Rotterdam。Erasmus University Rotterdam 有管理、經濟、法律、

社會科學、醫學、哲學和歷史文化與傳播，共七大學院。其中受到 AMBA、EQUIS

和 AACSB 認證的管理學院 RSM 不僅是荷蘭最著名的商學院，在全球也享有盛

名。22016 年 Financial Times 的商學院排名中，RSM 為歐洲第 10 名與全球第 42

名。RSM 的3學士為三年制，碩士則為 12~18 個月不等。碩士共有 15 個系所，包

含 Master of Innovation、Marketing Management、Finance & Investment 和 Supply Chain 

Management 等。 

 

課程介紹 

RSM 的學期有 5 個 Block，秋季交換的學期包含 Block I&II，可以選的課都屬

於必修，也就是比較重的核心課。大學交換生除了管理學院的開課外，還能選擇

Media & Communication 的課程，但是碩士交換生只能選擇管理學院的課。碩士

修習學分的最低下限是 20ETCS，與政大學分的換算是 2.5:1，即 5ETCS 只能算 2

學分。 

在 7 月中會收到可以開始選課的通知，選課以 email 寄信的方式進行。從

                                                      
1
 https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%B9%BF%E7%89%B9%E4%B8%B9 

2
 http://rankings.ft.com/businessschoolrankings/global-mba-ranking-2016 

3
 https://www.rsm.nl/ 
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https://courses.eur.nl/#/可以看到課程的評分標準，以此決定要不要選課。還要先

在 SIN-ONLINE 網站上，試排課表看會不會衝堂。要注意的是，有的小組討論課

或老師的臨時加課，一開始並不會顯示課表上。這些資訊都會在第一堂課才說明，

或是公告在 Blackboard 上。但每堂課開始前的一星期才會灌檔，必須灌檔後才能

進入那堂課的 Blackboard 查看訊息。所以，選課的時候最重要的是考試日期不要

衝突就好。選課分兩階段，分別為加選及退選，顧名思義在退選階段是不能再選

新的課的。另外，Block II 的課在 Block I 結束後還有加退選的機會。但這些細節

在 Introduction Day 都會再次介紹，因此不用太過緊張。 

RSM 的師資來自世界各地，我與朋友遇到的就有德國、土耳其、印度和義大

利籍的教授，皆畢業於歐洲一流學校像 LBS 或 Cambridge。RSM 的教授很鼓勵學

生發言，也非常重視課程進行中學生德回饋。上課的方式或評分標準都很公開，

也可以討論。我特別喜歡的是所有的課程中都有外賓演講，可能上一堂課是和

Phillips的資深工程師討論個案，下一堂課是BMW的副總裁介紹最近的行銷趨勢。

我主要是修 Innovation 學程，值得一提的是這個學程的課是密集型，即一門課一

星期上三次，直至課程結束才開始下一門。這樣循序漸進，由淺入深的教學方式，

對在短時間內大量吸收新知非常有效，讓人耳目一新。但 Marketing 學程的課程

排程就比較像政大，一星期中會上很多門課。最後選上課後，還要隨時留意公告

訊息，幾乎所有課程都要線上分組。並且要加入 FB 班版，同學們都會在上面找

組員和討論作業問題，有時候還有熱心的人會分享上課筆記。 

 

生活及文化交流 

日常生活 

在荷蘭的近程交通方式主要以腳踏車為主，學校離鬧區（Blaak，也是露天

市場所在地）約 20 分鐘腳踏車程。到鹿特丹中央火車站（Centraal）則約 35 分

https://courses.eur.nl/#/
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腳踏車程。除了腳踏車外，我們也經常搭路上電車 Tramp。Tramp 路線遍佈常去

的景點，是天氣不好時的好夥伴。若是要搭火車到較遠的城市，到 fb 社團湊團

票（NS Group Ticket Rotterdam）就是省錢妙方，無論到哪當天來回都只要 7 歐/

人。 

在飲食的部分，因為餐廳的價位較高（美味的餐點單點大約 10 歐），通常是

自己烹煮較多。買菜去處十分推薦週二、六 Blaak 的露天市場，應有盡有且新鮮

便宜。在肉類方面，如果想要排骨、雞腿或火鍋肉片，可以到中國城的肉舖購買。

當然若就方便性而言，超市也是我們常去的淘寶處，最為常去的為 Albert Heijn

和 Jumbo。Albert Heijn 價位雖然較 Jumbo 高，但品質更穩定。 

另外，台灣學生一開始必定進行大採購的地方，就是中國超市華南行及東方

行。在中國城的東方行較大食材種類也更多，但因為華南行就在 Blaak，我們常

會就近補貨。值得一提的是，在荷蘭其實就可以買到維力炸醬麵、黑糖薑母茶、

龜甲萬醬油、抹茶粉、奇美冷凍水餃和奶皇包等。 

若是喜歡日韓食材，中國超市通常也有販售，亦可以到 Blaak 的日韓商店看

看。日常生活用品可以到 HEMA 或是 Blokker 購買，Etos 和 Kruidvat 則類似台灣

屈臣氏。最後，如果有其他疑難雜症，推薦加入台灣人在荷蘭的粉絲團，上面有

許多熱心的鄉親會回應問題。 

主要活動區域地圖 
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文化交流 

10 月 RSM 會舉辦 Studying & 

Internships Abroad Fair，其中就有交換學校

的推廣活動。會場並沒有固定的學校攤位，

但每個人會拿到 T-shirt 和名牌。在會場輕

鬆的氣氛中走動，自己要主動接近參加的

學生，或遇到有人有興趣就停下來介紹。

除了介紹政大外，台灣在亞洲便利的地理

位置、包羅萬象的風景和特色美食也是很

吸引人的特點。 

 

荷蘭同學通常都很友善與包容，討論時邏輯清晰，而且英文非常流利。另一

項荷蘭人有趣的特點就是超愛曬太陽，即使冷風超大只要有陽光便喜歡到戶外活

動，因為好天氣實在太難得了。日常娛樂就是下課後到酒吧聊天、喝啤酒看球賽。

因為鹿特丹就有足球場，我和朋友也把握機會去看了現場球賽，體驗所謂的橘色

瘋狂（荷蘭國家代表隊顏色為橘色）。路上真的是滿坑滿谷的打扮成橘色的球迷，

都是為了幫國家代表隊助陣。另外辦了 Rotterdam Pass 後，可以享有免費看電影

的優惠，我也和朋友到電影院看了幾場電影。荷蘭的電影是原音播放，但只有荷

語字幕，因此說實在看電影比較像在練聽力，但值得一試。在聖誕節前夕，我到

德國拜訪之前來政大交換的學伴 Anita。在熱鬧的節慶和她的家人一起逛聖誕市

集、玩桌上遊戲、吃道地的德國家庭料理，真的是很難能可貴的經驗。因此，超

級推薦如果有機會一定要在當地朋友的家裡慶祝聖誕節。 
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交換需注意之事項 

出國計畫 

我在碩一上就確定想申請交換計畫，在就業前勇敢踏出舒適圈。選擇荷蘭是

因為它是歐洲的交通樞紐，造就了兼容並蓄的多元開放文化。又荷蘭以建築設計

和社會企業聞名，與台灣同為小國卻在國際舞台上有著舉足輕重的地位。種種的

因素，都讓我想藉交換的機會多認識這個國家。參考了上一年度想申請學校的門

檻，確定想申請荷蘭最好的商學院鹿特丹管理學院。因為它的語言檢定要求為托

福（院級交換一般只要求多益），因此我在 12 月前就考完語言檢定，期間還參加

了商院的 Buddy Program 完成交換生的一項義務，最後順利通過面試申請上院級

交換學校 RSM。約莫 5 月則開始政大短期交換獎學金的申請，若是教育部學海飛

颺獎學金則要更早申請。 

 

建議 

到歐洲交換，除了能看到各國不同的風土民情，我認為最大的收穫是遇到形

形色色的人。在歐洲工作的政大學長姊、在歐洲求學的台灣朋友、來自世界各地

的同學和旅伴，聽他們講述人生經驗，從而發現能樂在其中的工作方式實在太多。

在搭個火車就能出國旅遊的歐洲，自然而然你會更包容文化差異，更關心世界的

政經情勢。在需要獨立自主的異鄉，你會發覺自己比想像中堅強，也發現自己更

多的可能。我自己與每個相遇的人，都相互成長了很多。因此，若時間許可，非

常推薦學弟妹能到歐洲交換。 

 

 


