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交換目的 

我是有兩年在日商工作經驗再重

返校園念書的 MBA 學生，為了

完成大學時代就想前往日本交換

學生的夢想，在得來不易的學生

生活再度來臨時，這成為我重要

的必做事項之一。很幸運地在政

大諸多日本姊妹校中，能前往舊

帝國大學之一的九州大學開展學習生活。雖然是在日本，但學程是以英文授課，

這就意味著英日文都必須好好學習，因為上課用英文，而生活用日文。雖然在四

年前考過N2合格，但真的到了當地生活，會發現只考聽讀的日檢證照根本不夠，

因為考試是死的，而人是活的。但是為了完成「做為台日之間的橋樑」的夢想，

決心要好好把握這半年說日語的環境。 

學在九州 

一、QBS 課程 

QBS 是 Kyushu Business School 的簡稱，因為 Kyu 讀起來跟 Q 一樣，所以九

州大学大学院産業マネジメント専攻的簡稱即為 QBS。QBS 位於靠近亞洲國家

的福岡，積極與韓國、中國還有東南亞的泰國建立關係。而 2016 年首次開展到

台灣，目前與政治大學有合作關係。本期交換學生包括我總共有 12 人，9 位來



自中國，2 位來自泰國。上課有日文或是英文授課，但由於交換生參與的是英語

學程，所以我們至少得從七門英文授課選擇四門修習。下圖有*的均為英文授課。 

 

我修習了以下六門課，簡單分享一下上課內容與要求： 

企業戦略：日文授課，教科書與個案全為日文。老師相當貼心，准許我們交換生

上課發言或個案作業可使用英文。平時僅要求課前預習以及個案作業，而期末有



一份 5-10 頁的報告須繳交，可獨立完成或組成不超過三人的隊伍完成。 

Intercultural Communication：老師用英文介紹各日本企業，每次會進行前一

次課程重點進行小考，另外也須繳交 1 頁以上的作業，老師出題例如：What can 

an airline company do to attract more customers other than a discount? 

我們必須提出看法，並在當天課程與同學依組別討論。 

Asian Industry：老師會介紹亞洲企業的創新案例，並用不同方式進行討論以及

報告。期末需繳一篇自訂主題的 5-10 頁報告，偏向小論文的形式。 

Management Control：依據教科書介紹企業的內部管理，主要著重於會計面的

探討例如何謂利潤中心、成本中心等，以及企業內部控制的方式。每組須帶一次

章節課程介紹，另外還有一次個人的個案作業。 

M&A：從產業環境開始介紹，到併購模式、方法以及適用條件等等，帶到日本

政府的財政計畫。平常沒有作業，但有一次期末考，考試範圍為全部的上課內容。 

Asian Business and Strategy：主要介紹中國的經濟與政治現狀，還有各種策略

的應用。平時有個案分組報告，而期末也有 5-10 頁的報告，可選擇組隊與否。 

二、課外活動 

應 QBS 前輩邀約，前往北九州地區的小學擔任志工。我與另外一位印度人志工

負責介紹我們各自的國家，以及身為留學生我們眼中的日本，以及夢想。很多外

國人不知道中國與台灣差別在哪裡，對於台灣更是沒有太多概念。因此這次活動

對我來說，是責無旁貸可以宣傳台灣的好機會，因此不停演練要如何用日文介紹



台灣。最後也再度提及我會為了成為台灣與日本之間的橋樑而努力。演說完畢後

聽著日本小學生的回饋，不少都是針對台日之間橋樑的那句有所感觸，我也相當

感謝與感動有這樣意想不到的回饋。 

 

除了擔任志工，我也有體驗日本傳說中的「就活」，也就是就職活動的簡稱。九

州大學辦了不少關於就活的系列講座例如面試禮儀、團體面試勝出的關鍵等。除

了學校以外，外部求職網站例如マイナビ、リクナビ等有與企業辦理就活相關的

研討會，也提供管道讓學生能夠投遞 EntrySheet 以應徵企業的實習。日本的實

習與台灣的不一樣，簡單分成三大類型：公司說明會型，工作坊類型，以及實地

進入公司學習的類型。在九州的最後兩個月積極投遞 EntrySheet，得到兩間公

司一天的實習機會，一個是在福岡的 MBP 分社(三井物產塑膠子公司)，另一個



則在東京的東京之星銀行。 

食在九州 

在台灣相當知名的一風堂拉麵或是即將來台開設的一蘭拉麵均源於博多，博多可

說是愛好拉麵者的天堂。除了拉麵以外，九州最特別的是焼き鳥店(串燒店)也有

豚バラ(烤豬五花肉串)的選項。日本其他地區的串燒店基本上就販賣雞肉串或牛

肉串等等，不太有豬肉選項。除了串燒店，溫泉旅館的和式早餐或晚餐也是相當

推薦的美食選擇。但以上所提的食物選項價位都不低，平日基本上不是自己煮菜

就是吃學校食堂。下圖的是台湾混ぜご飯(台灣肉燥飯)定食，380 日圓，加上一

個 50 日圓的可樂餅僅需 430 日圓就飽到不行。 

 



遊在九州 

在福岡念書實在是一件非常棒的事情，因為不管是要前往溫泉著名的別府還是湯

布院，車程僅需兩個多小時。到擁有美麗港口風景的門司港以及下關地區，也僅

需一個多小時；而若要一睹熊本城的風光也僅需兩個半小時就可抵達熊本市區。

如果購買 3 日巴士周遊券僅需 8,000-10,000 日圓，就可暢遊擁有自然風光與歷

史遺跡的長崎、佐世保、佐賀、大分、熊本、鹿兒島、宮崎等地，因為這些著名

景點全在九州地方。下圖為阿蘇山大觀峰一隅風景。 

 

揪走九州 

可能很多人沒有去過日本的九州，我也算是第一次在那裏久居。不得不說，相較

於日本其他城市，九州人真的特別熱情善良。在這裡結交到的九州朋友，都對我

非常非常好，我也相當珍惜這些緣分。希望前去九大 QBS 交換的學弟妹，能夠

比我更加享受與體驗九州的美好！ 


