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 交換學校介紹及課程等學術資訊： 

 學校簡介： 

ESCP Europe (Ecole supérieure de commerce de Paris – Europe)歐洲商

學院，在歐洲各地如倫敦、柏林、巴黎及米蘭各有分校，和法國 HEC、ESSEC

並列法國前三名商學院，ESCP 位於巴黎 11 區，校園並不大、大概只有六棟

大樓構成一方小天地。 

法國的高等教育學制和我們熟習的較不同，依照學校類型分為「Universti

é」 和「école」或「grande école」，通常 Universtié的入學門檻較

低、學費也比較平民化，教學性質比較偏向綜合性大學，各科系類別皆有；

école 則有點像台灣說的專科學校，像是工學院、商學院和政治學院等，

這類型的學校入學門檻高、學費也高，一般法國學生高中畢業後須就讀兩年

的預備班，然後通過大型國家考試才能正式進入école，因此，此體系學校

也被定調為法國的名校系統。而這些高等學院的課程與師資資源都很豐富，

考入這裡的學生們都以能進入名校為榮，可以說是人生勝利了一半吧。我記

得在新生交流的派對上，好幾個剛考上 ESCP 的法國學生非常得意地和我說

成績要在法國前 10%才可以考上這間學校，而且只要能從這些名校畢業，進

入知名百大企業都不會是問題（學校會很努力的幫助你找到工作），而且期

望工資都可以在 3000~5000 歐/月左右。 

 

 學校資源： 

前面有提到，學校非常努力地協助學生找工作，因為對於收費昂貴的高等學

校而言，除了師資陣容，畢業後的學生們就業狀況往往是招生的賣點；學校

的設計除了專業學習之外，也很強調職業教育，通常學生碩一上就會開始找

尋實習，或是大企業也會提供「apprenticeship」計畫，類似企業實習獎學

金，由企業贊助你昂貴的學費（成績或是上課的學分要達到一定的要求），

學生一學期上課、一學期至企業實習（有些還會另外支付實習薪資），依合

約可能為期一年或者更長，然而畢業後也沒有硬性規定一定要回這間企業工

作幾年這類的規定（好像政府規定不可以綁定），可以說非常彈性而且對於

日後職場助益很大。 

學校的 Intranet 上有許多資源庫可以使用，除了圖書館裡有很昂貴的線上

智庫資料；學校的職涯中心（Career center）非常頻繁地舉辦講座，非常

生活化實用的工作坊（教你如何在團體面試中勝出、怎麼寫 LindedIn、怎

麼面試顧問業等等）、企業徵才說明會、甚至有專門開給 ESCP 學生的各類職

缺，建議同學可以密集關注學校信箱寄來的資訊，或是常上職涯中心找尋資

源。我自己有參與過幾場徵才早餐會、面試工作坊和一對一職涯諮詢，我很



推薦預約職涯諮詢，諮詢顧問非常專業，會根據你的履歷協助分析你的優勢

和劣勢，給予找工作的建議和策略。如果有心想留在法國工作的話，一定要

好好把握學校的資源來協助你找到理想的工作，不過對亞洲學生而言，要留

在法國工作法文要達到一定的程度才比較有優勢。 

 

 生活及文化交流： 

 上課風氣： 

如果你和我一樣選的是英文課程，同學的組成大概是三分之一是中國學生、

一半歐洲學生、少數美國和印度同學。上課的狀況其實沒有我們想像中那麼

踴躍，基本上常發言的多半還是英文為母語國家的同學。然後上課的狀況其

實和台灣差不多，大學生上課會做的事情大概是世界共通的吧 XD 

 小組討論： 

法國人的時間觀有時候讓人不敢恭維，我記得我們有一次約小組討論，約 9

點結果到快 10 點才陸續有人出現，讓我覺得非常錯愕（當然也有可能是個

人行為，不否定全部人），大家要有一點心理準備；另外，如果可以爭取到

上台報告一定要多練習，許多同學會為了爭取老師的印象分數而主動要求負

責報告。 

 姊妹校展覽會： 

如果你是秋季交換，大概11月快接近考試的時候會學校會舉辦姊妹校交流，

基本上政大助教會把資料都寄過去，我們只要人出席就可以了，有心一點的

可以準備一些台灣美食如鳳梨酥、小物等讓攤位更熱鬧豐富。（建議可以自

行準備國旗，學校有點敏感所以沒有台灣國旗） 

 

 交換須注意事項： 

 事前準備事項（簽證、住宿、機票） 

簽證：只要在法國待超過三個月以上就需要申請長期簽證，申請流程請

參閱法國在台協會公告的簽證申請流程；預計出發日期前 90 天前才可以申

請，建議同學如果拿到 ESCP 的入學通知信之後就盡快申請，暑期是簽證申

請熱門時段，如果擠在最後可能會面臨要出發了簽證還沒發下來的窘境。額

https://www.france-taipei.org/%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%B0%BD%E8%AD%89-3647


外提醒大家在辦理簽證時記得要掃描指紋和拍攝大頭照，我個人經驗是辦事

員忘記叫我掃描手印，結果還要自己再多跑一趟重新處理。 

住宿：ESCP 沒有提供學生宿舍，因此要自己在巴黎找尋住處，學校有

合作的租屋平台，可以先從上面的房源開始找起。巴黎租屋陷阱多，建議不

要隨意相信房仲（可能不可靠、或是需要高額傭金）或是找尋不可靠的房東，

常聽聞惡房東欺負外國學生、壓榨保證金等。在小巴黎治安比較好的區小套

房大約是 800 歐/月，當然依照房況有可能有所不同，如果預算有限其實可

以考慮住在大巴黎（92, 93, 94 省）等，通勤約一小時內都可抵達市中心。

另外推薦 Student.com 這個仲介平台，服務還不錯而且免費，可以協助處理

許多學生公寓只說法文的狀況。 

機票：大部分的學生都會在 STA 這個機構購買學生機票（聽說在不同國

家的頁面購買機票票價也有差距，精打細算的同學可以嘗試試試看），航空

公司的學生機票通常要具備 ISIC 國際學生證(點我看申辦方法)才可以購買，

學生機票有些優惠像是長榮有行李 30KG 託運、免費改機票等優惠，大家可

以多方比價看看。 

 小結： 

總體而言，我覺得能有機會出國交換是很棒的經驗，雖然巴黎的平均生活水

準相較其他歐洲都市來的高，我仍然覺得很值得來體會與亞洲截然不同的生

活態度、一窺百年花都如何在前人的歷史足跡上持續蓬勃。 

 

※其他內容介紹請參閱： 

電子報一：抵達後注意事項（家具購買、交通、電信、銀行開戶、保險） 

電子報二：課程介紹（Marketing、Strategy 類） 

電子報三：巴黎私房路線及攻略 

電子報四：戰鬥在歐洲（旅遊心得及小 Tips） 

https://www.student.com/zh-tw/
http://www.statravel.org.tw/
http://www.travel934.org.tw/isic/isiccard.aspx

