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 旅行 

    相信要來美國交換的學弟妹們，一定對旅行都有所期待。也許是想探訪美不

勝收的國家公園亦或是名聞遐邇的人文景點。而我個人則是定下了要走遍全美迪

士尼的目標！上學期交換的學弟妹們會遇到三個比較長的假期，10 月底會有一

個 Fall Break；11 月的感恩節長假；12 月的聖誕節長假。美國一共有八座不同主

題的迪士尼樂園，六座位於佛羅里達奧蘭多是全球唯一的 disneyworld 而非

disneyland；剩下的兩座則位於加州

洛杉磯(包含了世界上第一間迪士尼

樂園)。我選擇在 Fall Break 的時候先

飛奧蘭多，因為 Fall Break 其實不是

每間學校都有放假，而且放假的時

間也都不同，因此人潮相對較少。

建議想長途旅行又不想人擠人的可

以選擇在 Fall Break 這段時間出遊。

奧蘭多是個樂園之都，每座迪士尼

樂園都有自己不同的主題以及特色，

除了迪士尼外還有兩座環球影城，

兩園區的交通連結為全世界唯一的

哈利波特霍格華茲列車。時間充裕

建議可以在奧蘭多停留一周，真心

推薦這裡的每座主題樂

園。 

 

 



    感恩節長假我則飛往加州，除了拜訪剩下的兩座迪士尼樂園以及環球影城外

(洛杉磯環球影城擁有全球唯一的真實片場遊園車！全程歷時一小時)，也去了紙

醉金迷的賭城 las vegas。las 

vegas 除了賭博以外，最負盛名

的便是每間飯店專屬的秀。這

裡光是 Cirque du Soleil 太陽馬

戲團就有八種不同的秀！每個

舞台都是上億打造，跟一般巡

演非常不同。當時我們入住的

MGM Grand 展演 Cirque du 

Soleil-KÀ，整個秀是以東方文化

為主題，絢爛的舞台燈光效果

以及舞者們的特技絕對讓人永

生難忘！是 las vegas 絕對不能

錯過的行程。 

 

    除此之外，las vegas 離 Grand Canyon 也很近，可以跟朋友租車一起開過去。

而我們選擇了 Horseshoe Bend 以及 Antelope Canyon。但要注意的是進入到

Antelope Canyon 之後便會進入中部時區，當地的景點都是需要事前預約並且由

當地人帶領進入，而我們事先並未發覺是中部時

區因此錯過了原本預約好的 upper antelope 

canyon。之後要前來旅行請千萬別忘記看時區的

差異！！ 

     

    紐約離華盛頓特區僅四小時的車程，學弟妹絕對別像我一樣傻傻地買機票飛

去，在 union station 有各式各樣的客運可以選擇。可以先上網訂票後直接用手機

出示電子票卷即可搭乘！如果有計畫要看自由女神也建議是先上網買票，最好在 



一個月前就先買好，這樣才可以登上自由女神的皇冠頂端。最後，建議學弟妹們

不要選擇在 time square 跨年！因為人潮實在太多，除了要忍受十多個小時的寒

風外，還要忍受挨餓以及無法如廁之苦！而且其實倒數完後也只有一個水晶球降

落，還不如台北 101 的煙火！非常不建議學弟妹們前去！另一個要避免的則是，

不要在冬天前往尼加拉瓜大瀑布，雖然瀑布不會結冰，但是景觀步道全部都會因

為結冰而封路！所以其實就算去了也是甚麼

都看不到的。而且欣賞瀑布的霧中少女號只

有在夏天才開放！冬天真的不適合去！但冬

天也有冬天才能

享受到的體驗，那

就是滑雪！在距

離紐約不遠的

New Jersey就有很

大的滑雪場。建議

沒有滑過雪的先

從雙板下手，雖然

說單雙板的差異

是在技巧而非難

度，但是單板所需的平衡技巧對初學者來說

比較難立刻上手。 

    最後是在 DC 其實就可以觀賞到許多世界知名

的景點，可以安排一兩個周末好好逛逛博物館看看

紀念碑等等。各式的體育活動也都可以去看看。或

是在秋天時和朋友相約賞楓！相信學弟妹們會擁有

美好的交換回憶。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


