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 尋找住宿 

    DC 的住宿不便宜，可以選擇跟朋友一起合租 Apartment 最划算！熱門的住

宿地點有: Rosslyn 、 pentagon city 、 crystal city 等。住在這幾區不但生活方便，

都有很大的購物中心可以採買日用品外，也都有地鐵可以直達學校，建議學弟妹

找房可以從這幾區下手。我當初是選擇住在 ISH，優點是它坐落於 Dupont circle

不管去哪裡都很方便，而且室友都會是外國學生，可以強迫自己練習英文。缺點

是房租比較貴，而且無法事前得知自己被分配到的房型！有可能是單人房、雙人

房、三人房、甚至是四人房。室友的部分就十分靠運氣，磨合跟相處也都需要時

間。例如我的美國室友第一天晚上就喝到爛醉，在房間狂吐！真的讓我非常震驚。

最後一個缺點則是住在 ISH 要去 GW 上課的話走路是最快的選擇！路程大約

30~35 分鐘，雖然 ISH 附近有地鐵站，但由於和學校是在不同線上，需要轉車。

因此所需的時間會比走路還久。DC 地鐵不像台北捷運一樣間距短且準時，誤點

間距長絕對是常態。來美國正是訓練自己腳力的好時機！最後提醒想要住在 ISH

的學弟妹，一定要盡早申請，DC 除了有來自世界各地的學生外，還有來自全球

的實習生與訪問學者。因此 ISH 常常是一床難求！如果太晚申請有可能就沒有房

間了。ISH 申請的手續也是十分的冗長，除了需要填各式文件外，還需要寫五到

六題的申論題提供我當初的問題給想要申請的學弟妹們參考： 

Essay #1: Provide a personal biography that highlights your past experiences. This can 

include educational, personal or professional experiences. 

Essay #2: Read the mission statement of ISH-DC (stated above). Describe how you 

will promote our mission during and after your stay at ISH-DC. 

Essay #3: How do you see your stay at ISH-DC impacting your future career? 

Essay #4: Discuss an issue of international concern and its importance to you. 

Essay #5: Share a special attribute or accomplishment that makes you a unique 

candidate for residency at ISH-DC. 

Essay #6: Is there anything else you would like ISH-DC to know about you? 
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