
曼漢姆市區介紹 
曼漢姆市區呈棋盤狀，街區由英文字母和數字編排，要找地點非常容易。 

在這裡生活了約半年，蠻常在市區裡走走逛逛，推薦一些店和地方給大家。 

 

 

 

Taksim Kebab (Q1 20) 

這裡販賣著曼漢姆最便宜的 Döner，一份小的才賣 2.5歐元，但還是非常美

味。我自己覺得不會輸所有人都推薦位於火車站對面的 City Döner，而且就在

Marktplaz和 Paradeplaz之間的小巷子裡非常容易找到，是個方便划算的外食

選擇。 

 

 



Oltu Cag Kebabi (H2 19) 

位在土耳其區的一間餐廳，和其他土耳其餐廳例如 Istanbul、Meydan等相比價

位較親民、風格較樸而非走高級路線。晚間 9點以後還有 5歐元一個套餐的優

惠。這家味道相較於其他高級餐廳不會遜色，而且分量很大。像是套餐裡面的

黎麥、肉、沙拉都給得很大方。 

 
 

Café Vienna (S1 15) 

氣氛很放鬆的餐廳，是曼漢姆學生最喜歡去的地方之一。裡面放著最新的流行

音樂，同時提供漢堡等較受年輕族群喜愛的餐點。但同時也提供一些德國餐，

例如他的 Jager-Schnitzel就蠻美味。是個適合和朋友們聚會的好地方。 

 
 

 



Gelateria Vittoria (P7 19) 

曼漢姆有名的義式冰淇淋店，口味多元，而且用料新鮮。我個人推薦開心果和

Malaga口味。夏天買一隻冰淇淋走在 Mannheim著名景點 Wasserturm(水塔)是

我覺得在曼漢姆最棒的享受之一。 

 
 

Hanoi Pho (Schwetzinger Str. 5) 

曼漢姆裡面我最推薦的越南餐廳，東西便宜又好吃，6.9歐就能吃到美味的炸

鴨飯，而且老闆非常親切會和客人聊天。果然還是東方的餐廳比較有人情味。 

 

 

JD Sports (O7 5) 

一家運動用品專賣店，是我在曼漢姆最喜歡逛的鞋店。因為它的價格比其他例

如 Footlocker和 Snipes便宜，而且定期都有不同的鞋款大折扣的活動，而且

店員普遍服務親切。如果有人喜歡看球鞋這裡是我最推薦的地方。 



 

 

Engelhorn Sports (N5 6+7) 

對於運動愛好者來說這裡是天堂，大約五層樓的建築裡販賣從水裡到山上的各

種運動用品，款式相當齊全。不過這裡的價格相對也比較貴 

 

 

Primak (Q7 8) 

我建議大家不用帶太多衣服來，因為曼漢姆有一家平價連鎖服飾店 Primak，裡

面的衣服真的非常便宜，例如一件素面 T只要 2.5歐元，雖然品質也較差，但

是相對的可以在學期結束前在把這些衣服拿去回收，減輕行李的重量。 

 


