
第四篇電子報 旅遊交通 

在上學期交換的學弟妹可以把握 10月～11月的秋季賞楓，冬季時可以前往東

北或北海道感受北國的浪漫冬季，前往雪地建議穿著防水防滑的鞋子較安全，

另外推薦日本的靴下用暖暖包，走在雪地時可有效抗寒。11月底開始在東京有

許多聖誕點燈可看，例如澀谷的青之洞窟、汐留 caretta、晴空塔、六本木、東

京中城、表參道之丘、丸之內仲通等等，可以去感受濃厚的聖誕氣氛。同時早

大校園、神宮外苑、國營昭和紀念公園的銀杏也都華麗轉黃，值得去走訪感受

溫帶國家的季節遞嬗。在東京近郊也有許多適合周末前往短期旅行的景點，包

括：鎌倉、橫濱、日光、輕井澤、河口湖、箱根等等，可以離開喧鬧的東京前

去體驗不同的古都風情、港口異國情調或大自然風貌。在日本交通費偏貴，且

許多短期觀光客會購買的 pass留學生也無法購買，所以建議善用學割證與轉換

不同交通方式找到最實惠的移動方法。以下是我半年來有使用過的交通工具： 

1. 新幹線：是舒服快速又可以看美景但昂貴的交通方式，早大學生可以去大隈

庭園一樓列印學割證，在搭乘新幹線時可以有近八折的優惠。 

2. 飛機：如果是去九州、廣島、北海道等較遠的地方可以考慮搭乘飛機較有效

率，使用 skyscanner app追蹤比較廉航的機票價格。 

3. 高速巴士/夜巴：搜尋夜巴的比價網可以找到最優惠的夜巴方案，夜巴價格

也會隨著假期的熱門程度而有相當大的價差。高速巴士則是在日間行駛，例

如，我們去北陸旅行時便搭乘三小時半的高速巴士從東京前往松本，也是經

濟實惠的好選擇。 

4. 青春十八旅遊通票：包含 5張價值 2,370日圓的 JR普通車 1日通票，可以

五人一起玩或是一人玩五天，如果時間較為悠閒且要搭長途 JR的話，會是

很優惠的交通選擇。我們當時是四人從京都出發，約花了近十個小時、轉乘

六次列車回到東京，是個可以省錢且特別的列車體驗。旅程結束後我們將最

後一個使用名額拿去大黑屋賣，多賺回一千日圓。 

5. 留學生 pass：去九州可以考慮購買全九州或北九州留學生三日 pass，比一般

觀光客的 pass便宜，需準備在留卡跟學生證才能購買，但是只能搭乘自由

席，若是想搭乘全車指定席的由布院之森等特色列車的話需額外加錢購買。 

 

 

 

 

 


