
第三篇電子報 課外活動 

社團 

早稻田的社團很多很豐富，我們主要會接觸到的是接待外國學生的三大社團：

ICC、虹之會、WIC，ICC是學校官方的社團，虹之會與WIC則是學生自主的

社團，他們會在早稻田大學為全校交換生舉辦的 orientation中介紹自己社團並

發簡章，建議學弟妹可以都先申請加入，事後再依社團寄來的 email中提供的

活動說明決定是否要參與活動。我主要參與了 ICC與WIC的社團活動，包含

跟著WIC的同學們去了一趟川越旅行，還有參與 ICC每週的日文口說社團活

動，除了練習日文口說，也有機會認識日本人朋友。ICC還會不定時舉辦不同

國家的文化交流活動，例如，與春水堂合辦的台灣珍奶介紹與體驗的活動、一

風堂的拉麵實作體驗活動、泰國食物體驗、日本茶道，還有冬季營隊有機會以

相當實惠的價格去菅平高原體驗滑雪。ICC偶爾也會提供免費 NHK交響樂團的

票，這些都是很難得且特別的體驗與回憶。 

早稻田校園活動 

1. Tokyo Hike：在十月初舉辦的東京健走活動，近 20公里的路程會經過許多

東京景點，約七個小時可以走完全程，500日元的報名費會提供午餐便當、

飲水跟果汁，是一個健康有趣的行程。 

2. 早慶戰：十月底時會有早慶棒球賽可看，可以跟WIC或 COOP生協購買應

援席座位的票。推薦學弟妹去觀戰，可以體驗日本棒球場上熱鬧的應援文化

與觀賞啦啦隊表演。 

3. 早稻田祭：11月初校園會有早稻田祭，類似台灣學校的校慶園遊會，校園

內會搭建起超大型舞台，各社團會有精彩的表演。 

打工 

來日本也可以試試看打工，對於生活費不無小補。我是透過 t-news for global找

到一份單日打工，主要是陪著從兵庫縣來東京校外教學的高中生一同旅行，並

且要用英文聊天。如果學弟妹對於在日本工作有興趣的話，可以關注Worklife 

in Japan的臉書粉專，這是由政大學長所創的網站，除了網站有許多在日工作台

灣人的經驗談，也會不定期舉辦在日本的座談會，讓我們有機會直接與學長姐

有面對面深聊的機會。 

日檢 

學弟妹如果想要有一個讓自己勤奮念日文的動力的話，可以考慮在日本報考日

檢，體驗在日本考試。在九月底報名完成後，可至 22號館三樓的讀書室自修，

裡面有許多檢定所需各方面的參考書籍與收音機，建議多加利用。若幸運通

過，只會收到合否結果通知書與日本語能力認定書，記得在成績查詢頁面直接

申請一份證明書，線上付費一千日圓後，約一到兩週內就會寄到日本住處。 


