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旅遊⽣生活 
⽣生活APP 
McDonald/ Burger King/ Nordsee


速食有時候是解饞還有省錢的好夥伴，iOS記得要切換帳號到歐洲國家才能下載，麥當勞App

可以切換不同國家（不只歐洲、中國國家都有），每個國家都會有⾃自⼰己的優會，漢堡王義⼤大利利

有⾃自⼰己的獨立APP，另外歐洲還有另⼀一個，Nordsee台灣沒有是海海鮮炸⿂魚漢堡那種素食，也有

現煎鮭⿂魚。


Italo/Trenitalia


義⼤大利利境內的兩兩家⾼高速鐵路路，我⾃自⼰己是喜歡Italo私鐵，⾞車車都頗新的位置也舒服，每個星期五下

午到星期⼀一會有新折扣碼，通常優惠都是⼀一個半⽉月前的票，如果有提早計畫旅遊的話，票便便宜

超多，我買過Milan -> Rome €28 Florence -> Milan €8，誇張便便宜的價格，當然比巴⼠士快上

很多，Trenitalia價格很固定，很少看到特別便便宜，⾞車車有坐過舊的也有新的，就得看運氣了了。 
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ISIC卡 

歐盟學⽣生證已經不錯⽤用了了，博物館景點通常都能直接優惠，聖彼得堡冬宮也直接免費，但還是

推薦帶⼀一張國際學⽣生證，在捷克時必須⼤大⼒力力使⽤用，Student agency的巴⼠士都€0.5-0.7還有有超

級多優惠，subway買⼀一送⼀一等⾃自⼰己到官網看吧，還有Flixbus的8折券每個國家都可以領⼀一次

非常好⽤用，以前有無限折€3但4⽉月後就找不到這個優惠了了。 

https://www.isic.org/flixbus2018/


旅遊交通 

Ryainair


基本上我出遊都是選擇這家，因為票價永遠是最低的，雖然惡惡名昭彰，跟他打過交道的通常都

罵聲連連，但絕對是你交換會搭的廉航，出了了名的愛收錢，⾃自⼰己運氣好沒被罰款過，但還是有

看過背包過⼤大（他們很喜歡針對外國⼈人）或是到登機⼝口才發現沒加購⾏行行李的⼈人，就需要多付

€25，登機證只有⾶飛離申根國要印，⾃自⼰己在歐盟都是出⽰示⼿手機登機證就可以了了，提早計畫旅程

讓我在交換時沒買過超過€40的機票，最便便宜的紀錄是米蘭蘭⾶飛維也納⽤用了了ESN優惠€7.64，還

送20kg⾏行行李，€9.99⾶飛法蘭蘭克福。 

TAP


會特別提葡萄牙航空，是因為⾃自⼰己的體驗還不錯，雖然這家是傳統航空，但提早買機票跟廉航

差不多價錢，新辦帳號還折€5，推薦要去葡萄牙玩的同學可以搭乘，⽽而且還有付機上餐，位

置當然比瑞安舒服太多了了。 

Flixbus


也是交換絕對會坐的巴⼠士，雖然容易易誤點和巴⼠士⽉月台不好找，下載APP可以確認路路線號碼比較

⽅方便便，但票價都很便便宜，尤其有優惠時更更是驚⼈人，當長程票價⼤大於€20，可以考慮買5 trips for 

€99，也就是常常在交換版看到有⼈人在徵的€20 voucher，我⾃自⼰己⽤用過原本價值€98的夜⾞車車路路

線，就⽤用voucher，€20就包了了交通和住宿（睡巴⼠士），省下的錢就可以拿去⼤大吃⼤大喝了了。 
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