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事前準備篇： 

- 電信：	

CBS的Welcome package（如果有 Buddy的，Buddy會先幫妳領好，然後接機

或見面的時候給你）裡面會附有一張 Lebara的 SIM卡。那張 SIM卡裡面會有

一些額度可以使用，使用完可以直接上 Lebara的網站加購，它有個一個月 99kr

的方案是在丹麥有 60GB可以使用、歐盟境內有 5GB，滿推薦的。 

 
- 銀行：	

我沒有在丹麥開戶，我是帶一些歐元然後大部分時後都用刷卡的，丹麥幾乎什

麼地方都可以刷卡，極少會遇到只能收現金的狀況。如果跟我一樣沒有想要在

丹麥開戶的，可以找一間刷海外回饋趴數高的銀行，讓回饋的趴數高於手續

費。另外，有些交易會需要輸入簡訊驗證碼，但因為來到歐洲會換 SIM卡所以

會收不到簡訊驗證碼導致交易無法完成。有些銀行有提供 email傳送驗證碼的

服務，可以再來之前申請開通。但因為我是來之後才發現這件事，所以變成我

每次需要簡訊驗證的時候，要打銀行客服請銀行那邊幫我停掉簡訊驗證功能

（銀行那邊可以關掉 30分鐘，必須在那 30分鐘內完成交易）。 

 
- 行李篇：	

整理行李大概是每個交換生最頭痛的事了 XD我這邊列幾個我覺得必帶的東

西：筷子、吹風機（丹麥買很貴）、萬用轉接頭（豆腐頭也要記得帶）、泡麵

（剛到哥本哈根一切還很混亂又很餓的時候很有用）、手套、帽子、圍巾、暖

暖包（自行斟酌）、小登機箱或手提行李袋（搭廉航出遊必備）。另外，生活

用品的部分可以在Matas, Normal, Føtex或 flying tiger（我的愛店！很像大創，

裡面賣的東西有些很無釐頭，有些超有創意）找到，所以可以來帶旅行組就

好。這邊的保養品、化妝品歐美居多，完全看不到日韓品牌的蹤跡，所以如果

很專情日韓品牌的話，還是自己扛來吧～ 

 


