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交換生學習報告 

CBS 介紹 

哥本哈根商學院是全世界最頂尖的商學院之一，是北歐最大的商學院。丹麥同

學說，他們要進 CBS 學校成績要維持在 12（最高分）才能進來，所以可以唸

到 CBS 對他們來說是一件很光榮的事！學校落在哥本哈根的市中心地帶，不論

是生活或旅遊都相當便利。除此之外，高福利制度的丹麥治安非常好，這也是

我選擇 CBS 的原因之一，出門不用警戒不用害怕真的很重要呀～但在人潮多的

步行街，還是要小心一點看好財物。 

 

CBS 考試 

CBS 的成績計算方式是百分之百看期末成績，不採計出缺席、課堂作業等等。

雖然百分之百看期末成績會有一種一試定生死的感覺，但我很喜歡這種做法。

不會有那種很不想上這堂課但為了拿出席成績只好發呆坐在教室上課的狀況，

大家到教室上課都是出自於個人意願真的想學習。CBS 把成績分成七個等第，

從最高的 12 到為低分的-3（見下圖）。如果第一次考試失利，也不用太緊張，

CBS 有 re take 的機制，最終會以 re take 的成績為主，之前 fail 的成績不會顯

示也不會影響。 

 

 

考試方式則有以下三種方式： 

- Sit-on Exam 

也就是上機考，要到 CBS 的一棟 Exam Hall 考試，期末考前 Exam Hall 會

辦上機考操作的講解，滿建議大家去聽的（當天如果無法到場也可以問有去
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的同學或看 Exam Hall 在網路上貼的注意事項），那天電腦也會開放給學生

操作。CBS 的上機考都是四個小時，是可以帶食物跟水進去的，考試剛開始

跟要截止的半小時不能去上廁所。上機考記得要帶學生證！ 

- Oral Exam 

我個人認為 Oral Exam 是所有考試裡面壓力最大的，它蠻像是面試。有些

課會需要你先寫期末報告然後 Oral Exam 的內容就是根據期末報告來問問

題。 

- Home Assignment 

Home Assignment 大概是考試裡最輕鬆的了，考試時間因課堂而異，有的

短則幾天有的長則一個月。 

 

CBS 課程介紹 

CBS Fall 的課程分為三種 Q1、Q2 和 Semester 課，Q1 是指上學期的前半段密

集上課，Q2 則是上學期得後半段密集上課（Q3 則是下學期的前半上課，Q4 則

是下學期得後半），Semester 的課則是上整個學期。如果有修到 Q1 的課，則

會在 FALL BREAK（約莫落在十月中為期一個禮拜的假）的時候考試，所以如

果秋假有旅遊計劃的同學記得不要撞到考試日期。在選課的時候，無法事先知

道課程的日期，也會發生課程結果出來撞課的情況產生。要等到課程公布之後

才能知道，如果撞課不嚴重的話，CBS 會讓學生自行判斷撞課的是否要換課，

但如果衝堂時數超過限制，則必須換課。交換生需要修到 30ECTS，而一門課

通常是 7.5ECTS，也就是要修到四門課，如果想要多修，印象中需要提出申

請。 

 

以下是我在 CBS 修的四門課程介紹與心得： 

Danish 

| Semester 

| Oral Exam 

我滿推薦修丹麥文的，我認為這是一個很好去認識文化的管道。除此之外，也

可以體驗另一種學習語言的方式，丹麥文老師的教學方式是注重在「聽、

說」，和台灣注重「讀、寫」的教學方式非常不一樣，雖然適應這種教法需要

一點時間，但這種教法下反而會讓你更會去使用這個語言。上丹麥文會需要用

到兩本課本，以前買丹麥文課本丹麥政府會補助，但現在好像這個政策取消

了，但還是可以把收據留好然後問老師。丹麥文的考試方式是 Oral Exam 的方

式，總共 15 分鐘，考試分三階段： 

1. 自我介紹（三分鐘） 
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2. 抽主題問問題（七分鐘）：抽一個主題，並根據該主題問老師問題 

3. 你問我答（五分鐘）：老師問問題，學生回答 

最後老師會跟另外一位評審老師討論成績，然後當場公布成績。 

 

Innovation Management  

| Semester 

| Sit-on Exam 

這堂課的老師很認真，除了理論架構之外，老師也會適時帶入一些實務的例子

做補充與延伸。期末考試內容是八題問答題，老師每次上課都會花一點時間帶

大家做歷屆的試題，所以不會很難抓考試方向。 

 

Social Media Management 

| Semester 

| Home Assignment 

滿推薦這門課的，老師會邀請很多相關產業的人士來演講分享實務經驗，除此

之外，每個禮拜也都會有時間讓學生自願分享比較冷門的社群軟體。期末報告

是找一間自己有興趣的公司探討課堂上涵蓋的議題。 

 

Consumer Behavior  

| Q2 

| Home Assignment 

這門是一堂線上課，老師每個禮拜會上傳影片，每個禮拜也都有功課要做。我

覺得這門課偏向理論的講解。比起在政大上過行銷方面的課來說，這門課相對

較少實際操作的部分。考試大概可以分兩部分，第一部分是回答問題，有些問

題會在作業練習出現，第二部分則是對於上課作業的反思。 

 

除了丹麥文之外，每堂課課前都會有非常多 reading 要讀，如果每篇都認真讀

的話，過了一個學期之後一定會明顯感覺到自己閱讀速度 level up。如果課堂

有指定用書的話，可以到圖書館找找看有沒有，有時候圖書館會有電子檔可以

寄到自己信箱回家下載慢慢看。 

 

生活及文化交流 

CBS 會寄信通知你去開啟你的 CBS 信箱，之後所有的信件都會發到那個信箱

去，只要定期收信，完成指定事項做就沒問題了。另外，辦 CPR 會依據你所在

的地區不同而去不同的地方辦理，以我住在 København 為例（如果是住學校宿
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舍，則是屬於	Frederiksberg 區），需要到 https://ihcph.kk.dk 事先提出申請，

最快可以在抵達哥本哈根前的一個月內提出（儘早越好，因為會需要一段時

間），之後他們會寄一封 invitation letter 歡迎你到 International Office 領取

CPR。到現場 International Office 現在不會馬上領到居住證明（粉卡）及健保

卡（黃卡），這兩張卡會之後郵寄到你的住處。另外，最後要離開哥本哈根的

時後，記得填 departure form 來取消居住許可然後 email 去，CBS 會在接近期

末的時候寄信提醒。 

 

在開學前 CBS 會辦為期一個禮拜的 Orientation，除了 Orientation 之外，也有

自由付費參加的 Exchange Social Program, Tour of Denmark                                                       

和 Tour of Berlin。Exchange Social Program 是在 Orientation 週的晚上，每天

都有不同的活動內容，像是看丹麥電影、comedy night、哥本哈根的城市導

覽、welcome party 等等，是一個主要認識其他交換生的機會。會參加

Exchange Social Program 的同學，記得帶一套正式服裝參加 Welcome Party

用。 Tour of Denmark 超推薦參加（很超值）！它是一個三天兩夜的活動，會

帶你到哥本哈根的第二大城奧胡斯和樂高樂園。Tour of Berlin 則是德國朋友說

她看過行程後覺得不推。 

 

如果是秋季去交換的同學，千萬別錯過哥本哈根一年一度的 Culture Night。

Culture Night 落在十月中的某一天，那一天從晚上六點到凌晨，多達八百個公

家機關、教堂、動物園、城堡、美術館、歷史古蹟以及許多平常不會開放參觀

的地方也都會在這天晚上對外開放，也會有很多活動在各處進行，是一個丹麥

人共襄盛舉的大活動。讓我印象最深刻的是 Royal Danish Theatre，在那裡可

以免費試舞台的妝髮、看後台長怎樣、舞台上也有芭蕾舞表演正在進行，還有

來自 Royal Ballet 學院的小孩分享他們在芭蕾舞學校的生活。我覺得 Culture 

Night 是一個丹麥政府透明公開很好的例子，他們不是只有打開大門讓大家進

去參觀而已，而是真的用心準備很多演講、展覽等等，讓大家了解平常接觸不

到的人、事、物。 

 

丹麥人可能外表看起來高冷，但只要你主動尋求協助他們都會非常樂意幫忙。

有時候到哥本哈根近郊玩，還會遇到正在散步的當地人主動問說要去哪裡然後

幫忙指路！ 

 

交換生注意事項 

1. CBS 學校系統的帳密每三個月就會請你更新密碼，如果過了指定期限沒更
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新，即使你輸入對的密碼也登不進去，這時候就需要到

https://help.cbs.dk/login.asp 去更新密碼。 

2. my.cbs.dk 是一個類似 inccu 的網站。在 Timetable 可以看到上課的時間跟

地點，在 Learn 則是可以找到每堂課老師上傳的講義與 PPT。最後要看學

期總成績則是到 My Studies>Exam>Exam Results 裡查看。 

3. 丹麥有實行容器押金制，當在購買玻璃瓶裝或塑膠瓶裝製品的時候，會先

DKK1-DKK3（約台幣 5-15 塊）不等的押金，清洗乾淨後拿去機器回收時

才會將押金退回。但並不是所有的塑膠瓶都需要付押金，瓶身有標 Pant A

或 Pant B 或 Pant C 才需要付押金。Pant A 的押金是一克朗，B 是一點五

克朗， C 則是三克朗。我最常退寶特瓶的地方是在 Frederiksberg 的 Føtex

外面的機器，那台機器不會直接退現金，它是會印出一張折價卷，而那張折

價卷就可以在你下次購買時使用。需要注意的是，在 Føtex 的折價卷不能通

用，也就是在 Frederiksberg 的 Føtex 退寶特瓶拿到折價卷，只能在

Frederiksberg 的 Føtex 使用。 

 


