
電子報二――生活攻略 

一、錢（含荷蘭銀行開戶） 

最現實又非常重要，雖然每人的花費不同，但還是建議來之前多換一些

歐元現金帶在身上，因為眾所皆知歐洲效率普遍偏慢，雖然我們在台灣就已

經將 6個月的生活費匯過去了，卻沒人可以保證你什麼時候可以開完戶、什

麼時候可以拿回退款。我當初帶了 700歐元在身上，在抵達荷蘭第三天就去

ING辦開戶，因為聽說其他銀行會需要 BSN number（這之後在鹿特丹市政

廳登錄後才會得到），而 ING不用。開戶只需要準備護照、在學證明、住宿

證明及 email，櫃員也都會說英文，可以不用擔心。 

但還是花了 13天才等到 5封信、完全把卡開通。之後向學校申請退款

又花了兩個禮拜才完成，導致我面臨明明戶頭有錢卻沒有現金可領可花的窘

境，最後要去德國參加一周會議（見電子報四）還不得已向室友借了 200

歐。真正領到退款大概是二月的第二個禮拜。 

荷蘭刷卡很方便，在 ING開戶會拿到的卡可能是Maestro或 V Pay，就

是現金卡，歐洲各地有收卡的地方幾乎都可以用。另外開通網路銀行的功能

後，常常掃個 QR code就能付款了，跟朋友分帳也容易很多。最好再準備一

張信用卡，有時候網路訂房訂票，或買東西時，可能會需要Mastercard或

Visa，而且萬一現金不夠，有一張卡還是比較安心，從台灣帶記得開通網路

密碼認證，因為在歐洲是收不到台灣認證碼簡訊的。還有一個 PIN碼功能

是歐洲刷卡會需要的，這可能就要問一下信用卡公司。 

另外我在歐洲又多辦了一張網路銀行卡，我是辦英國公司 Revolut的，

不過德國的 N26也很多人推，兩者大同小異。我當初會辦是因為我不想一

直刷我爸的信用卡，又聽說在非歐元區刷卡不收換匯手續費，覺得出去旅遊

滿實用的，而且也可以用手機自由地跟 ING或其他的帳戶轉帳。 
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二、電話、網路 

我在台灣就先買了一張一個月 3GB網路的 sim卡，大概 450台幣，想

說這樣一落地就有網路，可以先適應環境，不用急著去辦，雖然是英國 CM 

Link門號，但歐洲漫遊都是共用的。後來發現可以直接在我的卡上儲值、

購買方案，我就沒有再去辦新的門號。因為宿舍跟學校都有 wifi，我又不是

網路用量很大的人，所以我後來選擇的方案是 5英磅 500MB網路、150分

鐘通話及無限簡訊，再另外加購 3英鎊 1.5GB網路，所以總共是一個月 8

磅 2GB網路，而且用簡訊就可以清楚知道用量或加購方案，我自己是覺得

很方便划算（*現在方案好像有所變動）。 

剛到宿舍時學校有發 Lebara的 sim卡，有些人就直接加值在那張卡上，

有些人是到市區去辦 AT&T或 Vodafone，可以去選擇最適合自己的方案，

但我聽說如果你辦Vodafone，那到有Vodafone的國家就會自動連上Vodafone，

不一定會是最快的。我用的這張到每個地方我都覺得滿快，給大家參考。 

半年下來在荷蘭用英國門號都沒什麼問題，唯一只是有一次好像是在

IND預約領 residence permit時需要荷蘭號碼（然後我就亂填，也沒事），另

外若用英國號碼註冊 mobike，預設就會是英國介面、用英鎊付款。 

三、關於學校設備 

1. 宿舍 

我是住校內的 Hatta，關於宿舍申請前面學長姐有介紹過，這裡就

不贅述，只是記得前一學期要認真收信，才不會因錯過而搶不到。 

2. 洗衣 

Hatta的洗衣機及烘衣機位於地下室，需要下載一個叫 call bill的

app 來啟動，並須建立帳戶並儲值，洗衣一次 1.5歐，烘衣一次 1歐，

大家都覺得很麻煩，為什麼不用硬幣就好了呢？不過幸好最後離開時退

款算快，大概三天就可以入帳。 

3. 影印 

學校的影印設備滿多的，除了各圖書館，在一些大樓的角落也可以

找到，使用方法是先在學校的 print portal上登入自己的學校帳戶，儲值

影印金，一次最少 5歐，這是不能退款的，所以可以在學期間想盡辦法

把它花完，像我最後就剩下 3歐沒花掉…… 

之後到影印機登入自己學校帳號，便可以開始進行影印或掃描，若

是列印則是採雲端列印的方式，要先將檔案上傳到自己的學校帳戶。 

4. 健身房 

學校的健身房就在 Hatta樓下，設備應該算齊全，若買半年票大概

是 120歐左右，包含健身房還有一些運動課程，像是瑜珈、拳擊、爵士

舞等。如果真的常去的話我覺得滿划算的，聽其他朋友去上課的評價也

都滿好的，只是我覺得應該還有很多事情可以做（其實是自己懶惰），

所以當初就沒有買。 


