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西北行第六天來到了期待已久的城市—敦煌。敦煌是漢代河西四郡之一，

是絲綢之路的重鎮。到了現代敦煌並不像漢唐時期般繁華，人口只有 20 萬人，

但是不論是城市環境還是風土民情都讓我非常喜歡，是一個小而美的城鎮。 

早上先去鳴沙山月牙泉。鳴沙山就是一大片壯觀的沙漠，光是從入口看進

到的沙丘，就讓我興奮不已。園區內分成東西兩峰，西峰可以騎乘駱駝，而東

風則可以徒步而上一覽月牙泉的風貌。騎在駱駝上，一眼望去四周都是高低起

伏綿延不絕的沙丘，配上沙漠場景必備的大太陽，讓人覺得自己真的好像是古

代的駱駝商隊。 

接著到東峰爬上沙丘，沙丘看起來沒什麼難度，但其實坡度相當陡高度也

不低，再加上沙子鬆鬆軟軟讓人很難施力，要爬上去需要費相當多的力氣，爬

完後就很佩服剛剛駱駝載著我們走完那麼高的沙丘。到了沙丘頂，可以看到月

牙泉的全貌，月牙泉是沙漠中的綠洲，四周被沙漠所環抱，受到強風侵襲依然

不被飛沙所掩蓋，形狀猶如新月，故名月牙泉。從泉水倒映著蔚藍的天空，搭

上周圍的大漠，真的很有氣氛。 

下午的行程是參觀莫高窟，莫高窟是自十六國以來，僧人或信徒們為了供

俸佛像所開鑿的石窟，石窟有大有小，內部除了佛祖塑像外，還有許多壁畫，

可以反映當時佛教觀念以及人民生活，具有極高的宗教及藝術價值。這些壁畫

皆是從當時就流傳至今的，非常脆弱，人的呼吸都能對其產生破壞，因此每日

有遊客限制，而且洞窟內部不能拍照。 

 

這趟旅行其實還去了很多地方，塔爾寺、陽關和玉門關等等，也看到了在

台灣沒有機會看到的丹霞風貌及戈壁地形，讓我大開眼界，但是篇幅有限無法

在電子報一一分享。 
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