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生活報告 

一、 學校介紹 

新加坡為亞洲首屈一指的大學，在 QS 排名上屢次與南洋理工

學院（NTU）爭取亞洲第一名的地位。在學校的課程當中全為

英語授課，因課堂的同儕來自不同的族群，有馬來、印度、歐

美與華人族群等等，因此可在交換期間體驗到來自多國的文話，

且因爲國際上知名的大學，來此交換的學生們也很多來自世界

知名的大學，如：史丹佛、哈佛等等，可與其腦力激盪與思維

碰撞。 

新加坡也位於東南亞的交通樞紐，在廉航發達的現今不只可以

輕鬆旅遊東南亞各國，到印度或是澳洲旅遊也都不是件難事。

但在此必須強調與建議各位想要申請國大為交換地點的同學們，

國大非常的重視學術，同儕們彼此競爭的壓力也相較於臺灣來

得大許多，因此在課業上即使為交換生，仍會感受到不小的課

業壓力。但整個學校呈現國際競爭的現況，因此對我來說在交

換期間語言、國際視野與心境都有相當大的轉變，也十分喜歡

這種實踐 Play hard, work hard 的生活。 

NUS 的設備多元，在校內健身房設備充足，無邊際泳池也可隨

時使用，免費的校內公車也讓上課通勤很方便。Utown 的廣大

草皮與時常舉辦的音樂會或學生活動都常常令人流連忘返。 

二、 課程學術 

在台灣期間就會將要在新加坡所修習的課程給選完，通常商學

院的課為較難選上的，但對於政大商學院院級的交換生來說，

選上商學院的課並不太難，且可在選課後與商院辦公室溝通來

要求想要的課程，依我的狀況，其實只要有禮貌的請求就幾乎

可以拿到想要修習的課程。 

國大要求交換生最多可修習五堂課程，最少為三堂，當地學生

多為修習五堂課。PS: 課堂的壓力真的不小！請斟酌選課，但

因我個人交換目的關係，我選擇修習四堂都為商學院的課程。

(另外聽說語言課程雖壓力大，但卻能讓人進步許多) 

另外再安排課程時，可以注意一下課程的 Tutorial 時間，以免



衝堂或是影響到旅遊的安排。課程有分難度，如 3 千的課會比

2 千的課難(此為官方定義)，有部分人認為這難度並沒有很大差

別，我也有諮詢教授此問題，教授的回答是：3 千的課相較於 2

千的課會有更多需要口頭報告與書面彙整的技巧，對於非英語

母語交換生強度會更強一些。 

FIN3113(Financial Statement Analysis) 

此堂課為財報分析課程，老師為多家公司獨立董事並為風險管

理公司的重要財務建議師，因此在此堂課老師教與學生的不只

是財報分析的相關知識，更多的是與業界連結的分析技能，在

課堂中大部分時間為同學報告，老師並會指配某些組別來提問，

因老師要求較為高，所以同學們在做產業分析與財報分析時都

相當戰戰兢兢，對於非母語的我來說，必需要在台上用英文簡

報 15 分鐘第一次是極為緊張的。但在多次簡報與日常生活語言

的訓練後，逐漸在後期變得較為得心應手許多，雖然此堂課壓

力並不小，但在這堂你不只可以學習到財報知識，更可學習到

與業界連結的分析技巧，也是個與厲害的當地學生或是名校交

換生們共同努力學習的好機會。 

MKT3418(Product and Brand Management) 

此堂課的老師極為注重出席率(三堂不到就會被當掉)！建議比

較想要安排較多旅遊行程的同學們可以仔細斟酌。對我來說，

此堂課是為 50%的管理顧問知識 50%的行銷營運知識，並不單

純為行銷課程。報告主要約為兩次，分別會有兩個不同的組別，

可在課堂中與同學們腦力激盪行銷的創意以及學習到完整的品

牌創造、公司行銷與營運策略管理和產品的創新。 

MNO3322(Negotiation and Bargaining) 

此堂課主要為教導在商業上乃至生活上的溝通協商的技巧，在

美堂課當中都會有不同的角色扮演，來學習不同的協商技巧，

這堂課也較為輕鬆，又能在辯論的過程當中增進口說的能力，

滿歸建大家去修這堂課的，但也有部分當地學生認為比較無法

學到較為實際的商院技術，但我自己是覺得獲益良多，也讓我

再修了四堂 3 千的課程中，能夠比較喘口氣。 

TR3002(New Venture Creation) 

此堂課的宗旨為要創建一家有獲利前景的新創公司，老師曾為

J.P. Morgan Vice president，對課堂提案的要求也十分嚴謹，為



我修的課當中強度滿強的課，進行方式主要為每週擬定草案、

報告新創公司創建的部分進度、創建財務模型與一切新創公司

營運必須等等，在課堂上報告，並由老師與同學給予意見，上

完此堂課後可對新創公司的建立有完整的了解，能在學期間實

際創立一家新創公司的感覺很棒，老師也舉了些例子是真正在

此堂課中創立的新創公司，成功營運的例子。 

三、 生活與文化交流 

宿舍 

在宿舍中已有其他學長姐統整完整的宿舍分表，大家可以去參

考，我在這邊提出一些比較個人觀察與統整交換生們在 Utown 

& PGP 兩個主要不同宿舍區的心得。 

Utown: 我本身是居住在 Utown 的 Tembusu College (College 系

列的是要綁定餐費的)，其實這個餐費我不太喜歡，因為身為交

換生常常會出去玩、聚餐等等，而餐費已繳下去，但時常又不

需要吃到，就會造成浪費，到後期我就一直請朋友來幫我吃掉

多餘的餐點，但早餐的部分是很方便的，走下樓就有準備好的

早餐可以吃。（如果抽不到 Utown Residence 的人，還是可以考

慮在 Utown 的 College，還是能享受到 Utown 的完善設備和令

人流連忘返的大草原）  

PGP: 雖然宿舍較沒 Utown 新穎、中午下午時段很熱，但因離

捷運站和商學院較近，所以算是交通比較方便(但通常都還是會

搭校車，其實校車往返 Utown 其實也滿方便的) 

總結：我當初被分配到 PGP，但一心想住住看 Utown，所以被

分配到的當下就一直寫信去給辦公室要換房間，最後也成功換

到 Tembusu，覺得雖然要綁定餐費，但一切都還滿值得的，因

很多朋友都住在 Utown 裡。 

其他交流活動 

建議大家在開學時，有什麼活動就勁量全部都參加，畢竟身為

交換身時間其實算滿多的，如果有機會的話可以透過各種活動

認識來自歐美、印度等等各種不同地區的人們，是非常珍貴的

回憶，一直到回來台灣後，我仍會跟以前在學期初因參加活動

認識的朋友們聯絡，想起來心都還暖暖的。 

 

 



四、 交換前與期間注意事項 

行前準備 

再行前準備的階段，想必大家一定都會比較緊張各種流程，但

真的不用擔心，只要你一步一步照著 NUS 所寄的信和流程表走，

通常就不會有問題，只要不要忘了要繳什麼費用就好了。 

入境新加坡時，我的白卡上被海關要求填寫停留 30 天，但其實

學生簽證如果照流程走的話，通常兩個禮拜內就會拿到，所以

不用擔心。 

 記得要攜帶照片(建議可多帶一些，因東南亞很多國家旅遊

都要簽證，新加坡拍大頭貼滿貴的) 

 Wifi 分享器也可以攜帶，宿舍只會提供一條網路線而已。(當

初為了Wifi問題急到快崩潰，畢竟沒網路就如同幽靈人口。

但大家真的沒帶也沒關係，學校的 Utown 的學校紀念品店

就有賣了) 

 錢的部分我是直接攜帶 5 萬台幣到中國城換(畢竟匯率真的

比台北好太多，天橋下肉乾店旁的那家換，很划算！)，事

後我再請我來新加坡玩的朋友再帶了五萬塊給我，省了些

匯差以及手續費 

個人交換經驗小分享 

剛開始到時，我的個性本身比較慢熟，但由於一個人在國外沒

朋友實在是太孤單了，所以有任何活動就都報名，但還是會有

種思鄉感，這時非常建議大家可以加一個 FB 社團叫 「NUS 台

灣人」，可以在裡面先找到一些台灣朋友，透過彼此介紹朋友會

更快認識來自各國不同的交換生們，也會更有歸屬感唷！交換

後有部分的改變是在人際相處上，會學習如何更自然，如何有

條理地應對一切人際困境。 

治安 

新加坡治安真的非常好！在新加坡旅遊，即使深夜一個人走進

小巷弄也絲毫不感到畏懼，但到周邊東南亞國家時警覺性就要

高一些，畢竟出遊安全才是最重要的。 

個人聯絡資訊： 

若有任何交換上的問題，或是想跟我聊聊交換的任何大小事，或是剛

交換過去很寂寞不知怎麼辦的話，都歡迎隨時跟我聯絡！ 

FB: Daniel Tsai 


