
電子報一	–	Exeter選課介紹	

Exeter的選課還算簡單，在學校網站上都可以看到各門課課程說明，在學期開始之

前，學校就會請你先把想選的課列表回傳給他們，列表不一定代表就可以選上，可是

學校會盡量協助安排。	雖然政大商院級的交換名義上是和 University	of	Exeter的

Business	School簽訂交換協議，但其實所有學院的課程都可以選修，只有一些課程需

要符合先修的條件等等，唯一的修課規定是「在同一個學院修習的學分至少要超過所

有修習學分的一半」，而學校也會根據你所選的課程把你分配到某個學院去，這個學

院就會是你之後有任何問題需要聯絡最主要的學院，負責處理課業上的大小事。由於

英國這邊的課程通常都會有 lecture和 seminar，所以一週內同一門課可能會需要上課

兩次，seminar通常是隔週上（也有每週上的），所以課表在安排上會需要特別注意會

不會衝堂，seminar通常會開好幾班，可以根據其他 lecture來安排，而 lecture就是固

定時間不能更改的。選課結果確定之後，在學校的 app	iExeter裡會有 timetable供大家

查詢每個禮拜的課表安排。我在 Exeter交換期間選了四門課，分別為 International	

Business、Introduction	to	Leadership	Studies、British	Culture:	The	Exeter	Seminar、Media	

and	Society，每一門課都是 15	credits，總共 60	credits。由於我當初選課也是經歷了滿

多的更改，所以我最後被分配到 Flexible	Combined	Honours，有點像不分系的概念，但

還是會有負責人跟像導師的角色來協助學生可能會遇到的問題，所以不用擔心無學院

可歸，在學期開始前也會有 orientation和每個學院（Flexible	Combined	Honours也算是

一個學院）的選課說明，只要有出席應該不會有什麼大困難。	

在我選的四門課程中，International	Business和 Introduction	to	Leadership	Studies是商

學院開的課，因為我不太需要學分抵免，所以我沒有特別去選在政大必修的課程。

International	Business：Year	2的課程，講師感覺是一個在業界經驗豐富的老手，很喜

歡提到亞洲，上課不會太呆板，人也很友善，有問必答。課程的評分方式是撰寫一篇

2000字的 essay，講師會根據上課內容提供多個題目，學生自行選擇其中一個發揮，

佔總成績 30%；學期末的考試佔 70%，是申論題，題目基本上跟 essay的題目差不

多，只不過需要挑其中兩題來回答。如果考試前有先擬答，應該不會有太大問題。

Seminar的內容滿充實、豐富，會有個案討論和模擬協商等活動。	



	
（在	the	Forum裡的大講堂上課）	

	

Introduction	to	Leadership	Studies：Year	1的商學院課程，內容可以說是十分簡單，說

直接一點其實就是滿涼的課。評分方式是 seminar的選擇題小考三次（佔總成績

30%），和期末考試（佔 70%），也是申論題，題目完全就是從上課內容出，也是只

要事先有擬答，應該不至於會考不過。講師人非常友善，可能因為是 year	1的課，很

怕學生在課業上遇到困難，所以很照顧學生哈哈。	

	

（在商院的講廳上課）	



	

British	Culture:	The	Exeter	Seminar：十分推薦的一門課！好像是今年新開專門給交換生

的課程，還滿小班制的教學，內容主要是英國文學相關，每週會有不同的主題，評分

方式則是交類似讀書心得的 reflective	log（500字三篇）和 1500字的 essay。雖然這門

課對於非文學本科生來說會吃力一點點，比較難參與課堂討論，需要做很多課前閱

讀，當相較也會收穫很多。推薦這堂課的原因是因為課程內容會和 Exeter和附近的城

市做結合，介紹在地的作家，然後在學期中講師還安排全班到 Dartmoor校外教學，這

是如果沒有修習這堂課絕對不會自己來的地方，所以真的是很難得的一次經驗。	

	
（Dartmoor校外教學，我右手邊的是講師）	

	

Media	and	Society：也是一堂 year	1的課，不太推薦大家選這堂課，講師基本上就是照

唸投影片的內容，需要自己做大量的閱讀才會有較大的收穫。學期中需要交一篇 2000

字的 essay，是根據上課內容的主題擇一撰寫，和之後的考試相關，可以算是為了考試

做準備。課程的評分方式則是 100%期末考試，需要從幾個課程主題中挑兩個題目回答

申論題。	

我覺得英國上課和台灣最大的不同就是需要自己主動做課外的 reading和研究，光是

靠 lecture的內容絕對不夠，但教授、講師、和助教只要你提出問題都很願意幫忙。	


