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這篇主要整理一些代辦手續與實用生活 tips給剛到曼漢姆大學的人參考。 

 

開學前待辦： 

 International Office辦理入學/ Summer Academy報到。有參與暑期課的

人可以於 8/1一次跑完兩邊手續。International Office位於 L1,1城堡的正對

面。需帶齊護照與入學通知，建議大家可以在辦公室開門的時候前就到門口

預備，因為越晚只會越多人，有可能延誤自己的行程。跑完流程記得收好學

校給的文件，之後辦理入籍都還會用到。 

 辦學生證。需事先至 Portal2上傳自己的大頭照，一定要可以看清楚自己的

臉，否則可能無法及時拿到學生證。根據我的經驗大約 4-5個工作天便能到

Information Center領取，之後無論是在 Mensa吃飯、洗衣烘衣、圖書館預

約借書、辦學期票都會使用到。 

 入住宿舍。有報名暑期課的同學一樣可以在 8/1入住，需事先打電話與

Hausmeister聯繫約時間，由於他們通常負責不只一個宿舍群，運氣好的話

可能等個 30分鐘就能進房；反之可能會等到 2個多小時。不過入住手續十

分簡易，見到房東得到合約後，就結束了。 

 入籍。需要到 K7類似戶政機關的政府單位辦理，通常現場等待人數都十分

驚人，建議事先上網預約。所需文件為護照、入學證明、房屋契約。記得可

以向櫃檯詢問是否可以免費領取 Semester Ticket。 

 辦理預付卡。比較多人推薦的電信為 Aldi Talk與 Vodafone，不過曾聽說 Aldi

的訊號不穩定，所以最後我選擇了 Vodafone的一個月 1.5G、網內互打免費

的方案，價格為 15歐。但其實經過實際比較後，發現 Aldi的訊號不比

Vodafone差，然而方案卻更加划算且便宜。 

 開戶。當初也在眾多銀行中猶豫到底該開哪間銀行較好。實際詢問過

Commerzbank後發現他們並不讓交換一年的學生開戶，且會加收開戶費。

Deutsche Bank的不論較昂貴的保管費或較複雜的申請手續，也不是太方便。

最後我選擇 Sparkasse，同樣要要先向櫃檯預約，需要護照與稅號(需到 L3

後方的政府機關領取)。辦理流程就是不停的簽一堆文件，大約半小時。完

成後，就只要等待卡片與密碼的寄發，我的經驗是等了約一個多禮拜。雖然

Sparkasse不用收保管費，但它核發的是 Maestro Card無法線上刷卡，而歐

元境內刷歐元不用手續，但領錢單筆就需要 5.95歐。除了實體銀行，大家

也可以考慮網路銀行，如德國的 N26或是英國的 Revolut。 

 

 

 



生活實用 App： 

 rnv/VRN：是曼漢姆大學學期票的營運公司，可查詢電車公車班次。 

 DB Navigator：德鐵的 app，可訂票並加電子票存在手機中。 

 Nextbike：曼漢姆大學提供學生租借腳踏車 30分鐘內免費(類似 Ubike)，需

下載 app後連結學校帳號，便能掃描 QRcode解鎖。非常方便，在曼漢姆市

內移動除了電車公車外的好選擇。且路程通常都不會超過 30分鐘，就我而

言，半年使用下來完全不用付到費用。 

 Flixbus：交換生的好朋友，歐洲境內長途巴士。 

 GoEuro：只要輸入起點、終點，便能計算出如何選擇交通工具最划算，也

可以直接於 app上購買車票。 

 

生活實用 Tips： 

 購買 BahnCard 25，之後所有透過 DB訂的車票都會打 75折。 

 週日的超市完全不營業，記得要在週六屯好食物。 

 德國機關辦事效率普遍不高，如果有什麼需要的文件，記得及早辦理，避免

因為等待時間而誤事。 

 

 

推薦曼漢姆餐廳：(不想煮飯的好朋友) 

 Ama Thai：懷念米食時最好的餐廳，我最推薦 Roter Curry，味道絕對符合

台灣的胃口。 

 G5的 Pizzeria Salerno：大約有 100多種的 Pizza組合可以挑選，每次去光

看菜單都會有 10分鐘的選擇障礙。推薦大家可以嘗試有 fried egg的口味，

是把一顆半熟蛋放在 Pizza正中間，很特別也很好吃。 

 火車站前的 City Döner：為典型的土耳其餐廳，幾乎全德國各地皆可見。而

這間口味不錯、份量也超大，胃口較小的人甚至可以分為兩餐吃。 

 

 


