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體育設施 

 

UW有⾃自⼰己的football stadium，也是每年年九⽉月⼤大⼀一新⽣生拍整屆⼤大合照的地⽅方。在美國，看美式

⾜足球的意義不僅是觀看⼀一場比賽，同時也是和⾝身邊好友⼤大聊特聊的社交時間。要注意的是學⽣生

區的票都是在學期初就要買好的季票（Dawg Pack），如果只想看⼀一場或是沒有買到Dawg pack

的⼈人可以加進Facebook群組The Dawg Pack，在每場球賽前擁有季票但沒有要去看的學⽣生會在群

組裡出售他們的票，價格會⼀一直浮動，通常是⽤用Venmo轉帳完成交易易。 

來來UW交換的⼀一⼤大好處是可以享受設施⼗十分完善的運動中⼼心——IMA。⼀一整棟的場館有各式球

場（甚⾄至有沙灘排球）、重訓室、泳池、多功能的韻律律教室等應有盡有。除了了有不同場地外，

IMA也開設各式各樣的課程供學⽣生報名，在開學第⼀一週通常會有⼀一些免費課程可以體驗。我⾃自

⼰己在學期間報了了TRX，雖然單價是所有課程裡⾯面最⾼高的，但因為是⼩小班制的關係，訓練很扎

實，整體來來說課程品質很⾼高。 
 

 
 
圖書館 

 

除了了商學院擁有⾃自⼰己的圖書館外，UW還有校園⻄西邊圍繞著red square的三個圖書館——最美麗

的Suzzallo & Allen和24⼩小時的Odegaard。Suzzallo的⼆二樓樓便便是著名的哈利利波特室，不論是⽩白天或

是晚上在這裡坐著讀書都特別有感覺，⼀一樓樓也有星巴克可以補充能量量。Odegaard則是許多⼩小組

要討論報告時會相約的地點，在⼆二樓樓有⼀一整區的iMac電腦區供學⽣生使⽤用。要注意的是在圖書館

影印是要錢的，⽤用Husky card⽀支付。 

 
 
 



活動  
 

• Club Fair 

九⽉月底剛開學時會有⼀一整週是Dawg Dash的迎新活動，其中有兩兩天在red square會有社團博覽

會。這時間可以好好逛逛有沒有⾃自⼰己想參參加的社團。除了了學術和運動類型外，也有按國籍⾃自⼰己

成立的學⽣生會，台灣學⽣生會有TOSA和TSA，會在學期間舉辦各種活動，也可以直接上Facebook

追蹤他們的專業。 

• Campus Run 

就是校園⾺馬拉松，有5k和10k組可以選，甚⾄至還有puppy group…當天校園內除了了會聚集⼤大量量的

跑者（有很多是⻄西雅圖居⺠民），還彷彿是⼀一場狗狗們的社交聚會，會看到很多超級可愛的狗，

起跑時還會排在你旁邊。重點是獎牌是Husky形狀狀，完全是我報名的主因。 

• Career Fair 
⼀一學期間會有好幾場的career fair，有些會是全⾯面開放，也有些是針對商院學⽣生或是科技⼈人

才。對要求職的學⽣生來來講，這是最直接可以向企業推銷⾃自⼰己的機會。即便便沒有真的要求職、沒

有準備履歷，也可以去走⼀一圈感受⼀一下氣氛，或是主動接觸⾃自⼰己有興趣的公司攤位。 

• Case Competition 
商學院⼀一年年間會舉辦數個個案競賽，Autumn quarter的是⼗十⼀一⽉月中的RIIC competition，公布題

⽬目後給每組72⼩小時去準備，最後透過簡報發表由評審團選出冠軍。我本來來和三位當地⽣生組隊

參參加，但後來來因為組員臨臨時有事⽽而棄賽。後來來聽參參賽的朋友說今年年的題⽬目和區塊鏈及⻄西雅圖的

海海運物流相關，非常即時也很有挑戰性。 
 

組織  

 
• FIUTS 

這是⼀一個專⾨門辦活動給國際⽣生的組織，所以不限⾝身份是full-time or exchange, undergraduate or 

graduate都可以參參加。開學前⼀一週起就有⼀一連串串的活動，可以認識很多⼈人，也代表可能⼀一整晚

都在不停重複⾃自我介紹。參參加活動和練習社交很不錯，但最後⼼心很累的時候不要忘了了⾃自⼰己當初

參參加的⽬目的，對我來來說是在⼀一片⼈人海海中找到值得深交的⼈人。 

• FGA 

這是商學院的學⽣生⼤大使組織，主要負責照顧商學院的交換⽣生，我們的buddy就是來來⾃自於此。

FGA會在學期間舉辦數次活動，這學期有去海海邊⽣生營火烤Smores、Trivia Night、期末聚餐和交

換禮物等等。Autumn quarter⾄至UW交換的國際⽣生⼤大約有五⼗十出頭位，相較FIUTS的活動比較容

易易會更更深入的認識這群⼈人，有些甚⾄至會⼀一起修同樣的課。 
 
 
 
 


