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中國⼈民⼤學（RUC） 統計四 尹崇安 

交換⽣學習報告 
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前⾔ 

 對於想去中國交換但猶豫不決的⼈來說，個⼈認為前往中國⼈

民⼤學交換有不少好處： 

1. 學校課程豐富多樣沒有語⾔隔閡 

2. 實習機會多且全面 

3. 旅遊支出便宜且⽅便 

整體⽽⾔，此次交換旅程給予我不少增廣見聞的機會，與當地同

儕之間的相處也⼗分良好。 
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交換學校介紹 

中國⼈民⼤學位於北京海淀區，與其他學校北京⼤學、清華⼤

學位於同⼀區域。⼈民⼤學以商法及新聞學院聞名，被譽為「中國

⼈⽂社會科學的⼀面旗幟」，與政⼤有不少相似之處。 

⼈民⼤學校園面積並不⼤，基本上學⽣平日上課活動之區域皆

可以由步⾏到達。校園⽣活機能完善，⼗分便利。 

 

初抵北京時校園⼀隅 
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課程資訊介紹 

⼈民⼤學的選課管道全部透過學校的學⽣平台完成，交換⽣

在⼈民⼤學享有幾乎全部課程加簽必上的權利，因此在課程安

排上⼗分自由且有彈性。⼈民⼤學的課程週期除了整學期之外

也有半學期的課程，因此如果計劃提早回台灣的交換⽣也能選

擇相應的課程順利完成學分。 

 

⼈民⼤學學⽣平台 

在這裡也分享此次交換我所選修及旁聽的課程： 

1. 資料庫管理及設計 

老師主要教授 MySQL 相關的語法，並且在學期後段有將其

與資料分析聯結。整體⽽⾔，課程算是⼗分初級，有相關學

習經驗的同學並不建議修習。 

2. 統計圖表設計與規劃 

這堂課個⼈覺得蠻有意思的，老師主要教的是圖表的設計及
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美感，並透過分組讓每組針對同⼀資料畫出各式各樣不同的

圖表，老師也會在課堂上讓⼤家討論並提問。如何達到資訊

最⼤化且避免圖表過於繁雜是此次最⼤的收穫。如果過往有

使用統計軟體或 Tableau 等製圖軟體的經驗，相信在這堂課

將獲益良多。 

3. 管理咨詢 

這堂課⼗分熱門，講師過去是 BCG 的合夥⼈，但聽說課程只

開到這學期因此不確定之後是否會更換老師。課程針對不同

咨詢案例進⾏分析，老師在前半學期主要講授過往實際案例

及不同分析⽅法，下半學期則讓同學分組執⾏專案。課程壓

⼒⼤但獲益良多，也對整個咨詢流程有較為完整的了解。 

4. 葡萄酒⽂化與藝術 

京東與⼈民⼤學合作開設的課程，講師為知名品酒師，主要

教授葡萄酒的種類、產地及風味。除此之外在學期間有三次

品酒的體驗及⼀次參觀酒莊的機會。整體⽽⾔課程輕鬆，有

不少交換⽣修習這堂課。 

5. 鄉村旅遊與設計 

課程主要討論觀光景點在開發上如何達到營造地緣性的特⾊

從⽽避免流於俗套。老師在設計觀光旅遊上的經驗⼗分豐
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富，課堂中透過不同案例的介紹及同學之間的討論，讓同學

對於整體中國觀光業目前面臨的機遇與困境有較為全面的了

解。 

 

⽣活及⽂化交流 

整體⽽⾔，在中國因為沒有語⾔⽅面的隔閡，因此在⽣活上並

不會遇到太多的障礙及困難，這裡僅列舉⼀些個⼈在⽂化及校園⽣

活上的體驗： 

1. ⼈民⼤學的洗浴⽅式是公共澡堂，學⽣需要離開宿舍到學校各處

的澡堂洗澡，澡堂內為隔間且有簾⼦ 

2. ⼈民⼤學宿舍有免費供應暖氣及冷氣 

3. 中國⼿機⽅案沒有吃到飽的選項，且⼈民⼤學的學校 Wi-Fi 每月

有限制流量，超過需要額外購買（1G 收費 1 元⼈民幣） 

4. 北京當地飲食與台灣無太⼤不同，但更重油重鹹 

5. 北京交通⼗分發達，多數地區皆可以由地鐵或公車抵達 

6. 北京氣候⼗分乾燥，需注意保濕；空氣污染倒是沒有想象中嚴重 
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交換需注意之事項 

製作了相關的圖表⽅便理解： 

 

如果有其他⽅面的消息想要了解更多，歡迎加我 FB（Alex Yin）互

相討論！ 


