
104303090 會計系 邱致柔 
電⼦報四 

法國哪些城市好玩 

 

難得能以交換學⽣的⾝份在法國那麼⻑⼀段時間，我利⽤課餘時間⾛訪了許多
法國的城市，好好利⽤ TGV MAX 就能輕鬆的在法國各個城市間⾛跳！ 
整個交換期間我總共去了 14 個法國城鎮，每個地⽅都有他的特⾊和令⼈著迷
的地⽅J 
 
 
 

 
 
1. Paris 巴黎 

⾝為⾸都的 Paris ⼀定是必去的城市拉！除了各⼤景點，在巴黎可以逛
街、吃各國美⻝、甜點，去幾次都不無聊！我覺得巴黎真的是座很美的城
市，⽽且不管⽩天、夜晚、晴天、⾬天，各種姿態的巴黎都令⼈著迷。 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

 
 
 
 
2. Nantes 南特 

距離 Angers 最近的⼤城市，Nantes 是法國第六⼤城，處於羅亞爾河末
端，是鄰近⼤⻄洋的重要城市。我和其他交換⽣同學們第⼀次⼀起出去玩
就是去南特，我們當初是搭 Flixbus，⼀⼩時到達，票價⾮常便宜。南特的
景點沒有很多，主要有布列塔尼公爵城堡、南特主教堂、機械島…，可以
當天來回。 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
3. Lyon ⾥昂 

位於法國中東部，第三⼤城，TGV 約 4hr 直達。我在⾥昂待了兩天⼀夜，
是個很舒服的城市。這裡是充滿藝術氣息的地⽅，有很多壁畫，好像每個
街⾓都有驚喜。河流旁的繽紛⼩屋、⼭上的⼤教堂以及在⽇落時分從⾼處
俯瞰整個城市的美景令⼈難忘。別忘了嚐嚐來⾃⾥昂的 Praline。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

4. Bordeaux 波爾多 
波爾多以葡萄酒聞名，也是美⻝之城。此外，可麗露也是源⾃波爾多，超
級好吃，到現在都念念不忘！我在波爾多住了⼀晚，最喜歡圖⽚中 Pierre
橋和超級酷的⼈機互動葡萄酒博物館，還能在博物館頂樓品酒配城市的美
麗 View。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

5. Le Mans 勒芒 
Angers 附近的城鎮，規模和 Angers 差不多，坐 Flixbus ⾞程⼤約⼀⼩
時。Le Mans 是 24hr 賽⾞的發源地，有個賽⾞博物館，裡⾯展⽰賽⾞歷
史和各種名⾞。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

6. Strasbourg 史特拉斯堡 
童話故事般的城市，有可愛的房⼦和河流，即便只是漫步在河邊⼼情也超
好。這裡的聖誕市集⾮常有名，但因為我是下學期交換所以無緣親⾃看
看。Strasbourg 位於亞爾薩斯地區，德法邊境，⼤部分的⼈會說法⽂和德
⽂，料理也混合德法⾵格，可以嘗試道地的亞爾薩斯料理。市中⼼的⼤教
堂⾮常宏偉。如果有時間的話，可以去兩岸花園，⾛過⼀座橋就能「⼊
境」德國了！ 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

7. Colmar 科爾⾺ 
距離 Strasbourg 約 30mins TER ⾞程的⼩鎮，據說是宮崎駿霍爾的移動城
堡的原型，可以做為從 Strasbourg 出發半⽇遊/⼀⽇遊的地⽅。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

8. Mont Saint-Michel 聖⽶歇爾⼭ 
聯合國世界遺產，從⼭上的修道院往下看的景⾊真的太美拉！⽇落時分的
景⾊也令⼈感動。不過海邊⾵⼤所以要注意保暖！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

9. Marseille ⾺賽 
法國第⼆⼤城，位於南法的漁港城市。⾺賽⿂湯是⾮常有特⾊的道地料
理，還有適合當伴⼿禮的⾺賽肥皂。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

10. Cassis 卡⻄斯 
南法的濱海⼩鎮，從 Cassis 可搭乘遊艇觀賞 Calanque 國家公園的壯麗
峽灣。沿著海濱總共有九個峽灣，可以選擇看三個、五個或九個全看的⽅
案。我覺得峽灣的景⾊真的太美了！是⼀次很棒的體驗。此外，⼩鎮上的
繽紛房屋增添了活潑的氣息，還有兩個沙灘，是個⾮常 Chill 的地⽅。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

11. Nice 尼斯 
度假天堂！擁有美麗的天使灣和令⼈著迷的蔚藍海岸。Nice is nice J 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

12. Arles 亞爾 
梵⾕在南法居住的城市，在這裡完成了多幅名作，包括隆河上的的星夜、
星空下的咖啡座、向⽇葵、⿈⾊⼩屋…在這裏可以尋找梵⾕的⾜跡，在真
實場景前會有梵⾕的畫讓旅客做對⽐。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

13. Avignon 亞維農 
南法普羅旺斯地區的重要城市，最重要的景點為教皇宮，裡⾯利⽤虛擬實
境的導覽機讓旅客認識整個教皇宮，我覺得很特別。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

14. Valensole ⽡朗索爾 
普羅旺斯的重點！薰⾐草！在這裏你可以看到⼀⼤⽚⼀⼤⽚的薰⾐草⽥，
⼀望無際！Valensole 的薰⾐草花期約在六⽉底到七⽉，所以要抓準時間
來才不會撲空喔！當時是⾃駕前往，無法⾃駕的話可以參加⼀⽇旅遊團。 


