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KEDGE Business School 交換生活報告 

2019 Fall in Marseille 

會計四 104303040 陳建勳 

一、 交換學校介紹 

  KEDGE Business School 是一間敢於做夢的商學院，在法國主要有兩個校區：波爾多和馬賽。

政大的交換生就是這兩個校區選一個去。此外，KEDGE 近年有在法國和其他國家新建校區，海外的

部分主要是在中國。也因為有跟中國人民大學合作，所以校園內可以看到很多中國人。KEDGE 是法

國前十的商學院，國際學生約佔 23%（2019），其他的資訊大家可以自己上網看看。 

  馬賽校區是在一個國家公園裡面，附近有一個 Luminy 大學城，是一個只有學校和風景的地方，

距離火車站車程約一小時。學校裡有看起來比政大新的教室、用來討論報告和聊天的圖書館、不建

議光顧的餐廳和餐車、一些自動販賣機（除了飲料，也有零食和三明治可以買）、免費使用的小型健

身房，以及室內、室外公共空間等。學校也有社團可以參加，Interact 也會為交換生舉辦各種活動，

去了有機會交到朋友。 

二、 課程 

  KEDGE 對選課完全沒有規定，所以最少可以只上一堂課。我是延畢時去交換，在這裡是選碩士

班的課程（Programme Grande Ecole）。從這學期開始，碩士班不再是 cycle 的制度，這學期的課

程時間如下表所示。9 月主要是密集課程，而 10~12 月是整學期的課。 

9 月 10 月 11 月 12 月 

Orientation 

密集

課程

一 

密集

課程

二 

放

假

週 

整學期的課（10 週） 

密集

課程

三 

整學期課的

期末考週 

  要選課時，會有一封 email 告訴你什麼時間怎麼選課，雖然我收到信的時候選課已經開始了。

這裡的選課是先搶先贏制。這學期能我選的課幾乎都是屬於 Marketing 和 Strategy 學門，其他如

Finance、Management、HR 等學門都只有一到兩門課可以選。學校是規定每門課不能缺席兩次以

上，否則那堂課不會過，但我不知道實際上缺席會有什麼後果。我上的每堂課都有在點名，其中 75% 

是用最沒效率的方法在上課一開始一個一個點名。每堂課會上 30 小時，整學期的課通常是分成 10

個 3 小時來上課，中間休息 15 分鐘。早上上課時間是 8:00~11:15，中午是 12:15~15:30，下午是

15:45~19:00。但是課程時間還是看教授的決定（他想改時間就能改），例如有些教授會晚上多上 1.5

小時，或是把課移到星期六上，所以不一定每週都上課。我的課表可以在 Campus Virtuel 或 My 

KEDGE 的 APP 看到，我最早是在 Orientation 那週看到課表的。 

  我總共選五門課（沒選法文），以下是我有修的課程評價： 
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1. HRM Policies and Practicies (Dorra YAHIAOUI) ★★☆☆☆ 

  這堂課是 9 月上的密集課程。密集課程就是會在一個禮拜內上完一堂課，包含考試。這堂

課上了三個整天、兩個半天，最後星期五下午考期末考。但因為老師上課不大有趣，整天上課

又會越來越疲倦，學習效果很差。老師也說因為是密集課程，考試不會太刁難，所以算很輕鬆。

考試是 Open book 的申論題，其他是上課發言成績。投資一個禮拜就能得到學分的選擇。 

2. Luxury Goods and Cosmetic Marketing (Philippe GUGUEN) ★★★★☆ 

  老師是一個行銷公司的老闆，實務經驗也很豐富。整堂課就在講奢侈品的行銷，內容也很

活用，課程中很鼓勵大家思考提出自己的看法。可惜的是他口音我聽得很累，我大部分時間是

放棄了。不用考試，有兩次團體報告，期末報告像是行銷管理的奢侈品版。 

3. Function Product Manager (Fanny CAPEAU, Stéphanie PEYRE) ★★★★★ 

  這堂課是在講產品經理工作的概論。雖然是實體課程，但其中有三堂課是在家看影片並完

成線上小考即可。而 PEYRE 老師負責其中三堂課，教的是如何分析市調公司提供的資訊，是這

學期最有收穫的部分。Case study 的內容也是值得花時間思考的有趣個案。 

4. Communicating Corporate Strategy (Anne NORHEIM-HANSEN) ★★☆☆☆ 

  老師講話蠻催眠的，點名只需要簽到，報告簡單、期末考更簡單，又涼又甜。 

5. Measuring Sustainable Performance (Peter VON STADEN) ★☆☆☆☆ 

  這堂課是線上課程，老師會把課程投影片和相關資源放在學習網上，只需要在期限前繳交

報告和完成討論區的發言即可。課程內容是在討論哪些方法可以衡量公司永續發展的能力，我

有看完投影片但實在不知道這堂課學了什麼。團體報告因為不會見到組員，我們組是到最後三

天才開始做。 

  值得一提的是，這裡的考試不太需要花時間準備，如果是在線上考選擇題，我遇到的兩門課都

是把投影片內的句子挖空當選項，只需要把關鍵字拿去投影片搜尋就能輕鬆拿滿分。 

三、 生活及文化交流 

1. 馬賽生活與交通 

  首先，雖然馬賽是法國的第二大城，但是不要把它想成是大城市。它是歐洲人眼中的大城

市，但不是亞洲人眼中的大城市。從市區要上學要先搭 Métro 再轉公車 B1、21JET 或 24。能

去的地方幾乎都是 Métro 可以到的地方，多數在 M2 沿線。 

  馬賽的交通資訊可以去 RTM 的網站查詢，下載 RTM 的 APP 可以看到即時的交通狀況。

單程票是 1.8€（公車上買 2€），但辦交通卡 La Carte 的話，學生單程是 1.12€，單程票是一小

時內無限次數轉乘。也可以選擇買 30 天無限搭乘的月票，是 36.7€。但如果你不常在馬賽的話，

買月票不一定比較划算。辦 La Carte 要到有服務中心的捷運站辦，例如：Sainte-Marguerite 

Dromel、Castellane、Saint Charles，可以看一下哪站排比較少人。要帶護照、一吋大頭貼和

學校註冊證明。 
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(from Wikipedia) 

  馬賽不大，我會去的地方也不多，用捷運站

來說明： 

⚫ Saint Charles：火車站、客運總站，搭 TGV

或是去機場的巴士（91）都在這 

⚫ Joliette：購物中心，其他購物中心不值得去 

⚫ Vieux Port：馬賽的觀光景點，雖然我不知

道能看什麼 

⚫ Noailles：有我不喜歡的亞超 Little Asia，附

近 Tram 3 經過那條路有一些可以逛的店 

⚫ Bougainville：出站坐公車 72 可以去亞超巴

黎士多，比較大，我比較喜歡 

2. 住宿 

  住宿有分 On-campus 和 Off-campus。On-

campus 不算是宿舍，是跟學校合作的公司經營

的，學校在錄取後會寄信說明住宿的訊息。On-

campus 離學校很近，上學很方便，但離其他地方都很遠。這部分因為我沒住過，而且以前的

學長姊也分享過很多就略過了，但是我收到信的時候只有 Alotra 沒有 Estudines，是因為不明

原因 Estudines 已經滿了。 

  Off-campus 的話就是要自己找住宿，學校有跟 Studapart 合作，可以在這個網站找到住

宿，套房、雅房、學生公寓（Student residence）都找得到。建議要在 Studapart 的網站上簽

約比較安全。以下是關於馬賽住宿的區域： 

a. Joliette 再往北建議不要住，那裡出站後就真的都是黑人/阿拉伯人，不曾晚上去過，

也不敢晚上去。 

b. 市中心：也有很多人住在 Castellane 或 Joliette 附近，附近比較多東西，街道比較髒，

但罷工出門就看得到！我不認識住在火車站附近的人，但是聽過有人住那，然後太早

出門被搶的故事。 

c. Castellane ~ Rond-Point du Prado：公車 B1 是從 Castellane 發車開往學校的，所

以住在這附近可說是交通非常便利，去學校和去市區都很方便。離 Castellane 一段距

離我覺得就算郊區，算是治安較好的地方，但是離捷運站近就會很貴。 

d. Rond-Point du Prado 往南公車 B1 沿線：認識很多中國人會找這區的房子一起租，

有 B1 交通上就不算不方便。但如果你是住在其他公車才能到的地方，要注意有些公

車假日班次非常少，去學校要轉車也要很久。 
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3. 銀行 

  我是在 Société Générale 開戶。有跟學校合作的幾間銀行都會給 KEDGE 的學生優惠，開

戶會送一點錢，還有管理費比較便宜。開法國戶頭可以匯房租，我的住房保險和電話費也是從

戶頭自動扣款。其他消費如果你有國外回饋的 Debit/Credit card 就很好用了，除了某些公司刷

不過非歐洲銀行發行的信用卡外（Ouigo、Ryanair 等）。 

  我是在 Rond-Point du Prado 路口的分行開戶的。開戶的時候比較簡單，直接去銀行預約

時間或是在學校銀行擺攤的時候開戶，這個時候銀行會很友善地接待你，也會努力聽懂你的英

文。要帶的東西有護照、學校入學許可、居住證明（房屋契約）。回去之後慢慢地等銀行把 Debit 

card、卡片密碼、網銀密碼和各種不重要的信寄來就好。我是卡片和密碼信都在一週內收到，

但是如果不幸等很久卻沒收到，記得要去問銀行。 

四、 交換需注意事項 

1. 治安 

  在來馬賽之前，搜尋馬賽這兩個字的結果都是治安很恐怖這類的結果，來之前也曾經很擔

心。但我在這裡是沒有發生過什麼不好的事情。不過有可能是因為我住在治安好的區域。第一

天來馬賽自己要搭地鐵到租屋處，要提著兩個行李走樓梯到捷運的月台層，有三個人問我要不

要幫忙。（但是這時候記得自己也要抓好行李啊！）在超市看不出來這是什麼，大家也很樂意幫

忙，來了之後對馬賽的印象有變比較好，原來法國人也是願意善意地幫助人的。 

2. 法文 

  我在法國交換了一學期只會說 Bonjour（你好/白天版）和 Merci（你好）。打招呼是在法國

最重要的法文，聽說沒有打招呼店員會覺得不開心，有打招呼的話，他們繼續說法文，只要露

出聽不懂和狐疑的表情，絕對會有辦法的。 

  Bonsoir（你好/晚上版）這個詞倒是聽得懂就好，因為在下午 4 點之後，可能第一個店員

跟你說 Bonsoir，第二個店員跟你說 Bonjour，所以其實不用學到第三個法文詞彙。 

3. 簽證 

  其實很簡單，把法國在台協會要的文件準備好就可以了。有很多文章有在介紹法國簽證怎

麼弄。如果是上學期去，暑假開始也不會來不及。雖然是這樣，但不建議跟法國人挑戰效率，

越早開始越好。 

4. 旅遊 

  旅遊的部份，馬賽的機場要去西歐比較大的城市都沒有問題，也飛很多阿拉伯不知道哪裡

的城市，但不是的話就會麻煩一點。 

 


