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挪威生活大小事 

校園美景 

學校放眼望去，盡是壯觀的峽灣景致，在炙熱陽光的襯托下可見其風華。 

 

 

 

 

五星宿舍 

卑爾根的景色令人驚嘆，這次很幸運抽到海景宿舍，感受著一天多樣變化的風

景，下圖可見隨著日照而漸變的奇景。 
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世界文化遺產 

卑爾根世界知名的布雷根 Bryggen(見下圖)於 1976 年被列為世界文化遺產，

這些擁有近 700 年歷史的木屋優雅地座落於海港旁，搭乘學校側的 3、4、5 或

83 公車在 Torget 站下車即可看見，木屋定期會進行維修，大部分用作餐廳或

紀念品店，夏季旺季時有許多觀光客前來購物。 

 

 

 

 

 

魚市場 Fisk Torget 

同樣位在 Torget 站的知名魚市也為於此，海鮮價格不便宜餐點幾乎都 500 起

跳，建議想吃鮭魚或鱈魚等海鮮可在超市購買就好，品質口感也是一等一的

好，完全不輸魚市場，價格卻便宜一半以上，超市冷凍魚甚至可能比溫體魚貨

還能新鮮保存，完全不需要擔心。再來一定要推薦超市賣的生鮭魚，位在魚類

壽司區，是我有生以來吃過最好吃的生魚片，請一定要嘗嘗! 

如圖可見極品安康魚和上等鮭魚。 
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水族館  

卑爾根水族館物種多樣，因為天氣陰冷可以看到露天企鵝非常可愛，固定時間

也會有海豹餵食秀，有機會可以去附近走走，到晚上還能感受黑森林景致。。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜生活 

挪威人並非大家想像的那樣冷漠，我反而覺得他們很親切，當然喝完酒更熱情

更喜歡聊天，去酒吧可以很快認識當地人，從遊戲聊天的過程了解真實而豐富

的文化與思維，甚至各種福利制度和政府體制運作都是從酒吧認識的挪威人口

中知道的。 


