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一、二手市集 Cyta Flea Market 

 

 

地點: Cytastraße 1, 6176 Völs, Austria 

https://maps.app.goo.gl/sWiZ2ubc7o5KFck16 

開放時間: 每周日 6:30-14:00 

 

很少看到別人介紹二手市集，但我個人覺得實在太重要了!! 二手市集可以買到

一些原本單價高但又帶不回台灣的東西，像是滑雪用具或腳踏車、滑板等，都

可以用很便宜的價格買到。 

 

在二手市集購物有幾點要注意: 

1. 學點德文數字 

由於在市集擺攤的多是當地中年人，不少其實英文說得不流利，甚至連數字都

不太會講，所以聽得懂德文數字會比較好些。 

2. 要殺價 

絕對要殺價，就算聽起來價格合理，再殺個 20-30%通常都還是會成功。 

3. 多比價再下手 

https://maps.app.goo.gl/sWiZ2ubc7o5KFck16


如果不清楚二手行情價，就多找幾攤詢問比價再決定。不過有些賣得比較高價

的確實品質或牌子不錯，要自己多細心觀察。 

4. 早點去 

每次我去二手市集都是在 10點前就開始逛，因為早一點不僅商品選擇比較多，

殺價的機會也比較大。 

 

二、超市 

Innsbruck主要的超市。Innsbruck的超市平日大多營業到 20:00，假日只有火車

站附近等大型超商會營業而已，所以最好在禮拜六之前就買好所有必要的存糧

XD 

 

Spar Hofer Billa Mpreis 

    

有像小七一樣小

的，也有比較大間

的像 interspar或

eurospar。分店最

多，但價格也相對

高。Sillpark裡的

interspar是唯一周

日也有營業的 

品項種類最多，

價格最便宜，但

因為距離比較遠

所以去的頻率較

低。 

分店較少，在我

的宿舍 Hottinger 

Au附近沒有，所

以我也不常去無

法比價。 

肉類品項最多，

價格介在 Spar和

Hofer之間，也

是我最常去的超

市之一。 

 

  



 

三、 商城 

在 Innsbruck要買衣服、包包等，

除了安娜柱旁單價比較高的商圈

外，其實更推薦去火車站旁邊的

Sillpark逛逛，很多出清衣服都不

到 10歐超好下手。Sillpark裡面

有一間叫 Primark是歐洲連鎖商

店，主要賣衣服飾品和日用品，

價格都超級親民，也很推薦去逛

逛。 

 

 

 

四、 日用品 

像是保養品、洗髮精等日用品還是首推

dm，雖然在市政廳旁的Muller種類也

很齊全，但整體來說 dm的價格是最便

宜的。不過畢竟是德國品牌，售價比在

德國當地買貴一些。 

 

 

 

 

  



 

五、 廚具家具 

要買廚具家具，就是一個 IKEA沒別的。要在 Innsbruck城區買廚具家具單價一

定都很高，不過偶爾可以在Muller買到折價後還不錯的廚具就是了。如果是宿

舍是住 Hottinger Au 34，可以看看廚房的空桌上有沒有上屆留下來的廚具，很

多狀況都不錯而且可以直接免費拿，畢竟是別人丟掉不要的。 

其他比較常見的日用品也可以在 primark買到，就在火車站而已比 IKEA近很

多，例如曬衣架、棉被組、置物盒等等的。 

 

 


