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生活雜貨 

Hema有賣許多生活雜貨、文具、派對用品、居家裝飾等等，也有販售

食物，甚至有些大間的 Hema二樓會附設餐廳，食物不貴也還不錯，

有時逛累了可以在這裡吃個東西簡單休息一下。 

 

Action 裡面幾乎甚麼都有賣，各種生活用品、清潔用具、文

具、居家裝飾等，而且非常便宜! 

 

Blokker也賣許多生活用品，但跟上面兩個賣的東西差異不大，

但多了一些廚房用品等的選擇。 

 

藥妝用品 

Etos類似於台灣的屈臣氏或康是美，在這裡可以買到洗浴、美妝用

品等，種類繁多，女生的話衛生棉等等在這裡也買得到，不用擔心，

若是行李箱空間不夠也不需要從台灣帶過多的衛生用品來。但因為

這裡有許多自有品牌的產品或是一些我們不熟悉的品牌，所以如果自己有特定常

用的清潔、美妝用品建議還是自己帶過來比較好。 

 

Kruidvat跟 Etos類似，也是販售一些洗浴、美妝等用品，種

類也蠻多，但價錢通常比 Etos便宜一些。Kruidvat不定時也

會販售非常便宜的火車天票，但非常容易被搶光，所以想買的人要時不時關注最

新販售的資訊。 

 

家電用品 

MediaMarkt 在中央火車站附近走路約 10 分鐘，類似燦

坤，裡面可以買到很多家電用品，像是廚房、電腦、手機、

3C用品等都可以在這邊買到。因為是連鎖店，所以不只在阿姆斯特丹，許多荷蘭

城市都可以看到它的蹤跡，若有需要可免費申辦會員卡，若買的產品後續有甚麼

問題，只要出示那張卡裡面就會有你過去的購買資料，儘管不是在本店買的，也

可在其他城市的連鎖店退換貨等。 

 

 

 

 

 


