
電子報（第四期）：旅遊     

上課之餘的時間，我幾乎都拿來旅遊，這次在歐洲我總共去了15個國家，除了和朋友一起出去

旅遊以外，我也嘗試了自己一個人旅行，從一開始有點害怕，到後來變得很可以一個人也很自

在，我覺得在旅行的途中，帶給我非常多的啟發與改變。雖然很多人都會說去交換好像是去玩

的，但我覺得人生就是不斷地在玩樂中學習與成長，並不是只有在學校或在書本上學習到的才

是知識，在旅遊當中，會有機會和很多陌生人交談，你可以從他們身上學到很多不一樣的想法

；除此之外，所到的每個地方，都有不同的文化以及歷史背景，以前高中的時候我很討厭背這

些東西，但到了當地，就會自然而然地想要多了解一些在地的習俗以及文化。 

 

1. Couch Surfing 

也是因為喜歡接觸當地的文化以及人事物，所以如果是自己旅行的話通常我都會選擇用Couch 

surfing，這個網站的機制就是 

雖然有些人說這個可能會有點危險，但我覺得女生就是自己小心一點，儘量選擇評價多一點、

好一點的。我自己至少用過5次，我所遇到的人都蠻好的，有些也變成了蠻好的朋友，例如我

在法國波爾多時入住了一對法國夫妻的家中，他們不僅邀請我一起吃晚餐，女主人還教我如何

製作當地的特產甜點可麗露；另外我在阿姆斯特丹時，也和我的host一起在城市裡面騎腳踏車

並且去公園野餐，我非常喜歡這種可以貼近當地生活的體驗，所以如果想要體驗不一樣的旅遊

方式，或是更認識當地人與當地生活，可以參考使用這個網站。 

 

2. Ryan Air 

另外一個我常使用的交通方式就是Ryan 

Air，是歐洲境內的廉價航空，飛行的點還蠻多的，但通常時間都是很早或是很晚的時間，而且

通常都是飛到一些比較小的機場，像是Frankfurt 

Hahn的機場就在非常遠的地方，需要搭接駁車才會到，但機票真的很便宜，建議可以下載他們

的App，可以直接使用手機check-in，會省去很多時間。 

 

3. 其他實用App 

交通：Skyscanner、Google Flights 

(機票)；Busradar、FlixBus（巴士）；DB、RMV（德國以及黑森州鐵路） 

住宿：Booking.com、Hostel World、Airbnb 

行程規劃：TripAdvisor 

 


