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宿舍 BSN - Boligstiftelsen Nydalen 

BSN是 BI的宿舍，距離地鐵站 Nydalen或是 Storo步行約 10分鐘，走路到

BI約 5~10分鐘，所有 BSN的交換生都住在雙人間，有個人的房間，與一位同

性室友共用廚房及浴室，介紹可看此 https://bsn.unialltid.no/house/2，當初是

4850NOK一個月，2017七月已漲價到一個月 5030NOK。 

BSN的房間很大，桌椅、衣櫃、書櫃窗簾等都有，其他可能會有前住民留

下的棉被、廚具等。洗衣間在一樓，需先上網儲值洗衣卡。信箱郵差能直接打

開，信件包裹只要能放的進的信箱(約 30x15x50cm)，皆可在一樓信箱收，若是

網購衣服鞋子則要去郵局領取，BSN不提供代收。 

生活機能部分，樓下有 Bunnpris超市，不過這家雖店面較小，但平價且方

便，附近有 Storo Storsenter購物中心，內有一家超市 Coop Mega、可以挖寶的

雜貨店 Flying tiger、快時尚 H&M及 Cubus和 BIK BOK，和體育用品店 G-sport，

如果第一天來不及去 Ikea買寢具，可以到三樓 princess買。Storo Storsenter外

有一家國際超市 Storo International Store，能買到較便宜的蔬果及亞洲食材。 

除了 BSN外，其它由奧斯陸學生組織 SIO所提供的宿舍有很多選擇，我去

過 Bjølsen、Kringsjå及 Sogn，Bjølsen沿著河走到 Nydalen，大概 20分內可以走

到 BI，Kringsjå旁有 Sognsvann湖，冬天湖面會結冰，運氣好可以看的到極光，

Sogn則是離 BI只有一站，但要先花走 5~10分到地鐵。這三個學生社區皆有

kiwi或 Rema1000超市，SIO宿舍我覺得都差不多，若是多人房，廚房有各自的

櫥櫃，廚具、調味料都會有學生留下來的可以公家用，但在用餐時間可能偶爾

要等爐台或是水槽。比起 SIO的宿舍，BSN價格略高，但地點最近。 
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Storo Storsenter及 Storo International Food Store 

 


