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拜訪挪威奇岩之⼀一：史塔萬格 

 史塔萬格（Stavanger）位於卑爾根南⽅方，是挪威第四⼤大城市，我⾃自⼰己覺得城市的景⾊色和卑爾

根蠻像的，都是海港城市，矮矮⼩小⼩小的⽊木屋，市中⼼心也有⼀一個⼤大湖，但史塔萬格給⼈人的感覺比較粗

獷⼀一點，房屋的牆上能看到許多塗鴉，有些其實蠻有特⾊色的！離港⼜⼝口較近的街道上也容易看到海鷗

⾛走來⾛走去，我覺得比卑爾根更有海港城市的氛圍！史塔萬格最著名的觀光景點莫過於聖壇岩與奇蹟

岩了！這兩座岩與Odda⼩小鎮的巨⼈人之⾆舌號稱挪威三⼤大奇岩，難度分別為聖壇岩<奇蹟岩<巨⼈人之⾆舌，

下⼀一篇電⼦子報會再詳述聖壇岩與奇蹟岩的交通攻略與爬山體驗，這篇先提供⼤大家抵達史塔萬格的各

種交通⽅方式： 

1. 郵輪 

 這家郵輪公司與電⼦子報⼆二所搭乘的船班是相同的，只是⽬目的地改為史塔萬格，船班⼀一天只有

⼀一班，去程是13:30卑爾根出發，約19:00抵達史塔萬格︔；回程是7:00史塔萬格出發，12:30抵達卑爾

根，總航⾏行時間約5.5⼩小時，可在郵輪公司的官網購票 ，單程為25歐，價錢會比臨櫃購買便宜，另1

外，卑爾根的渡船⼜⼝口離市區約步⾏行10-15分鐘即可到達，但史塔萬格港⼜⼝口離市區有⼀一段距離，可⼀一開

始購票時多⽀支付12歐購買郵輪公司提供的接駁巴⼠士，或是步⾏行約20分鐘至最近的公⾞車站牌

Tjora(Sola)，搭乘2號公⾞車至市區，公⾞車⾞車程約30分鐘，史塔萬格的公⾞車營運公司為Kolumbus，可利

⽤用官網查詢公⾞車時間 ，也建議下載公⾞車的App，可搜尋Kolumbus Billett，利⽤用App買票有優惠，學⽣生2

票只需18kr。︒ 

2. 搭⾶飛機 

 挪威航空與SAS都有提供青年票，挪威航空青年票價34歐，記得要在下⽅方的campaign code輸

入under26︔；SAS青年票約43歐。︒⾶飛⾏行時間約40分鐘，但還需要考慮從機場到市區的交通時間，可選

擇搭公⾞車或機場巴⼠士，⾞車程約20-30分鐘，機場巴⼠士可由Flybussen官網購買 ，學⽣生票價90kr，公⾞車票3

則⼀一樣可使⽤用上述提到的Kolumbus Billett購買。︒ 

3. 客運 

 NORWAY Bussekspress 有提供卑爾根至史塔萬格的來回客運，分別在兩地的巴⼠士總站上下

⾞車，因巴⼠士總站都在市區，比前⾯面兩種⽅方式都⽅方便⼀一些，客運的總乘⾞車時間約需5.5hr，在客運官網

 郵輪公司網址：https://www.fjordline.com/en/domestic/1

 公⾞車網址：https://www.kolumbus.no/en/2

 機場巴⼠士網址：https://www.flybussen.no/?dir=to3

https://www.kolumbus.no/en/
https://www.flybussen.no/?dir=to
https://www.fjordline.com/en/domestic/
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購買的學⽣生來回票價為721kr ，沿途的風景很美，但因為是山路，所以會暈⾞車的⼈人需要多注意，另4

外，挪威因受峽灣地形的影響，陸路交通較為破碎，這趟⾞車程會需要搭乘2次渡輪，是長途⾞車程當中

可以照顧⼀一下可憐的身體的好時機，客運會直接開上渡輪，乘客需下⾞車，船上設有船艙可以休息，

也有商店可以購買食物，也可至船艙外欣賞海上風光，最後，船即將靠岸時要記得趕快上⾞車，有些

司機可是不會點名就直接開⾛走的唷！ 

 我總共去了兩次史塔萬格，第⼀一次來回搭渡輪，第⼆二次來回搭客運，我⾃自⼰己覺得其實兩種交

通⼯工具的沿途風景都蠻美的，但是搭郵輪會舒服⼀一點，因為在郵輪上可以⾃自由⾛走動，只是郵輪的班

次太少，從史塔萬格回卑爾根的班次更是在早上七點，還必須提早⼀一⼩小時報到，所以我會建議不趕

時間的朋友們可以去程搭渡輪，回程再坐⾶飛機或是客運。︒另外，其實我當初和其他朋友也有考慮⾃自

駕去史塔萬格，若想要⾃自駕的話，路線和客運基本上是⼀一樣的，沿著E39公路開，沿途也需搭乘兩趟

渡輪，當初考量路況與租⾞車的費⽤用之後，還是決定搭⼤大眾運輸⼯工具前往，⼀一⽅方⾯面因為我們去史塔萬

格的主要⽬目的為爬山，且我們停留的天數也不多，若⾃自駕的話，擔⼼心開⾞車的⼈人會太⾟辛苦，另⼀一⽅方⾯面，

租⾞車費⽤用其實也不便宜，除了租⾞車費⽤用與油錢之外，沿途的兩趟渡輪也需分別負擔乘客與⾞車⼦子的費

⽤用才能上船 ，算⼀一算之後其實沒有比搭⼤大眾運輸⼯工具省多少。︒不過，我們當時因為計畫的時間有點5

趕，租⾞車只有查詢⼀一般的租⾞車公司，後來從其他歐洲學⽣生那邊得知挪威有⼀一個類似airbnb性質的租⾞車

網站：Nabobil ，可以直接向挪威當地⼈人租⾞車，租⾞車費⽤用會比⼀一般的租⾞車公司便宜很多，⽽而且有蠻多6

電動⾞車可以選擇，挪威政府為了⿎鼓勵⼤大家使⽤用電動⾞車，提供了很多相關的優惠措施，例如，電動⾞車

不需要付渡輪費⽤用，停⾞車也不收費等，所以租台電動⾞車不但很新鮮也很划算唷！最後要提醒⼤大家，

這個租⾞車網站需要提供駕照與ID的照⽚片做身份驗證，驗證完成後才能開始租⾞車，所以⼤大家要提早申

請帳號，才不會來不及聯絡⾞車主囉！

 客運公司網址：https://www.nor-way.no/en-US?when=2017-07-20%2009%3A46&acceptToc=True4

 渡輪公司網址：http://www.fjord1.no/eng/ferry  5

第⼀一段渡輪：Arsvågen - Mortavika，總航⾏行時間約25分鐘，成⼈人票價46kr，⾞車⼦子（含司機）票價185kr。︒ 
第⼆二段渡輪：Halhjem - Sandvikvåg，總航⾏行時間40分鐘，成⼈人票價69kr，⾞車⼦子（含司機）221kr。︒

 挪威當地租⾞車網站：https://nabobil.no/en6

https://nabobil.no/en
https://www.nor-way.no/en-US?when=2017-07-20%2009%3A46&acceptToc=True
http://www.fjord1.no/eng/ferry

