
渥太華大學---天氣篇 

 

    個人認為，台灣的天氣，可以說是相當得不錯，除了台北政大雨多了一

點，冬天的時候有時候會很冷，氣象主播提到”下探 10 度”等等，大家的冬

衣就會包緊緊了… 然而，去了加拿大之後，當你聽到氣象主播說，今天下探

10 度，你可能會只穿一件大衣，然後噗哧一笑，開心的說: 今天天氣的錯耶! 

沒有到很冷~為甚麼呢? 因為加拿大真的很冷!!!!! 

     加拿大緯度高於台灣太多了，而其首都渥太華屬於溫帶大陸型氣候，夏季

6 月最高溫是 26 度，涼爽舒適，不過冬季 2 月氣溫就不是好玩的事了，可能低

至-25 度也不意外，在加上風力的關係，人體的體感溫度可能會低至-40 度，

因此強烈建議，如果你很怕冷（跟我一樣），不要待到 1. 2. 月，否則你可能會

真的冷死… 此外，由於是大陸型氣候，和台灣潮濕的海洋型氣候相比，那裏乾

燥很多，所以要記得保濕，尤其是女生的話更要注意皮膚保養，因為緯度高，

紫外光線特別強，防曬也是不可或缺的哦~~

 


