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交換⽣活分享： 

⼀、 Cultural program 

在學期開始前，我有參加學校安排的 Cultural program 活動，該活動有待

我們進⾏維也納城市導覽、去美景宮、熊布朗宮、奧地利國家圖書館、

Albertina 美術館、城堡劇院、咖啡館，甚⾄還有安排我們去參與華爾滋舞蹈課

程、去 Linz 與 Graz 兩⼤城市。 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊布朗宮的跳躍合影                  咖啡館與組員的合影 

 

 

 

 

 

 

 

華爾滋課程實況      華爾滋課程的合影 

 我個⼈覺得這個 cultural program 最有趣的地⽅，就是去 Graz 參觀巧克⼒

⼯廠了！這個⼯廠位在 Graz 鄰近的郊⼭，如果⾃⼰旅⾏的話⼤概很難到得

了。在那裡可以盡情地試吃各種神秘⼝味的巧克⼒，⽽且是吃到飽的形式。我

去的時候運氣正好，碰到奧地利下⼤雪，從巧克⼒⼯廠向外看，可以看到⼀⼤



⽚⽩雪連綿的⼭丘。漂亮的美景，再搭配各種⼝味的巧克⼒與熱可可，可以說

是這個 cultural program 最奢侈的享受了！ 

 

 我對於 cultural program 的總體評價⾮常⾼：雖然它的費⽤有點昂貴，有

很多地⽅也都是⾃⼰可以去到的地⽅，但透過這個 program，我擁有夥伴們和

我⼀起四處遊玩，還結交到很多其他交換學⽣，成為⽇後四處玩耍的好夥伴

們。建議如果預算⾜夠的同學，可以選擇參與這個 program！ 

 

 

 

 

 

 

 

巧克⼒⼯廠內部     從巧克⼒⼯廠看出去的景象 

 

 

 

 

 

 

 

巧克⼒⼯廠內部         Graz 城市景觀 

 

⼆、 維也納市政廳滑冰 

每年冬季，維也納市政廳前的廣場及公園會化⾝成夢幻的溜冰聖地：哥德

式的建築、絢爛的燈光、現場的⾳樂播放，這裏就如同童話故事的場景⼀樣浪

漫！⽽且這邊的滑冰場不僅限於再⼀個廣場內，他的滑冰道可以穿梭在公園內

的樹林中。喜歡溜冰的同學，千萬不能錯過這個活動了！不過如果你是像我⼀

樣不會溜冰的同學，你也可以沿著邊緣扶著柵欄慢慢滑⾏，但建議是找朋友們

⼀起來，以避免發⽣危險！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

市政廳前的滑冰夜景               與同學們的滑冰合影 

三、 義⼤利旅⾏ 

這趟旅⾏我⾮常幸運：夥同泰國、印尼還有⾹港的朋友們，組了⼀個 7 ⼈

的團隊⼀起旅遊，⽽這些同學多數也是我在 cultural program 認識的。之所以

要組這麼多⼈⼀起旅⾏，原因就在於我們認為到義⼤利旅⾏有些危險：在路上

或地鐵站中，隨處可⾒吉普賽⼈伺機⾏竊或搶劫的⾝影，也有很多軍⼈荷槍實

彈地來回巡邏。 

 

 

 

 

 

 

 

⼀起乘坐⾼鐵的合影     聚餐的合影 

 由於是和其他國家的朋友們⼀起的旅⾏，這趟除了玩耍以外，也讓我深刻

體認到各國⽂化差異，也學了⼀些有趣的泰⽂還有印尼⽂。這樣的⽂化交流，

算是這趟旅程中⾮常值得的⼀部份了！ 

 

四、 異國美⾷交流 

這個美⾷交流，其實是我⾃⼰找了課堂的⼩組朋友，請他們帶來⾃⼰國家

的特⾊美⾷，⼀起享⽤晚餐的⼩聚會（不過說穿了其實是我⾃⼰雞婆想要煮⼀

些台灣特⾊料理請他們吃兼做外交的概念啦哈哈！）。經由這個⼩⼩的聚餐活



動，也讓我了解：即使已經知道中西⽅的⽤餐習慣不同，但如果沒有跟他們解

釋要如何享⽤中式料理，他們會不知道『要怎麼吃』；⽽我們習以為常的喝湯

習慣，如果沒有跟他們說可以直接把碗端起來『喝』，他們會拿湯匙慢慢地舀

起來『吃』湯，算是⼀個蠻有趣的經驗！ 

 

 

 

 

 

 

 

台式桌菜圖      ⼟⽿其特⾊⼩吃與⾺其頓醬 

 

 

 

 

 

 

 

  ⼟⽿其⽶布丁      ⼩聚餐的合影 

五、 維也納交響露天⾳樂饗宴 

來到維也納這個號稱⾳樂之都的城市，當然⼀定少不了參加⾳樂會的經驗

囉！每年的五⽉，維也納交響會舉⾏⼾外的⾳樂會，今年是在 Museums 

quartier 舉⾏。基本上為了要迎合⼤眾的喜好，露天⾳樂會所演奏的曲⼦基本

上⼤家或多或少⼀定都有聽過，⽽⼤概也是這個原因，像這樣的露天⾳樂會每

年總是吸引了許多⼈的參與！ 

  

＃聆賞攻略：如果對這個活動有興趣的同學，請儘量『提前⼀個⼩時』抵達活

動現場，不然你可能要在很遙遠的地⽅或是被擠在⼈群後⾯聽表演囉！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

露天⾳樂會的盛況    節⽬表（請⾃⾏放⼤） 

 

 

 

 

 

 

 

露天⾳樂會 

六、 維也納愛樂夏季⾳樂會 

這個夏季⾳樂會是繼維也納新年⾳樂會的第⼆個重要活動了！每年夏季會

在熊布朗宮舉⾏，由維也納愛樂演出（補充說明：維也納交響和維也納愛樂是

兩個不同的交響樂團喔！⽐較有名，⼤家在台灣也⽐較常聽到的即是後者的

『維也納愛樂』）。 

 

＃聆賞攻略：請提前約『3~4 個⼩時抵達活動現場』。千萬不要以為熊布朗宮

的後花園很⼤，就對維也納愛樂的吸睛層度掉以輕⼼。如果晚到，你就可能⾯

臨以下照⽚的這種驚⼈情況，連在草地上想找個地⽅坐下都有點困難！ 

 

 

 

 

 

  維也納愛樂夏季⾳樂會的盛況（這群⼈還只是冰⼭⼀⾓！） 



 

 

 

 

 

 

 

從⼭上望下去的景象 

＃攻略⼆：如果想聽⾳樂的同學，建議不要坐在凱旋⾨附近最⾼點的位置，因

為距離實在太遙遠，聽其他同學說會太⼩聲根本聽不到；如果想要卡在站位第

⼀排，請『提前四⼩時』⾄現場卡位。不過即使是站位第⼀排，離舞台還是有

⼀⼩段距離，⾒下圖。 

 
如果想要坐進站位前⾯⼀⼤排座位，就可能要提早規劃買票囉！ 


