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歐洲時裝週	

	 一年兩次的時裝週，四個舉行的國家歐洲就佔了三個。通常若是秋季學期去

交換，時裝週會舉行在九月份；若是春季學期去交換，時裝週會舉行在二月份。

而舉行的順序通常會是紐約、倫敦、米蘭和巴黎。	

	 時裝週是時尚精品零售業非常重要也重視的活動，通常分為秀場以及場外街

拍兩個戰場。前者的秀場需要秀票才可進入，通常為媒體記者、採購或是時尚名

媛、名人等；而後者的街拍外場通常位在大秀的場外以及各大城市的特定街拍戰

場。這四個城市的時裝週都會在網上公佈各品牌的秀場時間資訊，除了巴黎以外

的秀場地址資訊還有可能透過英文以及當地語言查到，而巴黎得到地址的資訊較

為不易，常需要拿到秀票者才會有地址。	

	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	

巴黎美食	
	 巴黎其實有非常多的美食，想要吃各式的美食真的都找的到，尤其是亞洲餐

廳很多都比當地的還好吃！！！半年吃下來的感想就是：好吃的餐廳幾乎都是當

地人過去開的！其實也不需要特別找食記，在 Google	map上面打類似日本餐廳
的關鍵詞，再找很多人評分分數又高的，十之八九對會是好吃的！如果特別懷念

台灣火鍋的話，Shabu	Sha是一個還不錯的選擇，而且他們是間旋轉火鍋店，還

蠻新奇的！	



	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	


