
強⼒力力推薦的北義旅遊地區-Dolomiti 

Dolomiti 俗稱阿爾卑卑斯⼭山後⼭山，是位於北義靠近奧地利利的⼭山區，也因為這樣，當地意⽂文和

德⽂文是並⽤用的。當然要到訪這個區域，⾃自駕是最好的選擇，但當地⼤大眾交通⼯工具其實也算相

當完善。 

以下是詳細交通資訊，出發地是任何義⼤大利利的地⽅方，⽬目的地則是以Tre Cime作為範例例，如

果是到Dolomiti的其他地⽅方也⼤大同⼩小異異。（藍藍底線都已經設定好網站連結） 

1. 義⼤大利利到Verona 

這段就和到義⼤大利利城市其他地⽅方⼀一樣，可以搭乘 Trenitalia 和 Italo，當然要搭乘 flixbus 

也沒問題，只是要注意需在火⾞車車站下⾞車車。如果從米蘭蘭出發，會建議先看Italo的票，早點訂有

機會搶到很便便宜的票券。 

2. Verona 到 Brixen 

這段可以購買 Trenitalia 或是 OBB 的票，建議先看OBB Eurocity跨國列列⾞車車，有機會買到

只要9.9歐的票。 

3. Brixen 到 Dolomiti 各處 （以Dobiacco為例例） 

重點來來了了！這個是進入 Dolomiti ⼭山區之後要仰賴的交通網 SAD （包含巴⼠士和火⾞車車） 

只要輸入出發地和⽬目的地，時刻、票價和轉⾞車車資訊都相當清楚。 

4. Dobiacco到Tre Cime 

這段搭乘的是Shuttle，購票直接到⼩小售票⽊木屋就可以，⼀一樣建議買來來回15歐。 

雖然前往Dolomiti地區的轉⾞車車次數不少，但⼀一定值得！除了了是健⾏行行盛地，但其實這裡的滑雪

季更更是赫赫有名，⼤大⼒力力推薦⼀一定要把握機會造訪。

https://www.trenitalia.com/
https://www.italotreno.it/en
https://global.flixbus.com/
https://www.trenitalia.com/
https://www.oebb.at/en/
https://www.sad.it/it
https://www.tre-cime.info/it/alta-pusteria/contatto-servizio/shuttle-tre-cime-lago-di-braies.html

