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這篇電子報會介紹剛到 EDHEC 的前幾天該注意什麼，及剛到里爾時學校附近、里爾市中心、

Roubaix 有什麼超市和可以採購傢俱的地方，讓大家的交換生活在一開始就能順順利利。 

• 學校接送及宿舍 check-in 

如果是選擇住在學校宿舍的同學，EDHEC 有提供抵達當天從 Lille Flandres 或 Lille Europe 

火車站接送至學校的服務，但他們派送的不是學校的車，而是類似計程車的車種，因此在

台灣時最好先印好一張 EDHEC Pick-Up Service（在學校寄的信裡的附檔）牌子，當天拿

在手上讓計程車司機確認你是 EDHEC 的學生，上車前也要記得先跟司機確認 reservation 

number，免得上錯車。 

若是住在 Sergic Residence 的同學，司機會直接把大家送到學校宿舍停車場，接著就要到 

Building C 一樓的辦公室找宿管，辦理之前已經事先預約好的 check-in。宿舍管理員會帶

你到你的房間、簡單介紹一下，然後就會開始檢查房間內環境或設施的狀況，並記錄在 

État des lieux（房間狀況說明）上面，當初幫我 check-in 的管理員真的做得很隨便，牆壁

裂縫、染色什麼的都沒有記到，大家如果最後退房時不想被扣錢，記得所有有問題的地方

都要拍起來，或是當天直接請他記到 État des lieux 裡，如果真的不慎沒有記到，或是燈泡、

門把、暖氣等等突然壞掉，在一個禮拜內都是可以補記或是免費報修的。 

• EDHEC 附近超市 

離學校最近的超市叫 Casino Shop，還有隔壁的冷凍食品超市 Picard，走路大概 12 分鐘可

以到，缺點就是價格跟其他超市比貴滿多的，我大概只有第一天到里爾或應急的時候才會

去。 
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願意走遠一點的人可以到 Intermarché 或是 Lidl，走路大概 20 分鐘，是較大型且便宜的超

市。 

• 里爾市區超市 

抵達一兩天、比較有時間和力氣後，可以搭輕軌 (從 Parc Barbieux 站) 或地鐵 (從 Marie de 

Croix 站) 到里爾市中心 (Lille Flandres 站) 逛逛，Lille Flandres 站的樓上就是一家大型百貨

公司 Euralille，除了一家非常大家的家樂福之外，還有許多服飾店、美妝店、鞋子店、小傢

俱行等等。 

想買便宜傢俱的同學也可以考慮搭地鐵到 St. Philibert 站，有一家 Ikea 可以買到較便宜的

碗盤、寢具等，缺點就是距離遠，如果需要買很多東西的同學可能得請朋友幫忙、或是分

次去買。 

每個禮拜的二、四、日早上七點到下午兩點在 Wazemmes 也會有 Marché de 

Wazemmes，有賣很多便宜的蔬菜、水果、乾果類、已處理好的肉品等等，有興趣的同學

可以結伴到那裡逛逛，但因為人潮眾多，扒手聽說也滿多的，去的時候要小心自己的錢財

和貴重物品。 

• Roubiax（魯貝）超市 

學校附近的輕軌站往另一個方向搭四站 (到 Eurotéléport 站) 就會到 Roubaix，可以找到全

里爾最大家的亞超 Paris Store（巴黎市多），想要買中式的調味料、米、麵條、蔬菜等等

在這邊大都可以找到，肉類到 Paris Store 買也比較便宜。Paris Store 隔壁也有一家較小型

的百貨公司，裡面有一家 Géant Casino，是學校附近 Casino 的加大版，去巴黎市多的時

候可以順便到這裡逛逛。這裡的缺點就是因為位於 Roubaix 區，治安會比較不好，建議在

天黑之前來逛，不然天黑後真的會覺得有一點毛毛的！ 

另一點需要注意的是在整個大里爾區，Google Maps 是沒有辦法顯示地鐵或是輕軌路線

的，但因為地鐵和輕軌加起來總共也才四條，不會太難找到想去的地方的路線。
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