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電子報三：法國旅遊推薦 

 

在交換的期間，除了旅行了不少國家之外，整個法國也是跑透透，在這邊做個

簡單的介紹。 

 

巴黎 

巴黎是所有旅客來到法國一定會去的地方，是個非常非常迷人的城市。巴黎鐵

塔、羅浮宮、奧賽美術館、橘園與杜樂麗花園、聖母院、聖心堂等等都是較為

著名的景點，另外還有附近凡爾賽鎮的凡爾賽宮通常也是到巴黎必一起參訪的

景點，若有時間巴黎真的很適合安排至少一週慢慢探索。 

 

里爾 

里爾也就是我這次交換待的城市啦，在旅遊上來說算是一個沒有那麼熱門的城

市，但非常適合作為巴黎前往倫敦或是布魯塞爾的中繼站，若把這當作中繼

站，較為推薦順便參訪的點是里爾老城區及大廣場一帶，以及里爾美術宮。 

 

聖米歇爾山與雷恩 

聖米歇爾山為世界遺產之一，實際造訪後覺得非常壯觀美麗，是到法國旅行值

得一去的點，26 歲以下的歐盟學生免費。前往聖米歇爾山有三個主要的方法，

一是直接上網購買聖米歇爾山巴黎出發的套裝行程，優點是非常方便且可能比

較便宜；二是搭 TGV 到雷恩再轉公車到聖米歇爾山，行程安排較有彈性且也可

以考慮順便造訪雷恩；三是自駕，一樣是行程安排較有彈性的方法。另外也蠻

推薦在聖米歇爾山住一晚，聽說夜景也很美。 

 

史特拉斯堡、科爾瑪、米盧斯 

史特拉斯堡跟科爾瑪是風格非常類似的亞薩爾斯省城市，兩個相比的話大多數

的人都會較為推薦科爾瑪的建築，但因為兩個距離非常近所以我都有去，朋友
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特別推薦聖誕節去，聖誕市集的氛圍真的很讚。米盧斯則是科爾瑪南方的城

市，比較有名的是它的一個紡織博物館。 

 

第戎、貝桑松 

會去第戎是因為有朋友在第戎交換，也順道去了附近的小城貝桑松，這兩個地

方都不大，都是一日之內即可逛完的小地方，建議有到附近再考慮前往即可。 

 

里昂 

里昂是一個我非常喜歡的城市，只待了一天半真的非常的不夠。里昂最有名的

包含各種壁畫、美食以及河流，整體而言是個舒適度及便利度都頗高的城市，

非常適宜居住，建議可以安排個三天好好的玩。 

 

亞維儂一帶 

亞維儂一帶是我個人蠻喜歡的一個區域，推薦來這一帶玩的人，若不想一直提

行李換飯店，可以住在亞維儂，然後再搭乘交通工具或自駕前往其他地方，其

中又特別推薦自駕旅行，因為亞維儂一帶的大眾運輸交通真的蠻麻煩的。亞維

儂周圍的衛星地點有索格島碧泉村、天空之城紅土城、加爾水道橋、亞爾、尼

姆，可以自行查詢喜歡的放進行程中。 

 

尼斯一帶 

尼斯是南法非常重要的觀光城市，來這個城市最推薦的行程是逛海邊以及吃海

鮮，另外還有一條非常大條的路有很多快時尚的店可以逛。以尼斯為中心，多

數人也會前往摩納哥跟坎城，我自己比較推薦摩納哥，就是個非常多富豪、高

級奢華的地方，另外眺望海景也是非常的美；坎城就比較普通無聊，我之前去

正好遇到坎城影展，還能看看紅毯過過乾癮，平常去應該更沒什麼。 

 


