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電子報二：TGV MAX 與 Carte Jeune 青年卡 

 

這裡介紹兩個法國國營鐵路公司 SNCF 推出的優惠，給常在法國國內玩的人。 

 

TGV MAX 

對於常在法國旅遊的人來說，TGV MAX 可以說是最划算的方案！TGV MAX 是

SNCF 推出專門給 16-27 歲的青年，一個月 79 歐，至少連續訂閱三個月以

上，訂閱期間可以無限搭乘 TGV 的二等車廂的訂閱方案。 

TGV MAX 的訂閱及使用方式很簡單，首先先到 TGV MAX 的官網註冊，填寫

各種資料和扣款帳戶，註冊完後他會寄確認信給你告訴你訂購成功，並請你進

行帳號驗證。注意，TGV MAX 不論是官網還是書信往來都是法文的，因此不

會法文的人可以搭配個 GOOGLE 翻譯使用，並不會太難。 

帳號開通之後就可以開始訂票，訂票規則是最早在一個月前可以預訂下一個月

的車票，然後一個帳號最多可以同時擁有六張即將搭乘的車票，也就是說你要

六張搭掉一張才能再預約一張新的，所以就算訂閱 TGV MAX 後預定免費，還

是要謹慎思考使用。另外並非所有班次都能進行預約，每個班次能預約的票數

也有限，但依我和我朋友的經驗來說，只要有提前規劃、提前訂票，幾乎都訂

得到想要的。 

預定好票券後可以下載 SNCF 的手機 APP，匯入你預定好的車票，搭乘時就可

以直接掃 QR CODE，也可以隨時用 APP 確認自己預定好的車次。 

至於退訂 TGV MAX 也非常簡單，一樣使用官網登入後，找到退訂的按鈕進去

寫一小段文字要求退訂即可，退訂一定要在你想要取消那其的下一個扣款日的

一週前退訂，要不然會被再扣款一期，非常重要！訂閱期間小於一年的，會收

15 歐的退訂手續費。要求退訂後就等著收確認信，信中會告訴你你的 TGV 

MAX 的到期日期。 

提醒一下 TGV MAX 只能搭乘法國國內的 TGV，也就是說不能搭乘跨國，如法

國里爾到布魯塞爾的車次，也不能搭乘一些 TER 之類的區間火車(但 TGV 的範
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圍很廣，例如史特拉斯堡到科爾瑪有 TER，也有 TGV，我到那一帶玩時就是用

TGV MAX 預定這段的交通，能省則省)。 

 

Carte Jeune 青年卡 

若不確定自己是否會在短期內在法國內到處旅遊，不確定辦 TGV MAX 到底划

不划算，Carte Jeune 青年卡也是個好選擇。青年卡一樣是給 18-27 歲青年的

方案，在各 SNCF 車站都可以辦理，50 歐可以使用一年。辦理時要攜帶護照，

並提供地址、電話號碼等資料，還要帶一張 1 吋大頭貼，必須貼在辦好的青年

卡上。另外也可以網路辦理青年卡，但這部分我沒有研究，若 SNCF 櫃檯沒有

排隊，臨櫃辦理會是比較輕鬆簡單的選擇。使用青年卡訂購 TGV、區間火車

TER、SNCF 底下的巴士都可以獲得約一半的折扣，一般來說 TGV 都蠻貴的，

只要來回使用個幾次就會划算。我們是在剛抵達法國時先辦理青年卡，之後才

訂三個月的 TGV MAX，所以雖然後期我們會直接用 TGV MAX 訂 TGV 的票，

但仍會用青年卡訂 TER 以及巴士，畢竟不是所以地方都可以靠 TGV 到達。 

 


