
	
上圖為我收到阿爾托大學寄來的提名信後的行程，藍色為我自己完成該事項的日期，
僅供參考。阿爾托大學的提名信裡有頗詳細的指示，跟著信件指示ㄊ做基本上就沒問
題了。我確定行程後就趕緊開始申請住宿以及購買機票，因為這兩件比較有時間及金
錢上的壓力。然後有任何問題都可以寄信問學校喔，他們人都很好，而且回信速度超
級快，如果有些比較瑣碎的事情不知道怎麼問，就可以聯絡之前去交換過的人喔，例
如我，雖然我可能沒有所有的答案。	
	
機票		
機票的部分我的參考價值可能沒那麼大，因為我在開學前一個禮拜先去了柏林，在跨
完年後才搭廉航飛到赫爾辛基。我當初買的是土耳其航空來回票，我想說學期結束後
留一個月讓自己在歐洲走走，因為芬蘭飛到各地都蠻貴的，不太適合期間到處跑。	
	
住宿	
學校的入學通知中會提及兩個學生租屋網-Hoas及 Ayy，大家點選郵件中的連結到網址
填寫申請書就好了。我當初一直到 11月中都沒有收到通知超緊張的，但是看大家之前
都有說通知的滿晚的，而且通常 Hoas會比 Ayy早，我覺得收到通知就趕快接受並繳交
訂金吧，因為自己找房子品質與價格都很難確定。我自己後來是住 Hoas的房子，Hoas
的房子內都會有家具不用自己購買，但是廚具那些就要看運氣了，但我在電子報三會
介紹一些購買家用品的地方	。我聽一些住 Ayy房子的人一開始都要去購買床架及床
墊，比較麻煩，離開前還要想辦法處理那些東西。但相對的 Ayy房租也會比 Hoas便宜
一些，實際差距我就不清楚了。在填寫申請書時 Hoas可以選擇可接受價格範圍及房型
偏好，如單人住宿或共用公寓等，我自己知道我晚上怕無聊，所以就只填了有室友的
選項。		
我後來的公寓位於 Kilo火車站步行約 8分鐘的地方，附近有 alepa和 S	market，到學
校約 25分鐘，房租每個月 369歐元，與兩個室友共用一個廁所及廚房。	
Kilo這邊雖然比較郊區，但是生活機能算好，有桑拿，有個小小的運動間，甚至還有
木工室及縫紉間，大家也可以在臉書 kilo	tennant社團中預定 common	room，裡面有
投影機及撞球桌。搭火車一站到 leppavaraa就有一個很大的購物中心及運動中心。	
	
居留證	
我覺得在出發前最麻煩的應該就是辦理居留證，收到入學通知就可以開始上網填資料
了，填表前先申請帳號。	
芬蘭簽證申請網址：https://enterfinland.fi/eservices/Account/Login		
申請過程會需要準備財力證明、學生保險、六個月內證件照，上網填MP_1	form，並
繳交 300歐元的作業費。	



因為台灣沒有芬蘭大使館，所以在填寫辦理地點的時候可以先選最近的香港，之後到
芬蘭再去移民局辦理，過海關時跟他們解釋一下就可以了，另外入學通知可以帶著。
大家在台灣記得先跟芬蘭移民局預約時間，	
預約網址：https://migri.vihta.com/public/migri/#/reservation			

w 財力證明：帳戶持有人必須是本人，帶存摺、印章、身分證到銀行辦理，現金
餘額可以請銀行直接改為歐元顯示，現場即可領取。帳戶餘額須至少有「停留
月數＊560歐」，我在歐洲停留六個月，所以就是 6*560=3360。	

w 保險：網路上看大家去芬蘭基本上都是辦 Swisscare或 SIP，我自己是辦理
swisscare，操作介面相當清楚明瞭，保額最低限制是十萬元，記得要超過！我
建議保險日期到離開歐州那天，居留證的簽證日期也會根據你保險的最後日
期。	

	


