
新加坡的食物 

 

新加坡最大的三個族群是華人、馬來人、印度人，所以中菜、馬來菜、印度菜

是當地最常見的食物（utown college的 meal plan有四個區：Chinese、Malay、

Indian、Western）。 

 

中菜部分，其實吃台灣的好吃多了，除了海南雞飯吧，台灣不是那麼常見，還

蠻好吃的，如果你選對家的話哈哈。再來是麻辣香鍋，新加坡很常見，算是我

平常喜歡吃得之一，口味有點重是真的。 

 

馬來菜的部分，菜單是你看不懂的那種（印度菜的我已經可以看懂一些，或至

少辨別這是印度菜的名字），很重口味，醬多的那種，很下飯。 

 

印度菜，我最愛的新加坡食物，chicken masala、nan、butter chicken、briyani，

啊真好吃，很推一家在小印度的 Banana Leaf Apolo，神好吃。 


