
University of Washington 
Foster School of Business, Seattle WA

國貿四 Shirleen Chou 周芷安 - Fall 

旅遊⾏行行程景點推薦

因為我很多⾏程都是⾃⼰⾃助，所以當然會有安全上的考量，但基本上就是遵守著不要
在⽇落之後還在市區等雜⼈多的地⽅晃來晃去，並且隨時留意四周，每趟旅程還是很開⼼噠～

                                                                                    

• NewYork, USA ( Aug.30- Sep.3)

雖然紐約在東岸，但因為我交換時抱持著⼀定要去Metropolitan Museum朝聖的夢想， 

所以就算這是⼀顆惡名昭彰的⼤蘋果我還是⼀個⼈勇敢的慷慨赴義（？）了。另，因為東岸
冬季下雪，機場可能被封，建議可以趁夏秋還暖和時就出發。

1. Metropolitan Museum：⼤都會博物館，西⽅跟東⽅藝術館的帶給我的最⼤不同震
撼是，我只要轉過⼀個轉⾓就看⾒不同時代背景的⽂物，被不同的故事所感動。去之前建
議要做功課會看得更盡興噢！

2. MOMA ：紐約現代藝術館，如果你是只愛看那些⽐較有名的名畫，這裡可能最能引
起你的共鳴。記得週間的的某晚有Uniqlo贊助的免費之夜，記得把握！（但也會很擠..）

3. Katz's Delicatessen：這間餐廳挺特別的，印象中也是百年⽼店，卻是吃像⾃助式的
猶太飲⾷，如果你是⾁⾷重⼜味者來到這裡⼀定會很開⼼的。

4. Xi'an Famous Foods：在美國吃中國⾷物雖然很怪，但是這間的寬麵真的是讓我就

算只吃⼀次，回到台灣還是想念....⽐Shake Shack Burger 還好吃多了！！⽽且是當地⼈推
薦給我的呢！
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• Palo Alto/ San Francisco ,California, USA( Nov. 23-26)

在加州的⾏程我是感恩節去的，也幸運的有媽媽的朋友願意全程帶著我四處逛逛，才有

機會參觀⼀些知名科技總部。
1. Facebook/Google : 這兩間公司的campus是開放讓⼤家都可以參觀的，但我超幸運

還可以跟著兩間公司的員⼯進去⼀窺FB, Google, Instagram的內部辦公室！雖然當時因為
放假⽽沒有⼈在，但是還是可以從環境上感受到美國科技⼈才跟台灣的不同，社會意識很
⾼（Facebook有⼀個空間是讓員⼯做海報的，他們可以⾃由地將⾃⼰認為重要的價值貼在

牆上宣揚)。此外，開在加州的公路上也可以看到好多個知名科技公司的商標或總部，對
我⽽⾔很新奇！

2. Standford/ UC Berkeley：這兩間學校⼤概就是孕育矽⾕⼈才的重要搖籃了吧！但
兩間學校的建築⾵格、地理位置卻⼤有不同。

3. Coffee Shop : Blue Bottle/ Seattle 的Starbucks很有名，但你如果在這兒還喝

Starbucks就太遜了。雖然我只喜歡喝拿鐵，但是還是可以透過奶味後⾯咖啡的濃醇度去
感受各家烘培⾵味的不同。

• Vancouver, Canada （Dec. 11-14)

Seattle的位置與Vancouver以美國的地⼤物博來說相當接近，所以在⼀開始的
Orientation時⽼師就有說到可以早點去拿DS-2019上的簽名（就是UW寄來、通海關的那份⽂

件，必須要有這個簽名才有學校「保證」你在DS-2019的效期內出境加拿⼤或墨西哥仍可以持
相同的有效⽂件重新⼊境美國）。另外，也因為很近的關係，可考慮搭乘Amtrak or Boltbus

1. Standly Park：很⼤也很有名的公園！原住民圖騰柱剛好在學校上建築課時有上到，
但是近看的時候還是覺得很驚奇。

2. Gas Town：最美的煤氣鎮！朋友有提醒我傍晚時去的夜景最漂亮！

3. Granville Island Public Market : 我覺得旅⾏的時候必逛當地市場！因為那是最可以
觀察物價變化、當地經濟狀況並且品嚐便宜美⾷的好所在，⽽這裡更特別的是位在⼀個⼩

島上，坐在室內就可以眺望對岸⽔景，享受不同於美國的加拿⼤式休閒⽣活。
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• Portland, Oregon, USA
因為家⼈住在這，所以我應該可以說是把Portland逛遍了吧！波特蘭被稱為玫瑰之城，

又有很多跨河⼤橋，所以又稱為橋鄉，同時也可以遠眺St. Helen⽕⼭，當地⼈的休閒活動⼤
概就是瀏覽這些⾃然⾵光了！⽽我想也是因為這樣的⾃然情懷，產⽣了他們較為⾃由的社會
意識，所以也有⼈說這裡有很多嬉⽪、獨⽴書店、咖啡店、唱⽚⾏，居民們對於Homeless的

態度也⽐較不那麼負⾯，是⼀個很有個性的城市。
1. 23th street (NW)：我喜歡⼈⽂氣息⽐較重的地⽅，所以23街是我在波特蘭最喜歡逛

的⼀條街。⼀定要去吃Salt and Straw的ice cream！它的⼜味千奇百怪，我甚⾄吃過橄欖
油、藍起司⼜味。⾄於甜甜圈，Blue Star也在這條街上，個⼈覺得⽐起Voodoo Donuts較
接近亞洲⼜味。曾經被選為奧斯卡獎伴⼿禮的MoonsStruck巧克⼒這裡也找得到！也可以

順便去市區逛逛，獨⽴書店Powell就在那裡！
2. Outlet：免稅天堂在這裡！因此⼤家來⼀定都會安排Outlet⾏程！我去的是

Woodburn Outlet，品牌算是相當⿑全的，如果有要買Coach等奢侈品就來吧～
3. Rose Garden：如果是夏季來，Rose Garden倒是⼀個很適合造訪的地⽅，有超級多
品種的玫瑰，很適合⼥⽣跟閨蜜來拍照哈哈！
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