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（一） 如何選課 

交換生跟本地生一樣都要修 60 學分，每堂課是 15 學分。

所以要修四門課。錄取之後需要提交申請文件給學校，有

一個文件是填入想要修的課程。在抵達英國之前學校就會

寄一封信跟你說你有成功選上哪些課。沒選上喜歡的也沒

關係，因為開學後都可以再換課。這邊的選課系統有點

笨，很多是手動的，需要很多 email 往返或是跟該門開課

的 college coordinator 約時間把你排進去該門課的

waiting list 等等。不過我倒是沒遇到太大的問題，也有順

利選上自己想要的課，學校的行政人員們都很關心學生，

很幫助我們！ 

 

（二） 我的課程 

在英國 40 分是及格，他們的 70 分等於我們的 90 分。我

這學期選了四門課，都有通過。我是四下交換，經歷了ㄔ 



 

學期 時間 內容 

Term 2 一月中到三月底 上課 

復活節假期 四月 放一個月！！！ 

Term 3 五月 只剩下期末考，

考完就放假了 

他們的 Term 就是學期的意思，一年有三個學期。以下是

我在 Term 2 上的課程： 

(1) Japanese Beginner （15 學分，每週四小時） 

日文課榮登我最喜歡的課之一！之前在政大一直選不到

日文課，這門課是學年課但我只來一個學期，老師通融

讓我只參加下學期的課程，一週有四小時的課。屬於小

班教學，課堂上有很多開口練習的機會，老師是日本人

用英語授課，Yumiko 老師超級有活力，感覺真的是用

生命在教書，老師也很有媽媽的親切感，日文課真的是

每週最期待的課！期末考試包含日文口試、日文寫作，

日文口試有點挑戰性但是平時有多加練習就不會太難！ 



(2) Personal Finance Management （15 學分，每週一小

時） 

一個班大概有一百人左右，這門課每週只有一小時！好

像是這學期新開的課，老師的口音很好聽，都是上 ppt

內容有 AER APR 的計算等等，在 iExeter 上面老師每週

會上傳很多補充資料，（我都沒有好好看完 XD）我覺得

這些資料含金量很高，如果都有好好看完會學到很多很

多相關知識！然後商學院會免費給每個學生一台工程計

算機，考試就只能帶這一台學校認證過的，其他台工程

計算機都不行。老師第一堂課就說這門課不會很刁鑽。

事實證明老師也以一個對學生實用的角度教學，因為我

有在政大先修過相關的內容所以對我來說不會很難！就

算沒修過我覺得也是很好的財務入門課程！兩週會有一

次討論課（seminar）。 

 

 

 



(3) Consumer Behavior（15 學分，每週兩小時） 

這門課是我最不推的課，老師的上課方式讓我覺得吸收

有點困難，班上大概一百人，老師會在 ppt 上一頁放很

多東西，然後很快帶過上課內容，沒什麼講解其中的行

銷概念，而且有很多行銷專有名詞，一開始看英文會看

不懂，就算事先預習幫助也很有限。有一個小組的

essay (每人要貢獻 3000 字左右)跟期末考。期末考有選

擇題跟 essay 題（要現場寫 essay，舉例解釋某行銷概

念）這門課雖然我吸收不良不過還是有通過。 

(4) Academic Listening and Speaking (Level 2) （15 學

分，每週四小時） 

學校有個語言中心叫做 INTO，類似政大外語中心。INTO

有開學分課程（比如我拿的這一門課）以及不算學分的英

語輔助課程，INTO 的課程幫助非英文母語的學生補強

Academic English (來了之後真的覺得自己 Academic 

English 超級弱啊！) INTO 有各種 Academic English 課

程，而且有專門給商院學生的，大家有興趣可以去研究研



究。這門課是小班教學，很推薦的原因是可以認識很多其

他國家的交換生！是我上的課裡面唯一可以交到朋友的

課！這門課做很多聽力練習（尤其那種背景雜音很多的英

文聽力）、練習 seminar、上台報告。我覺得結交各國朋友

是這門課最大的收穫。我在第三個學期的時候還上了 INTO

開的 Preparation for work，老師講了面試技巧、各國工

作文化、20 秒的自我介紹，當你語法錯誤、用字不夠精準

老師會一直逼問妳刁你，要你口語表達地更精確更精準，

我覺得滿推薦的，收穫很多老師雖然會一直逼你但他人其

實很好上課氛圍很輕鬆！ 

（三） Career Zone 職涯一對一諮詢 

學校的職涯中心叫做 Career Zone，提供學生一對一的職

涯諮詢。也提供一對一的模擬面試。只要到校園內各處的

Career Zone 辦公桌或是線上預約，就可以預約到 Career 

Zone 老師十分鐘一對一的輔導。可以所有資源都是免費使

用而且無限制次數！我有參加過兩次，我覺得第一次幫助

非常大！第二次的老師還好，不過至少她會知道還有哪些



學校的資源我可以去聯繫運用！也有 business school 專

門的 Career Zone，我們都可以無限次數預約。 

（四） Career Zone Workshop 

Career Zone 每個學期有辦非常多的 workshop 或是講

座，內容非常豐富，從 Coding Workshop、Excel 

Workshop、如何申請海外工作、CV Workshop、如何讀

懂財經新聞等等，我覺得 University of Exeter 真的不愧是

學生滿意度非常高的一所大學，資源真的非常多而且完全

免費！建議可以好好利用！ 

 


