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一個難忘旅程，又一次懷揣著理想爭取了一次拜訪異國名校的機會，這次來到了

悠久歷史的德國科隆大學。2016年春，萬物復蘇的季節，一切都是那麼美好，而

我也如早春大地裏的小草一般冒出了嫩芽，踏上了去德國的旅程，對我來說一切

都是那麼新鮮，一座座古老的建築帶給人莊嚴與神聖的感覺，天空是那麼藍，前

所未有的自由令我喜歡這裏，德國 ～ 一個我追夢的地方。



一，學校簡介及部分課程資訊

科隆大學建於 1388年．位於德國第四大城市科隆，坐落在美麗的萊茵河西岸，現

有在校生近七萬餘名，教授及科研人員兩千多名，圖書館藏書兩百多萬冊。科隆

大學是德國最大的同時也是建立最早的大學之一，一直都備受大學生喜愛。該校

與世界多所知名院校建立了校際合作關係，並與幾乎所有的國家和地區的研究者

保持著良好的關係，所以人脈學術社會資源非常豐富。該校學生十分之一左右是

外國留學生，在科隆大學的各國講師教授也不斷增加，也開設了很多全英的碩士

課程許多國際知名者都曾在此任教，因此科隆大學也一直在科學研究和教育領域

保持領先地位，科隆大學是一所文理科學校，沒有工科專業，最著名的專業是經

濟學和法學，總體排名在德國都居前，雖然不是數一數二，但是科隆的德國生源

卻是很不錯的，因為本身在大城市，加上某些學科的具有優勢，德國人要申請科

隆絕也不是一件很容易的事，可能是專業受限別較多吧。對中國學生來說，近兩

年北威州加大了在中國的宣傳，科隆是作為北威州的代表學校，所以中國學生數

量正在不斷上升，目前估計有數百人。其實科隆大學與那些歷史悠久的德國大學

一樣，系設得並不多，可是在有些系中的專業設得非常之多。共設有八個系吧，

其中經濟系為全德國最大的經濟系，這次來交換也是來到這系所。科隆的經濟系

在德國享有盛名，其中一個原因據說大概是德 國所謂"五賢人"中有兩個在這裏任

教的關係吧，師資真的很不錯，而且大部分助教也是博士生；還有治療教育系 ；

法學系和哲學系，此外還有醫學系；數學自然科學系和教育系等，雖然對這些學

系不是很熟悉，但是認識的同學中也有這些專科凡學生，感覺他們的學術知識很

豐富的。對於我們工商科的學生來說，在選課程上還是有很多好處的，基本上自

己有興趣的課程都可以選擇旁聽，因為在這裡學習和考試是兩回事，課程太多了

就不一一介紹了，看個人興趣吧，我個人選擇了幾門課程（Management Skills,

Economic Cooperation in Developing Countries ，Fundamental of Financial

Management ，Business in the EU）自身覺得受益匪淺；因為德國的教育制度確

實迫使眾多學子要擁有真材實料，此外學校也配有很多免費的體育課程和活動，

也有很多出外遊玩和參觀的活動可供學生選擇，最令我難忘的是學校聯誼活動，

學生來自世界各地，免費的美食外，更重要的是可以借此了解不同人的背景或交

文化，相互交流，學校還有不同領域的知識講座可提供學生自由選擇，，天氣好

的時候還可以在學校的大片翠綠草地上打打球與同學聊聊天，總之來到德國來到

科隆大學便可以盡情的享受一下自由舒適的學習生活

二，生活環境及文化交流

科隆地處貫穿東西南北的歐洲交通網絡的中心地帶，所以去到周邊的城市都很方

便，而且具有眾多文化古跡，自然風景也很優美，生活環境舒適，個人是比較喜

歡的， 經常可以看到藍天白雲的景觀，消費水準算是便宜，在學校的飯堂普通一

餐飯兩三歐也就可以，人們的素質也相對高些，禮貌待人也都是基本，重點是這

邊的人英文還可以，在學校基本上用英文就可以達到目的啦，有很多值得一去的



地方，這邊的人很喜歡聚會，經常在週末天氣好的時候會一起聚餐 BBQ 或是一起

踢下球，在德國即使是晚上八點多了天也不會黑，所以也會給人一種感覺那就是

工作之餘私人的空間也蠻多的。此外，德國人很注重健康飲食，所以在超市裡面

到處可見那種有機食品，而且選擇頗多，從食物的產地生產及包裝都採用天然資

源，相對其他國家的有機食品價格也算便宜，但是相對本地非有機食品就要貴一

些啦，所以注重健康和不關心價錢的同學可以多關注一下啦，德國人很注重生活

與假期的平衡，所以德國政府要求當地的超市及大型購物商場在週日都不可以營

業的，如果有需要的話要注意這個時間去購物啦，因為在這個時間段你只可以找

到當地的 kiosk了，德國到處可見的就是啤酒，包括在學校的食堂也不例外，似乎

在德國啤酒就像是水一樣被重視著，而且無論是早上還是其他什麼時間都被當地

人作為飲料的首選，此外德國人非常注意環保，這或許也跟國家的政策有關係

吧，因為在德國無論你手上拿著膠樽，破璃樽或是其他材質的容器，只要瓶子上

面有標注可回收的圖標，便可以將其拿到便利店換購現金或同等價值的物品，這

一政策也增加了人們的環保意識，促使了環保事業的發展，也正是因為這一點一

滴的熱愛大自然意識使德國的天空那麼藍吧，因為在這裡去洗手間都是要付費

的，但當你光顧它的時候也會覺得這個付費還是值得的，因為確實特別乾淨。在

德國有東西歐之分，雖然只有一牆之隔但是無論是消費水準，語言，生活方式都

會有所不同，包括德國著名的香腸在這兩邊也會有很大差異的，具體的當地風情

就要同學們自己感受啦，當然任何一個國家都有正面和負面的東西，德國也不例

外，近年來由於戰爭和環境的影響，迫使部分地區增加了很多異國前來求助的難

民，作為歐洲經濟強國，無法拒絕這些所謂的難民，也正是因為這些難民多少都

影響了當地的居民，對此當地人有些表示支持政府，並願意收納需要幫助的人，

但也有些會因為難民的一些過激行為而產生牴觸，畢竟生活環境和素質的差異還

是很大的，希望這些異國的弱者會慢慢學會入鄉隨俗吧，不要浪費了這美好的資

源，所以在這期間同學們還是避免夜歸的好一些，安全第一吧。

三，交換生注意事項

在德國有些問題還是需要注意下的，首先是住宿問題， 是否有運氣能夠取得學校

的宿舍就要看自己的運氣了，需要提前向學校申請有無就要看實際情況了，如爭

取到那就要注意入住和退房都需要提前打招呼約定時間（週末通常休息）如沒有

宿舍提供則需要提前租住處啦，大概費用四百多歐元吧，因人而異選擇啦，如果

選擇學校宿舍，僅記到步後儘快開立銀行戶口，在銀行轉帳，才可以保障住宿

的，第二點也是最重要的一點在這邊交換的學生必須辦理德國的社保(Social

Fee)，算是一個身分的認可吧，學校的選課，學生證的辦理和當地的福利都需要

在辦理社保的前提下才可以進行，辦理社保後學生可享受在科隆乘車免費的政

策，也可以在整個北威州(NRW)免費乘坐區間火車還是不錯的，畢竟在德國交通費

算是貴了，有了社保，學生卡這也就意味著可以享受學校豐富的資源了。剛來的



同學需要去政府部門搞一些相關的手續，在這個時候最好還是邀請自己的 buddy幫

助下好些，因為在德國的政府部門，很多人都不會用英文交流，多數都是德語，

為了不造成不必要的麻煩，所以最好還是有的德國人指路好些，也正因此學校都

會開設免費的的一課程，學生可以根據自己的時間和需要去選擇，建議還是去學

習一下吧，因為這可是個很難得的免費資源，德國風比較大，即使是夏天也建議

出門帶件風衣吧。

如有任何交換相關問題，歡迎聯絡，一起分享和交流^^！

郵箱：mynameiskasham@yahoo.com.hk

Line: kasham-hk
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