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民以食為天，來到北京，當然要首先介紹一下這裡各式各樣的美食。具有悠久歷

史的北京當然擁有很多使人流連忘返的美食，眾所皆知的北京烤鴨，涮羊肉，各

種點心，都是親朋好友相聚不錯的選擇，估計說起北京烤鴨都會不由自主的想起

“全聚德”實際上全聚德吃的是名氣，地方烤鴨店吃的才是口味，給大家推薦一

個本地人喜歡去的烤鴨店《晟永興飯庄》位置在距離清華大學不遠的二裡庄，更

有分店可以網上查詢哈，烤鴨要提前預定，而且有兩種做法和吃法，根據個人喜

歡而選擇，個人比較喜歡這家的口味，所以經常會去。到了秋冬季的時候屬於肉

食動物的同學就更有口福了，北京多數火鍋店幾乎到晚上都需要排隊等候，北京

人喜歡在這個季節選擇羊肉補身，傳統的炭火更可以增加羊肉的鮮美。北京小吃

粗略統計，大約有600多種，保留下來的據稱有 100多種。流傳了幾十年，甚至幾

百年，北京什剎海九門小吃城、護國寺小吃一條街、東華門夜市、王府井美食一

條街、牛街清真美食超市等數條著名小吃街都可以讓人一飽口福；其中護國寺小

吃是北京地方小吃的代表之一，以其品種豐富，特色突出，具有深厚的歷史文化

底蘊而著稱。小吃品種包括艾窩窩、驢打滾、豌豆黃、象鼻子糕、馓子麻花、麻

團、焦圈、面茶、雜碎湯、豆汁等八十余種，聚集了京味小吃之精華，深受京城

及全國各地賓客的喜愛和國外友人的贊譽，傍晚的隆福寺小吃街更是熱鬧非凡，

長達百米的小吃攤，熱氣騰騰的場面，此起彼伏的叫賣聲不絕於耳，如果還吃得

下也不妨感受下，若是冬季，更可以在飯后來一串老北京冰糖葫蘆，解除油膩促

進消化。對於還未到或即將要到北京的同學們，可以看看以下照片，先來飽飽眼

福。北京烤鴨、窩窩頭、酸豆角、小菜配餅、麻辣湯、生煎包。。。。。。^u^ 

 



 

 


