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（1）交換學校介紹及課程資訊 

  Bocconi University 的義大利文全名為 Università Commerciale Luigi 

Bocconi，為一所商管與社會科學類為主的大學，1902 年成立於米蘭，為義大利

第一所授予經濟學位的大學，在義大利國內、歐洲甚至是全球的商管與經濟領域

享有卓著的聲譽，根據 2015 年 Financial Times 大學排名，Bocconi 在 Masters 

in Management 以及 Masters in Finance Pre-experience 項目中皆高居全球

第 9。 

 

  Bocconi 有以下五種學制，Undergraduate School、Graduate School、

School of Law、PhD School 與 SDA Bocconi School of Management，其中

SDA Bocconi School of Management 為 Bocconi 的商學院，性質類似台灣的

EMBA，是給有工作經驗的職場人士就讀的，因此若是碩士生到 Bocconi 交換可

選擇的課程都是 Undergraduate 和 Graduate( Master of Science, MSc)的課

程，但大學部學生不能修研究所的課程；Bocconi 規定交換生至少選修兩門課，

至多五門，學分轉換的方式是政大 1 學分轉換成 2 ECTS，以 6 ECTS 為例(等同

政大 3 學分)，授課總時數為 36 小時(不含期中考與期末考)，一個 session 為 90

分鐘，有時會讓人有在上補習班的錯覺，與台灣比較不同的是同為每週要上三小

時的科目，Bocconi 通常會拆成兩天上，不像台灣是一週上一次完整的三堂，所

以時間上比較容易被切割，不同課程衝堂的可能性高，但若是選三小時在同一個

早上或下午的課，對集中度、意志力和體力是很大的挑戰，畢竟要用英文聽課整

整三小時，我的經驗是通常專注度在第二個 session 就會大幅降低，所以學習效

果會打不少折扣。 

 

  Bocconi 會提供交換生可選的課程清單(分為英文授課課程與義大利文授課

兩個檔案)，上面會標明開課系所、課程名稱以及學分數，點擊課程名稱會自動連

結至課程內容概要與評分方式，建議可以花些時間研究一下自己有興趣的課程，

謹慎衡量自身興趣、評量方式與課程時間，並記得在學校規的時程完成選課登記。 

 

  我在 Bocconi 修習了三門 Master of Science in Finance 英文授課的科目，



分別為 Information and the Architecture of Financial Market、Structured 

and Project Finance 與 Credit Risk Management。最令我印象深刻的是這三

門課的老師竟然都有自己出版該門課的教科書！若論及與台灣的差異，這裡的學

生比較積極參與課堂的互動討論，但在台灣上課比較常會是老師一人唱獨角戲，

老師拋出問題與學生討論時底下一片鴉雀無聲，變成自問自答的窘境，但在這裡

師生間的問答與討論則是十分頻繁。 

 

以下分別介紹我所修習的三門課程與考試制度： 

Information and the Architecture of Financial Market 

  這門課的名稱很長而且很難直譯，但課程內容其實就是證券市場微結構，主

要探討證券市場的交易機制與參與者的互動如何影響金融市場，看似是很實際的

議題但理論與學術文章探討占比很高，而且課程剛開始的幾週都算容易，但到了

接近期中考時就進入了難以理解的境界，該科目無報告與作業，計分方式為期末

考(申論題)成績占 100%。 

 

Structured and Project Finance 

  結構型與專案融資分為兩個部分兩位教授合授，第一部分的專案融資佔了整

個課程的三分之二以上，內容為介紹專案融資與一般融資的差異與特性，並講解

專案融資的評估方式，學期中間還穿插了數次的實務演講。第二部分的專案融資

授課時數只有 9 小時，是由法國巴黎銀行在義大利的固定收益主管授課，主要內

容是講授 CDS 信用違約交換與 MBS 不動產抵押貸款證券等衍生性金融商品，

計分方式為期末考(申論題+計算題)成績占 100%，也可自由選擇是否參與

assignment program 或是 assignment program + business game 的團體作

業與報告，若參與上述評分方式則改為每項成績平均作為學期成績，教授會在開

學不久後供同學登記自己想要的評分方式。 

 

Credit Risk Management 

  主要在講述金融機構建構內部信用評等的流程，牽涉到許多統計學的內容，

課程中有使用統計軟體 SPSS，可於圖書館四樓的 help desk 安裝授權軟體(需攜

帶筆電前往，由工作人員安裝)，但在作業(加分作業，可選擇是否繳交)與考試中

不會直接出現統計軟體相關的題目，計分方式為期末考(申論題)成績占 100%，



若繳交加分作業至多可額外獲得 3 分。 

 

考試制度  

  在聖誕節假期前會有一次考試是專門僅限交換學生參加，正式生的考試是在

1 月份，但交換生也能參加正式生的考試，千萬別以為交換學生的考試會比正式

生的簡單，我個人的經驗是認為沒什麼差別，所以還是要認真準備才不會陰溝裡

翻船。另外要特別注意的是參加考試需要事先登記，學校會發信提醒，記得要在

截止日前完成登記，未登記是無法參加考試的，至於成績的計算則是依各科目教

學大綱所列，學期成績滿分為 30，及格分數為 18。 

 

（2）生活及文化交流 

課外活動 

  開學前一週會有一些學校與 ISD舉辦的小活動，包括 orientation、welcome 

party、campus tour、city tour 等等，學校會事先寄電子郵件到信箱，記得時

常打開信箱查看，有些活動是需要事先登記或繳費報名的，開學後一些活動與社

團相關訊息也都會以 email 通知。另外 ESN(Erasmus Student Network)時常舉

辦一些義大利其他城市的旅遊活動和特殊節日派對，可以追蹤他們的 facebook：

ESN Bocconi Milano。 

 

天氣 

  九月份天氣一開始仍是十分炎熱的，最高溫有時可達 30 度，但當日最低溫

可能只有 18 度或是更低，日夜溫差超過 10 度是很常發生的狀況，而到了九月

中下旬最低溫就有可能下探 10 度左右，所以穿衣的拿捏十分重要，否則很容易

感冒，進入十月後就會有台灣冬天的感覺，低溫有時會低於 10 度，高溫則約 20

度，11 月開始就有機會出現負的氣溫，就相同緯度的地方而言，我覺得米蘭相

對算冷，由於地形與地理位置的關係，米蘭時常比遠在北緯 50 度之上的布魯塞

爾和阿姆斯特丹度還冷。 

 

飲食 

  在外吃正餐真的非常貴，而且男生要吃飽的話需要花更多的錢，因此我幾乎

都是每餐自己煮，別吃得大魚大肉一天伙食花費 200-250 台幣還是可以吃得飲



食均衡，只不過自己煮相對會花較多時間，可以考慮與室友輪流烹煮並一起分享。 

若真的得上餐廳吃飯，開胃酒 Apperitivo 就是最佳選擇了，價位通常在 10 歐元

以下，含一杯飲料(調酒或軟性飲料)和小型 Buffet 吃到飽，這大概是在物價高昂

的米蘭 CP 值最高的選擇了，十分推薦位於 Navigli 的 MAYA，雖然它的飲料不

如隔壁的 MOVIDA 好喝，但 MAYA 在食物的多元性、精緻度與口味都略勝一

籌，晚餐時間通常人滿為患，特殊節日時更是一位難求，一定要去試試！除此之

外，相對便宜的食物就是 PIZZA 和土耳其食物 Kebab 囉，但比起在台灣的消費

還是不便宜，所以還是多多自己下廚吧。 

 

  至於飲水的部分，義大利的自來水可以生飲，但富含礦物質，因此建議買個

濾水器，將自來水過濾後再喝，對身體比較好，用濾過的水煮飯鍋子也會比較好

洗，比較不會殘留水垢，在超市採買時也時常看到當地人買礦泉水喝，但我覺得

一直喝瓶裝水很不環保，會消耗很多寶特瓶，而且買濾水器其實也不會很貴，比

起買瓶裝水的總花費還划算。除此之外，在公園內或附近通常會有無開關一直在

流動的自來水龍頭供應，雖然周遭看起來並不是很乾淨衛生，但其實可以直接生

飲，除非有告示牌印著 non-potabile(不可飲用)的字樣。 

 

剪髮 

  幾乎都是 10 歐起跳，男生普遍在 15 歐左右，女生大約會在貴個 5 歐左右，

我剪過兩次分別是 13 歐與 10 歐，但結果都有點慘烈，畢竟髮型上的溝通其實

不太容易，而且歐洲人的造型跟亞洲人的造型有些差異，所以準備個帽子是很實

在的作法，省錢一點的話就一次剪短一些，醜了和亂了就用帽子來遮羞，冬天因

為天氣很冷，戴頂毛帽既保暖又可以掩蓋頭髮被剪壞的傷痛。 

 


