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旅遊 

巴西幅員遼闊，境內有許多好玩的地方，要在交換短短的半年將巴西所有好玩的

地方都玩過一遍是不可能的，但在以下跟大家分享這半年在巴西旅遊的經驗以及

推薦的城市。 

 

交通 

巴西國土廣大，在境內旅遊城市與城市間的通勤時間常常就是巴士 10 個小時以

上起跳，因此許多人會選擇搭飛機，但拉丁美洲機票價格波動很大，因此早點確

定出遊時間，早點訂機票，會有比較優惠的價格，通常機票越早訂越便宜(甚至

比巴士票還便宜)。如果到拉丁美洲其他國家旅行，機票價格也是同樣的概念。 

巴士票價則沒有像機票有如此大的浮動，通常前一兩天訂票即可，甚至當天直接

前往車站購票也是可行的。 

 

城市 

 Rio de Janeiro 

里約熱內盧是巴西著名的觀光勝地，有世界知名的美麗海灘 ( Praia 

Copacabana、Ipanema 等等)，還有知名的耶穌像(Cristo Redentor)、麵包山(Pão 

de Açucar )，和充滿歷史建築的市中心(曾是巴西的首都)，以及世界盃足球

賽的比賽球場(Maracanã)，種種因素吸引無數觀光客造訪，遠近馳名，我個

人也非常喜歡里約，因此在巴西的半年來旅遊了四次! 但里約治安一向不太

好，城市內有許多大大小小的貧民窟，因此前往遊玩時還是要小心安全，但
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里約的魅力使得無數觀光客就算對治安有些許疑慮仍不假思索前往遊玩，可

見里約迷人之處! 

此外，里約在跨年夜有舉行盛大的跨年活動，位於 Praia Copacabana 海灘也

會施放盛大的煙火，全部巴西人也會穿著全白的服飾前往海灘跨年，是一個

非常特別的傳統。 

 Salvador 

位於巴西東北沿海的城市薩爾瓦多，曾是巴西最大的城市，也曾經是黑奴運

送來巴西上岸的港口，因此城市內以非裔人口為主。有非常美麗的海岸以及

許多殖民風格的歐式建築，以及好吃的巴西東北料理，是巴西有名的觀光聖

地。 

但跟里約有同樣的疑慮是薩爾瓦多的治安出名的不好，因此前往遊玩時還是

要注意安全，晚上不要逗留在治安不好的區域。 

 Iguazu 

伊瓜蘇市，是舉世聞名的伊瓜蘇瀑布所在的城市，伊瓜蘇國家公園內的伊瓜

蘇瀑布有著極為壯觀的自然景色，非常推薦前往一遊。伊瓜蘇瀑布位於巴西、

阿根廷及巴拉圭三國交界，因此可以藉由陸路前往其他兩個國家觀光。(巴

拉圭免簽證，阿根廷需要簽證) 

 Manaus(Amazon) 

位於 Amazon 省的 Manaus 是巴西內陸的大城市，是通常想前往亞馬遜叢林

旅遊的入口。進入亞馬遜雨林旅遊，可以體驗原始的生活方式及叢林裡的特

別景色，是還蠻難得的體驗。 
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巴西因距離台灣遙遠，所以普遍大家對其認識不深，往往印象只有足球、嘉年華

及貧民窟，但其實生活半年下來，我覺得巴西是一個很迷人、熱情的國家，各色

人種在此交會，交織出其獨特的文化，因此我覺得巴西是一個值得來交換或旅遊

的國家。此外，我於這半年期間，也有前往拉丁美洲其他國家遊玩(祕魯、哥倫

比亞、墨西哥、古巴)，這半年在拉丁美洲的體驗絕對是獨一無二的，也鼓勵學

弟妹有機會可以來拉丁美洲看看! 

 

當然短短的一篇生活報告跟四篇電子報絕對無法把我這半年的所見所聞及感想

全部闡述，如果學弟妹對任何資訊想要多加了解，舉凡有關巴西的大小事或其他

拉丁美洲國家旅遊的經驗、心得都很歡迎私下來詢問我! 

FB: Chia Chuan Tu 

Email: giorytu825@gmail.com 

 

 

 

 


