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一、前言	

如果你正在看這份電子報，你可能面臨下面兩種情境：	

1. 已經錄取德國，或者是科隆大學的交換計畫	

2. 正在 IEP 網站走馬看花，對交換有興趣，但還不知道要去哪裡交換	

	

如果是第一種，恭喜你，德國絕對是交換的好選擇。德國是歐洲的強國之一，

不論教育，文化或是各種制度，皆有值得學習的好地方，而交換是真正過著當

地人般的生活的好方式之一。科隆大學是德國非常頂尖的學校，從交換生的品

質到學校的素質，都可以感受到這所學校的價值。接下來的這半年或一年，請

你好好把握機會，充實的度過這段時光。	

如果是第二種，我建議你先思考為何要成為交換學生，以及你想要從交換經驗

中得到什麼。如果你根本不知道自己喜歡什麼，或者是想要什麼，那我建議你

先仔細思考自己想去的國家以及目的。交換不用急著出去，如果時間拖到了延

畢去也沒差，因為非常值得。交換所花費的金額不貲，如果你隨便填一個就出

去，是非常可惜的一件事。	

	

二、大綱	

相信大部分的資料，同學都可以從先前交換的學長姐的電子報中，獲得充足的

資訊。因此本人的電子報就針對之前比較沒有人提及的部分，或者是大家比較

有興趣的部分進行說明。	

	

電子報一：2016 年九月德國在台協會限制提領戶新規定	

電子報二：如何最大化利用科隆大學學生證的北萊茵邦票？	

電子報三：歐洲旅遊好去處	

電子報四：在歐洲錯過交通工具時怎麼辦？	

	



三、學校課程介紹	

科隆位於德國西部北萊茵邦境內，為徳國第四大城市，工 業鼎盛，同時也

是大眾傳播的聚點，屬國際都會城市，居住許多外來移民，對於外來文化兼容

並蓄。科隆大學每年也有數百未來自全球各地的交換學 生前來學習，該學校以

商學院聞名，因此對於想了解各國文化的學生，是 個不錯的選擇。此外，科隆

地理位置優越，緊鄰荷蘭、比利時、盧森堡、法國，對於課餘時間想前往歐洲

旅遊的同學，從科隆前往會省下不少的交通時間。  

	 我們交換的院所為 Wiso	Facultät，比較接近的中文翻譯為『社會科學院』。

跟政大比較不一樣的是，科隆大學沒有所謂的『主修』，換言之，如果你問她妳

主修什麼，他們都會給你一個我們認為很籠統的答案，例如哲學，經濟之類

的。但也因為這樣，Wiso 所涵蓋的範圍相當廣泛，舉凡政治，經濟，財務，甚

至社會學，皆是由 Wiso 的教授提供課程，因此在選擇上更加多元。	

	 值得一提的是，這裡的選課系統跟政大不太一樣。如果你修某一堂課，但

是你覺得你期中考考不好，或是沒有興趣，甚至有被當掉的風險，你可以直接

不報名那堂課的期末考（有些課程有例外，例如以報告評分的課程），這樣學期

結束時，那堂課就不會出現在你的成績單上，船過水無痕。	

科隆大學的 Ubahn 站（Universität）範圍極廣，再加上大學城各棟大樓間和

住宅沒有圍牆隔開，有些教室甚至不在校園內，剛開始到學校時，會被錯綜複

雜的道路弄得暈頭轉向的，找路就要花很久的時間，因此建議大家在參加交換

學生的介紹會議時拿到的校園地圖要好好保留。通常商學院的課程，都會在

Wiso 大樓上課，附近有 136、146 公車到達，站名就叫作 Wiso Fakutät，這棟大

樓和學校的 Hauptgeba ̈ude 相通。同時也建議大家可以先問一下自己 Buddy 從家

裡到學校怎麼去比較好。 

    科隆大學對於交換學生提供免費的德文學習課程，在開學前一個月就有密

集的語言班開始上課，同學只要到指定的地方註冊報名，如果沒有學過徳文，

就只要依照對方提供的上課時間到指定教室即可，如果已經有基礎的同學，只

要參加分級測驗就會分發到不同等級的班級（分級測驗非常難，考完後會覺得

自己簡直是頭腦有問題），密集班課程是一週五天，一天在早上或是下午上課

三小時，全程德文授課。當學期開始後，語言課是一週兩次。科隆大學的修課

程序和政大有些不同，每一門課都有各自開始和結束的時間，不像政大每一門

課都要上一整個學期，其課程多數都不用事先上網選課，幾乎都是採自由選課

制，但是大家要記得在考試前要向系辦報名考試。課程以 Seminar 和 Lecture 形

式為主，徳國教授上課很嚴謹，考試時間幾乎都在兩小時以內，大家要分配好

作答時間，也要練一下寫字速度。	 	

 



四、生活交流	

Wiso 因為有跟 Pims	and	Cems 社團合作，因此各式活動也比其他學院多出

不少。以下簡單介紹一下各項非常推薦的活動：	

1. Scavenger	Hunt：有點像是城市導覽，大家會被分成小組，然後每組會被分

配到一些任務，你們要在指定的時間內完成任務。任務內容多為跟大教堂拍

照、跟雕像握手等等，在這些任務之中，無形中對科隆又多了一些認識。	

2. Kastenlauf：翻譯成英文就是『Box	Running』。大家會被分成小組，然後每組

分到一籃啤酒，看誰先跑到終點，又把啤酒全部喝光，就是贏家。因此策略

變得非常重要，看你們要先把啤酒喝完再跑，還是要邊跑邊喝，或是要先跑

在喝，都是可能的選項。此外，大家喝了一堆啤酒後就會開始胡言亂語，也

因此這個活動可以認識不少好朋友。	

3. Pub	Crawl：這個遊戲在歐洲國家很常見。大家會被分成小組，然後一間一間

酒吧闖關，但是任務內容都會挑戰你的尺度極限，例如倒酒在別人肚臍上然

後喝掉、男生跟女生用鼠蹊部擠破氣球，甚至親你的組員一人一下等等。這

個遊戲酒量不好的人不建議衝太快，因為混酒喝很容易喝醉，如果你真的還

是想玩，可以先在手上把你家地址寫好，然後多帶一點錢，這樣路人可以把

你丟到計程車上。	

其他還有非常多正常的活動，例如 Bar	Night，BBQ 等等，活動真的非常多，也

非常容易認識來自不同國家的朋友。	

	

五、注意事項	

真的確定錄取後，以下的幾點事情我認為可以先準備	

1. 加強語言能力：建議在國內最好先學一點德文，來這邊會進步非常快，如果

你來這邊才開始學德文真的會非常可惜。如果不想學德文，也請加強自己英

文口說能力。英文絕對是你交朋友的關鍵。	

2. 想好自己為何要來交換：交換是人生很重要的行程，如果沒有目的會非常可

惜，花了一大堆錢得到空虛的成就感。	

3. 慢慢開始收行李：建議以“德國買不到的東西”為主（這裡亞超其實蠻強大

的，如果沒帶也不用太緊張）	

另外推薦一下必帶物品	

1.	 登機箱：大多數的歐洲廉航都可以帶一顆登機箱跟一個後揹包，而登機箱是

你出國採購的好夥伴。	

Ps:	 	

(1) 登機箱還是算手提行李，超過一百毫升的液體都不能帶哦（除了藥品）。Dm

知道很多人有這個困擾，還特別設立旅行專區，賣的都是 100ml 以下的商



品，就是大瓶的縮小版，長得很可愛，真的有夠貼心。	

(2) 雖然本人搭乘廉航多次，從未被查驗過手提行李，不過還是提醒各位千萬不

要超重，讓廉航有任何罰你款的機會	

2.	 大頭貼照：辦理很多證件會用到（或是買國外優惠卷），而在德國，照大頭

照真是貴到令人傻眼	

3.	 台灣明信片：送禮的好選擇，或是可以帶一些紅包袋等可以代表中華文化的

東西，讓你送禮面子裡子雙贏	

	


