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行前準備與到校 

相信之前學長姊的行前準備都有很清楚的交代了各項事務的處理，我現在要講

的是對那些可能一整年皆在交換，而因為上個學期在他校交換，而無法在台灣

或政大親自辦理簽證等同學會遇到的狀況與處理方式的建議，希望對未來要參

加交換的學弟妹有所幫助! 

簽證 

首先，是最為繁瑣的簽證辦理，簽證主要分為兩大部分:到校前與到校後。到校

前學校會透過信件告知伱申請一個學校建立給交換生的系統 MySAS，需要個

人資料、政大 OIP 的提名信、成績單等，跟著學校一步步操作即可。之後得到

學校交換生的錄取信後，就可以開始辦理簽證，需繳交大約 1 萬台幣的代辦簽

證費，學校的 IMMIGRATION OFFICE 就會有專人教你簽證的步驟，要填寫一

些表格並提供財力證明，財力證明由交換生匯款至學校指定的戶頭以資證明，

在到校後辦理荷蘭的銀行戶頭後學校會將錢以生活費的形式退還給你。 

在提供完簽證所需資料後大概會等 2 至 4 周的時間學校會通知你的簽證狀況，

在獲得確認信後須親自至台北的荷蘭辦事處辦理後續事項，須提供近期照片、

指紋等，最後辦事處會把你的護照連同簽證寄至你的通訊地址。 

我所遇到的狀況是我上學期在上海交大交換，交大不同意我提早考試離校，所

以我無法在 Tilburg 的 arrival day 到校，而且簽證需親自至辦事處辦理，所以

我選擇在交大考完試後回台灣後才去辦事處，這裡要注意的是同學一定要提早

跟兩所交換的學校還有政大以及辦事處溝通你的情況，基本上只要來得及在出

國前拿到簽證就可以了，到辦事處辦理簽證至拿到簽證最遲一周左右，請學弟

妹審慎評估！ 

比較麻煩的是到校後的後續簽證問題，因為在交大考完試回台並領到簽證時，

我錯過了 top week(類似新生訓練)，許多事情學校可能原本都會幫你辦的這時

候就要親自跑一趟了。其中 residence permit card 是較為麻煩的，本來荷蘭

移民署會有一天在學校發給大家，我錯過了所以需要到 Tilburg 所在省的首府 

's-Hertogenbosch 的移民署去領，到了之後要提供護照及指紋以核對身分。 

另外，還要去荷蘭的醫院做肺結核檢查，本來也是 top week 的時候檢疫人員



會來學校檢查，錯過了就要自己多跑一趟還要提前預約。 

住宿 

我申請的是 verbs，因為他的辦公室只有周一到周四營業，而且只開到中午

12:30，所以訂機票跟火車的時間要注意到這點以辦理入住手續，不然可能要

露宿街頭了。 

銀行開戶 

在 top week 的時候，學校也會幫忙請銀行人員來學校幫交換生辦理開戶，晚

到的學生需要至 Tilburg 的市中心辦理，要填寫一張表格並事先跟銀行預約再

去，我這學期學校合作的銀行是 ABN Amtro，開完戶銀行會寄三封信給你，

分別是 pin code、e-identifier 與銀行卡，收到後要 activate 你的卡後才能開

始用，而告知學校你的帳號讓學校匯錢給你最遲須要 2 周的時間，因此現金還

是要帶夠。 

手機 

Top week 時學校會發 sim card 給大家，有點類似預付卡，打完之後再去超商

儲值即可，沒有領到卡的話需去市中心的 LEBARA MOBILE 辦理。至於網路的

話，因為校園有 WIFI 加上 verbs 每個房間有自己的網路，我手機便只有辦通

話的功能。 


