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加拿大西岸卑詩省 (British Columbia)交通便利，用 UpassBC 即可搭乘公車、高架鐵

路、sea bus……等大眾運輸至四處旅遊。以下就國內旅遊及國外旅遊 (美國)分別說明 
 

國內旅遊 
 

 1. Stanley Park 

Stanley Park 位於溫哥華市區，佔地 404 公頃，也是加拿大最大/ 北美洲第三大的

市立公園。風景漂亮，裡頭還有原住民圖騰、Lost Lagoon、獅門大橋及海灘……

等知名景點，是市區我最喜歡的景點之一！許多民眾會沿著海岸線慢跑、騎車，

走路繞行公園的話需要 3-4 小時，所以誠心推薦天氣晴朗暖和時租腳踏車來騎。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 2. Grouse Mountain 

欲前往 Grouse Mountain，可先坐 Seabus 去北溫哥華，再搭公車過去。若對自

己的體力很有信心，可以爬以陡峭聞名的 Grouse Grind 上山，再搭 Peak 

Chairlift 至山頂賞景、滑雪。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3. Gastown 

Gastown 是溫哥華的發源地，起源於 19 世紀末的淘金熱潮，直到今天仍保留百

年前維多利亞式建築與鵝卵石鋪設的街道，白天、晚上前往各有一番韻味，十分美

麗懷舊。坦白說 Gastown 其實不大，大概 30 分鐘就可以走完了。但它有許多知

名景點 ，像是世界上第一座蒸氣鐘、會變色的光雕古樓、造型奇特的 Hotel 

Europe，同時也是買紀念品的好地方。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. Granville Island 

Granville Island 是溫哥華內

的一個半島，跨過 False 

Creek 與市區相望。 

早年是工業島，一直到上世

紀七零年代才變身為集住宅

及觀光的社區。 

值得一逛的景點包括 public 

market、釀酒廠及 the 

broom company……等  

 



國外旅遊 

 

 西雅圖

千里迢迢來到了加拿大，怎麼能不去同樣位於北美洲的美國玩呢 XD? 其中離溫哥華

最近的美國都市便是西雅圖，搭乘客運巴士便可前往(約 4.5 小時)。西雅圖的風景、

氣候與溫哥華有許多相似之處，熱門的旅遊景點有 Pike Place Market、Gum Wall、

Gaswork Park、University of Washington……等。要注意的是去美國前記得要先申

請旅遊簽證 ESTA 喔！ 

 

  

 


