
交換生活報告 

企管系 闕子翔 

交換學校介紹及課程 

名古屋商科大學在名古屋分成兩個校區：位於市中心的伏見校區以及日進校區。

而大學部的課程主要是在日進校區進行。日進校區位於名古屋市旁邊的日進市，離

最近的地鐵站米野木站距離大約 15分鐘，相當的偏僻，也因此去學校相當的麻煩，

沒有課的時候基本上不會去學校。交換生的事務由學校的 The Center for 

International Affairs(CIA)負責，有任何問題基本上都是找他們處理，另外一些文化

交流活動也是由他們來舉辦。 

 

課程 

在課程方面，名商大一個學期的課程總共十四週，週一到週五每天都有課可以

選，而一天總共有四堂，每節一百分鐘，下課二十分鐘，中午休息四十分鐘，而課

程分成三種： 

(1) 一個禮拜一節，總共十四周 

(2) 一個禮拜兩節，連續七週 

(3) 一個禮拜兩節，七週散布在學期裡 

其中(2)的形式是將一個學期分為兩個 term，故可以選擇同時段不同 term的課；

每堂課有 2 NUCB Credits等於 3ECTS，如果需要抵免的話需要注意如何轉換成政

大的學分。 

 

在課程方面交換學生可以選擇的是 GLP ( Global Leadership Program) 課程和與

本地留學生一起的進階日文，GLP 的課程全部是英語授課，在台灣時就會寄網址

過來，但裡面只有課程大綱，時間表要等 Orientation Day的時候才會知道，不過有

同學先寄信去問，提早了大概一兩天知道時刻表。初級日文課是包含在 GLP課程

裡面的，沒有門檻，而中級以上需要 placement test才能申請，難度不高，主要是

一些簡單的單字和助詞以及一篇小短文，短文的題目是自己在日本的經驗，我只寫

了一點點但還是通過了。根據日本政府的規定，留學生每個學期最少需要選六堂課。

最後我總共選了三堂日文課、三堂 GLP課程。 

 

Japanese Religious Perspective  

Naoki Kitta 

年輕日本教授，講話很小聲，英文的發音對我來說有點吃力，上課內容主要是

講解關於日本的神道信仰，還有一些像茶道等的傳統文化，而上課則是一週講解以

及影片一週小組討論後發表的方式進行，有一個兩千字的報告，由老師出題目，挑

選其中一個進行研究，以及期末考，從八個問題中挑選兩個申論。 



Global Business and Economy 

Marketing management  

George Wang 

政大的大學長台灣人教授，以前在美國教書，兩堂課的模式差不多，只有內容

不一樣而已，主要採講解的方式進行，每節課都有 case 討論，但沒有分組，很鼓

勵大家發言討論，期中考以及期末考題型有是非、選擇及問答題，有認真準備的話

應該可以拿到高分。 

 

Advanced Japanese Reading and Grammar  

Advanced Japanese Speaking  

Advanced Japanese Communication in Multicultural Contexts  

磯野英治（Hideharu Isono） 

如上所述，初級以上的課程都需要經過 Placement Test，而這次選擇的三們都是

由同一位老師磯野英治來教授的，內容上大概 N2的程度，如果只上完學校輔系的

中級課程或許會有點吃力，而在這三門中又以會話較簡單，大致上是以 Reading and 

Grammar、Speaking、  Communication in Multicultural Contexts 的程度排列，

Communication in Multicultural Contexts 比一般文法課更深入一點，包括慣用語與

自然的字彙使用等，其他大致上跟學校的日文課差不多，且有一個報告與期末考。 

 

生活及文化交流 

在六月初就會收到 Google表單以及宿舍的資料以選擇宿舍，可以選擇的宿舍有

四個，分別為三本木、名東、千代田、東山寮。而我選擇了位於市中心的千代田寮。 

千代田寮：位於上前津站與鶴舞站的中間各大約 6分鐘的路程，附近相當便利，離

超市、便利商店走路都不需五分鐘，是四間中最靠近市區的宿舍，但也是最貴的。

單人套房，房間裡冰箱、洗衣機、微波爐、吸塵器等家電一應俱全，住在此宿舍的

大部分是外籍生（包括本地與交換生）。 

名東寮：單人套房，但洗衣機要與他人共用，最近的地鐵站上社與一社距離大概 15

到 20分鐘，附近有一間大型超市，有一個大廳，CIA舉行活動時會當作集合地點， 

三本木寮：單人套房位在名古屋旁邊的日進市，離學校很近，走路大約需要 15分

鐘，但離最近的車站米野木站則需要搭公車才會抵達，公車結束時間相對地鐵較早，

故在市區不能待到太晚或是需要從地鐵站徒步走回宿舍（大約 40分鐘）。 

 

而交換留學很重要的部分就是文化交流了，除了在上課時能接觸到各國的交換生

外，在交流方面，學校會舉辦各式各樣的活動給交換生，包括一開始的 Welcome 

Party、參訪、短期旅行等，或是茶道、插花之類的文化活動，也有專門的學生組織

舉辦各種像是 Halloween Party等的活動，交換生們平常也會彼此相約在市中心的



酒吧，透過這些活動，能夠更深入的與各國的學生交流，更加了解彼此的文化差異。 

但這些活動參加的人大部分都只有外籍生，若是想與日本人交流，認識他們的

文化學日文等等的話，由於交換生與本地生的課是分開的，只有少數英文通過一定

門檻的本地生會一起上 GLP的課，所以在課堂上遇到的機會也不是那麼的多，不

過仍可以考慮參加他們的社團，校內的社團的話會在 Orientation Day 的時候發下

當學期開放交換生參加的社團總覽，再填寫表單申請，或是自行透過認識的日本人

介紹也可以，另外就是學校會安排語言交換的配對，雖是自由申請但大部分的本地

生會比較想學英文，中文就要看當次的情況，我當初交換的語言只寫了中文，但結

果學校幫我安排的是英文加中文，而第一次的交換必須在學校的圖書館進行，時間

也是由學校決定，但之後就由方式及時間雙方自己決定，一次一節課的時間，我運

氣很好遇到了一個想學中文的日本人，我們主要是分成兩個部分，五十分鐘由我來

回答他在學中文的時候碰到的問題，另外五十分鐘就用日文來教我一些常用語，或

是我在讀漫畫時碰到不懂的單字（他借我漫畫），對我來說是相當大的收穫。 

 

注意事項 

1. 名商大的交換課程（GLP）是開給外國人的，所以在課堂上遇到日本人的機會

不高（本地生可以選擇 GLP課程），交流也相對較少，若是以學習日文為目的

需慎思。 

2. 學校給我們的簽證是半年期間的，如果想要在半年內打工的話，可以在過海關

時申請資格外活動資格，若想之後再申請的話，就必須到入國管理局辦理，相

當麻煩。 

3. 名商大有提供住宿獎學金，在原本的簡章中所有的宿舍中只有千代田寮無法申

請獎學金，但大概在九月中的時候學校好像成功申請到獎學金，住在千代田的

我也因此拿到了，但有仍有部分的人沒有拿到，有可能是跟當初填的資料與成

績有關。 

4. 名商大秋季的時間會跨到日本的新年假期，若選擇日文課的話會有大約三個禮

拜的休假，可以提前安排旅遊行程之類的。 

5. 語言交換方面，大部分本地生想交換的多為英文，但也是有少部分的人會想學

習中文，學校會幫忙進行配對，但不能保證每個參加的人都有相當的熱枕。 

6. 宿舍有附完整的寢具，但枕頭方面是內心是塑膠豆偏硬，不習慣的人可能需要

從台灣帶過去或是在當地買。 

7. 如果需要學分抵免的話必須注意名商大授課時數較少，每堂課一百分鐘共十四

週的時數換算回政大的學分的話，相當於一堂課一學分，故務必注意學分數是

否足夠。 

 


