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一、 簽證 

我是秋季交換，四月底的時候收到入學證明。因為擔心歐洲的辦事效率，

收到入學證明後，立即向丹麥辦事處預約時間辦理簽證，因此時間允許的

話，可以在拿到入學證明之前把該準備的資料整理好。 

需要的資料如下（可於 UDI 的 check list 上找到）： 

(1) passport and copy of all used pages in passport 

(2) signed cover letter from the Application portal (or application form)  

(3) two new/recent passport size photos with white background  

(4) documentation that you have paid the application fee  

(5) a letter of full-time admission from an approved educational 

institution, stating your name, which studies you have admission to, 

at what level the studies are and how long the program lasts 

(6) documentation that you have sufficient funds  



(7) documentation which shows that you have somewhere to live in 

Norway  

(8) UDI's checklist, filled out and signed  

其中第七、第八項的財力&居住證明，可以用 BI 的入學證明就好，不需

要另外申請。 

UDI 的網址：https://www.udi.no/en/want-to-apply/ 

由於台灣沒有挪威辦事處，所以要請丹麥辦事處代辦，去之前務必先預約。

我當時不到三週就拿到簽證了，但辦事處的人說有的人等了兩個月還沒拿

到，需要看運氣，所以能儘早還是最好，不然到挪威再跑手續會很麻煩！ 

二、 交通 

奧斯陸有三個機場，分別是：Gardermoen、Rygge、Torp。 

剛到挪威是在 Gardermoen，它是最大的機場。一下飛機，記得到 NSB

櫃檯或機器購買學生月票，選擇奧斯陸的 zone 1，價錢是 414 克朗，30

天內無限搭乘 zone 1 內的 metro、tram、bus，買了之後要記得開通，否

則查票時也算逃票。月票的卡要向服務人員購買（從 2016 年 10 月開始，

那張卡本身要收費，我當時是 8 月所以不用）。 

從機場到奧斯陸中央車站（Oslo S）可以選擇挪威國鐵 NSB，或是機場

https://www.udi.no/en/want-to-apply/


快線 Flytoget。有了學生月票後，搭乘 NSB 可以折抵 32 克朗，原價 92，

但只需支付 60 克朗。NSB 相較機場快線便宜很多，所以不趕時間的話，

建議搭乘 NSB。 

Oslo S 又稱 Jernbanetorget（地鐵上）、Oslo Sentralstasjon。奧斯陸的

地鐵叫做 T-bane，指示牌上的圖案會是○T 。 

以下是目前地鐵的路線（常常改）： 

 

其餘兩個機場 Rygge、Torp，除了火車外，都還要另外坐巴士前往，相



較於 Gardermoen 較遠也不方便。出去玩購買便宜機票的時候，要加入

額外的時間及成本考慮。 

 


