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小小老老的 Poitiers 

普瓦捷雖小但卻是個很有魅力的城市，閒暇之餘別一直宅在房間，要

記得多出去走走看看，體驗法國風情~ 

 

Hotel de Ville 

是普瓦捷的市政廳，跟 hotel 沒有關係~前面有個很大的廣場，廣場

周圍有許多餐廳，也有電影院，是個熱鬧卻又優閒的地方。在 11 月

底會開始有聖誕市集。 

 

 

Notre-Dame 

在法國好像每個城市

都有聖母院，普瓦捷

的聖母院非常古老，

石頭見的外牆可見斑

駁之處。而聖母院旁

的廣場在星期六早上

有市集擺攤（應該還

有別天但我不確定哈哈），會賣新鮮的蔬果、乳製品、肉類、麵包、

果醬等等，可以去逛逛採賣順便觀察法國人的生活~ 



 

 

 

 

 

 

 

 

Parc de Blossac 

夏天和冬天的景色很不一樣！這個公園裡有典型的法式花園、小動物

園和噴水池，公園裡會有許多人慢跑、野餐或是帶小朋友出來玩，是

個散步或運動的好地方！ 

 

 Le Roy d'Ys 

來法國當然不能錯過 Crêpe 拉~可麗餅在法國是非

常普遍的食物，觀光地區或聖誕市集常會看到路邊攤

賣，連超市也有賣可麗餅的餅皮。這家餐廳是我在普

瓦捷最喜歡的餐廳，算是很道地的可麗餅餐廳，我和

朋友一起去了好多次，鹹的可麗餅（galette）和甜

的可麗餅（crêpe）都很不錯，但如果不吃 goat 

cheese 的話選擇口味時就要特別注意了。 
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